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Nota de Abertura

“A mudanga comega com a gente e comega agora”, Malala Yousafzai

A trajetoria do Municipio de Ovar, em matéria dos Direitos das Criangas, tem sido uma preocupagdo transversal, em
vdrios dominios e dareas de intervengdo, quanto ao planeamento estratégico, em estreita articulacdo e
complementaridade de intervengdo com o tecido institucional do Municipio de Ovar - sendo disso exemplo, as boas
praticas consolidadas neste territério que priorizam a infancia, nas suas politicas, a escala municipal. Entre outros,
destacamos os seguintes Projetos: Encontro Literdrio para os mais novos Leitores - Gigantes Invisiveis, no Parque
Ambiental do Bugaquinho; Projeto Mediadores para o Sucesso Escolar EPIS — Empresdrios para a Incluséo,
implementado no 22. Ciclo; Cientistas em Agdo - oficinas de educagdo ambiental, desenvolvido nas escolas com enfoque
para a importancia da entrega dos residuos em ecocentro e da separagdo dos biorresiduos, implementado, junto do
pré-escolar e 12 ciclo e Iniciagéio na Agricultura Bioldgica, com destaque para as praticas sustentdveis com impacto no

ecossistema agricola, para alunos do 12 Ciclo.

O Programa Cidades Amigas das Criangas, se por um lado legitimard o Municipio de Ovar quanto ao trabalho ja
realizado, em matéria de infancia e juventude, por outro lado, serd mais uma oportunidade para, em fungao das reais
necessidades e expectativas no processo de auscultagdo das criangas e demais agentes educativos, cooptar e potenciar

novos recursos e demais contributos de todas as entidades envolvidas neste processo de responsabilidade partilhada.

O processo de construgdo das Cidades Amigas das Criangas permitird que o Municipio de Ovar seja uma referéncia
identitaria, quer na globalidade do seu territério, quer na vivéncia quotidiana das duas cidades que o integram: a Cidade

de Ovar e a Cidade de Esmoriz.

A adesdo ao Programa Cidades Amigas das Criangas representa um desafio, que muito nos apraz, aquando do
planeamento de politicas, programas e respostas e a sua implementagdo, tendo como objetivo primordial o
desenvolvimento biopsicossocial das criangas que, no seu exponente maximo, contribui para o bem estar das familias,
para que sejam mais felizes, geradoras de valor acrescentado para uma sociedade equilibrada, organizada e sustentada

pela igualdade de oportunidades na idealizagdo e concretizagdo de projetos de vida.

A qualidade das Cidades ndo se mede, exclusivamente, pelas Politicas que favorecem o edificado material, mas também
pelo trabalho produzido de cariz imaterial, junto das Pessoas, das criangas e das suas familias. A concegdo de projetos
imateriais refletidos e planeados com o Mecanismo Coordenador serd, certamente, catalisador de valor acrescentado

e riqueza, que sustenta as nossas cidades bem edificadas: Cidades para Todos!

A geragdo das nossas criangas serd o elo que liga o presente a idealizagdo das comunidades do futuro!

Presidente da Camara Municipal de Ovar

Salvador Malheiro
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INTRODUCAO

“E uma cidade feliz, alegre e amorosa, porque as criancas
quando sdo felizes, sGo como um jardim colorido.”

Alunos do pré-escolar
(em resposta a questao “O que é uma cidade amiga das criancas?”)






1. Introducgao

O Programa Cidades Amigas das Criangas, liderado pela UNICEF preconiza o bem-estar de todos os cidadaos,
particularmente das criangas (dos 0 aos 18 anos), através da adogdo de uma politica coordenada para a infancia e
adolescéncia, potenciando a articulagdo entre todos os sectores municipais e o estabelecimento de parcerias com
instituicdes da comunidade.

Uma Cidade Amiga das Criangas é uma cidade que prioriza o bem-estar e o desenvolvimento das criangas, aquando da
delineagdo de todas as politicas e planeamento, criando ambientes seguros, saudaveis e inclusivos que promovam a
participagdo ativa das criangas na vida da comunidade e considerem as suas necessidades, perspetivas e interesses.
Ao incorporar a Convengdo sobre os Direitos das Criangas (CDC), ao nivel local, uma Cidade Amiga das Criangas deve
repensar os seus servi¢os, equipamentos e a qualidade de vida que proporciona aos seus cidaddos mais novos, por
forma a garantir equidade no acesso de todas as criangas a servigos de qualidade (em areas como: saude, educagdo,
transporte, espagos verdes e dreas de lazer), promovendo a igualdade de oportunidades para todas as criangas,
independentemente de sua origem ou condigdo social, além de proporcionar oportunidades para desenvolverem
plenamente as suas potencialidades.

Este programa visa a adogdo de politicas administrativas e de gestdo territorial com vista a criagdo de condigdes
favoraveis ao desenvolvimento sauddvel das criangas, incentivando a sua participagdo na Comunidade. Este programa
define cinco areas estratégicas, desighadamente:

e Ndo Discriminagdo: todas as criangas sdo valorizadas, respeitadas e tratadas de forma justa nas suas
comunidades e pelas autoridades locais;

e Participagdo: todas as criangas tém oportunidades para expressar os seus pontos de vista, necessidades e
prioridades, sendo consideradas nas politicas, legislagdo e regulamentos publicos, orgamentos, programas e
todas as decisdes que as afetam;

e Acesso a servigos de qualidade: todas as criangas tém acesso a servigos essenciais de qualidade;

e Protegdo: todas as criangas vivem num ambiente seguro, protetor e limpo;

e Ambiente familiar, brincar e lazer: todas as criangas tém oportunidade de desfrutar da vida familiar, de
momentos de brincadeira e lazer.

A definigdo de estratégias e medidas dirigidas as criangas assenta em quatro pressupostos:

e Olhar para acrianga numa perspetiva global, tendo em conta a interagdo dos multiplos fatores que se refletem
no seu bem-estar e desenvolvimento, é fundamental para o sucesso de politicas coerentes e sustentaveis;

e Promover o envolvimento ativo das criangas em assuntos que as afetem; ouvir os seus pontos de vista e toma-
los em consideragao nos processos de decisao;

e Elaborar uma Estratégia Local para os Direitos das Criangas, projetada para quatro anos para a construgao de
uma Cidade Amiga das Criangas, tendo por base a CDC;

e Assegurar a monitorizagdo e a avaliagdao do impacto das politicas e praticas, quanto a responsabilidade da
administracdo local nas criangas - antes, durante e apds a sua implementagao.

No que concerne aos Direitos das Criangas, ao nivel local, deve fomentar-se a expressdo da opinido das criangas sobre
a sua comunidade e a sua participa¢do na qualidade de agente ativo na tomada de decisGes na vida comunitaria e social.
Deverd, de igual modo, ser conferida as criangas, a possibilidade de poderem usufruir de servicos de qualidade, de
serem protegidos contra todas as formas de violéncia (como maus-tratos, abuso ou explorac¢do sexual), promovendo a

sua liberdade e seguranca.



A participagdo das criangas em eventos culturais e sociais, bem como o usufruto de espacos verdes e de lazer, num meio
ambiente ndo poluido, sdo essenciais enquanto oportunidades no acesso a todos os servigos, independentemente, da
sua origem étnica, religidao ou crenga, situagao econdmica ou condigdo social, género e idade.

O Municipio de Ovar, ao aderir ao Programa Cidades Amigas das Criancgas, reconhece a importancia das criancas,
enquanto agentes sociais e agentes participativos no processo de planeamento, proporcionando-lhes oportunidades
para que possam expressar a sua opinido e contribuir para a tomada de decisGes politicas, garantindo que as suas
expectativas, em fung¢do das suas reais necessidades, sejam tidas em consideracdo ao nivel das prioridades de
intervengdo do Municipio, amigo das criangas, sendo disso exemplo, agdes como o Orgamento Participativo nas Escolas
e a constituicdo do Conselho Municipal da Juventude.

Deste modo, as criangas, enquanto cidaddaos em formacgdo, sdo estruturantes no processo de constru¢ao de uma
sociedade mais sustentavelmente desenvolvida e um Territério com Valor(es), mais inclusivo, coeso e amigo das
pessoas.

Esta Estratégia Local para os Direitos das Criangas, programada para quatro anos, integra: a metodologia
adotada; o diagndstico local; a definicdo da dimensdo estratégica que, em funcdo do processo de ausculta¢do a
2152 criangas e 269 adultos, incorpora os objetivos estratégicos e as medidas a implementar, integrados nos
respetivos eixos de intervengdo elencados pela UNICEF; a governagdo e as conclusdes e recomendagdes.

De referir, ainda, a constituicdo do Mecanismo de Coordena¢do que integra para além das unidades organicas da
Camara Municipal de Ovar, entidades das areas da educacdo, saude, seguranga e ac¢do social, cultura, juventude,
desporto, urbanismo, economia, direito e, ainda, pessoas da comunidade.

O Mecanismo de Coordenagdo é essencial para o trabalho efetivo em rede, de concertagdo, que garanta a auscultagdo
de todos os parceiros estratégicos e, principalmente, das criangas, considerando a sua participagdo nas decisdes, nas
politicas e nos programas do nosso municipio e também a melhoria do trabalho em articulacdo entre entidades publicas
e privadas, no planeamento de ag¢des, conducentes a defesa dos Direitos das Criangas.

A adesdo a este programa da UNICEF, para além de ser um programa desafiador, consolida e fortalece a intervengao
deste Municipio, em prol dos Direitos da Crianca, construindo um Mundo melhor para todos, onde as nossas criangas

sdo os principais atores no processo de mudanga.



METODOLOGIA

“As pessoas que mandam podiam vir
a escola ouvir a nossa opiniéo.”

Alunos do 1.2 ano
(em resposta a questao “Como € que gostavam de expressar a vossa opiniao?")






2. Metodologia

A elaboragdo da Estratégia Local para os Direitos da Crianga pressupde um conhecimento da realidade e da situagao
atual da infancia no concelho de Ovar, sendo este o ponto de partida para um trabalho de articulagdo entre as diversas
entidades, concretizando os Direitos da Crianga. Foi necessario realizar um Diagndstico Local que permitisse conhecer
a realidade e as necessidades do municipio, bem como a definigdo clara e informada dos objetivos contemplados neste

documento.

Etapas Processuais

1 PREPARACAO @

Andlise de versdes anteriores do
PAAL
« Informag&o sobre Programa CAC

« Elaboragao de instrumentos

2 DEFINICAO DO MECANISMO
DE COORDENACAO

« Reunides de trabalho
« Criagdo da Comissao Executiva

TEMATIZACAO
DA INFORMACAO

« Andlise documental

RECOLHAE _
3 sis

« Andlise estatistica

4 ANALISE

« Reunifes de trabalho

« Sessao de trabalho "World Café" @\

« Auscultagdo pablica

|

Diagndstico Local

5 ESTRATEGIA LOCAL PARA OS
DIREITOS DA CRIANCA (ELDC)

& PLANO ANUAL DE AGAO LOCAL (PAAL)
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Estratégia Metodologica

1 - Preparagao
No seguimento da primeira reunido de trabalho com os elementos que constituem a Comissdo Executiva, delinearam-

se as etapas processuais, a distribuicdo de tarefas e quais os instrumentos a criar/adaptar para a recolha de dados no
ambito do Diagndstico Local (DL).

Foram agendadas as primeiras reunides de trabalho com os diferentes parceiros, delineadas as metodologias de
intervengdo/participacdo e recolha de contributos de cada um.

Numa primeira fase, efetuou-se a pesquisa e sintese da informagdo ja recolhida em anos anteriores (o processo de
candidatura de Ovar ao Programa Cidades Amigas das Criangas ja se iniciou em 2016, tendo sido realizada uma versdo
anterior de Plano de Agdo Local), a qual se seguiu a fase de elaboragdo dos instrumentos de diagndstico.
Posteriormente, realizaram-se varias reunides de apresentagdo do programa, auscultagdo sobre o MC e solicitagdo de

colaboragdo na recolha de dados para elaboragao do Diagndstico Local.

2 - Definicdo do Mecanismo de Coordenagao
Foram realizadas reuniGes com varias entidades concelhias para apresentacdo dos objetivos do Programa Cidades

Amigas das Criangas e convite para integrarem o MC. Foi solicitada a cada entidade a identificagdo das principais
necessidades existentes no concelho, no que respeita aos Direitos da Crianga, bem como as medidas/a¢des/atividades
que ja estdo a ser desenvolvidas no territério. Foram, ainda, recolhidas algumas sugestdes de a¢les a desenvolver e que
vdo ao encontro dos objetivos a que este Programa se propde.

Com efeito, foram realizadas 10 reunides, que contaram com a presenga de um total de 53 elementos dos diversos
servicos do Municipio e entidades concelhias (IPSS, Agrupamentos de Escolas, escolas privadas e profissionais, CPCJ,
entidades de saude, autoridades policiais, juntas de freguesia, entre outras), dando-se, assim, inicio a definicdo deste
Mecanismo.

De entre os vdrios elementos que constituem o MC, foi definida uma Comissdo Executiva (CE) que concretiza as

diretrizes emanadas do MC, assegurando a articulagdo e comunicagdo com as diferentes entidades/servigos.

3 - Recolha e sistematizagao da informagao
O Diagnéstico Local foi elaborado com base em indicadores recolhidos junto de fontes oficiais como o INE e 0o PORDATA,

conjugados com dados obtidos junto dos atores sociais e educativos locais. O levantamento de informagao foi realizado
junto dos diversos servigos da Camara Municipal de Ovar e de outras entidades, tais como: Juntas de Freguesia, PSP de
Ovar, GNR de Ovar, Centro de Saude de Ovar, CPCJ de Ovar, Hospital Dr. Francisco Zagalo de Ovar, Agrupamentos de
Escolas, Escolas Privadas e Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS).

A fase de recolha de informagdo decorreu entre novembro de 2022 e abril de 2023 e contemplou a analise documental,
analise de dados estatisticos e auscultacdo publica a varios grupos setoriais (criangas e jovens do municipio, adultos da
comunidade, familias e elementos de organizagGes publicas e privadas bem como dos servigos do municipio).

A sistematiza¢do de toda informagdo permitiu um retrato abrangente no que se refere aos conhecimentos, percegdes

e situagdo da infancia (dos 0 aos 18 anos) em Ovar.

Analise Documental

Um dos métodos de recolha e sistematizagdo da informagao foi a andlise documental, tendo como ponto de partida a
CDC e todo o material cedido pela UNICEF no ambito deste programa, bem como os documentos de planeamento de
ambito local elaborados no Municipio de Ovar, tais como: Relatério Anual de Avaliagdo da Atividade da CPCJ de Ovar

em 2022, Diagndstico Social (DS) do Concelho de Ovar e Plano de Desenvolvimento Social (PDS) do Concelho de Ovar.
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Foram, ainda, analisadas as propostas apresentadas no ambito do Programa “Parlamento dos Jovens”, promovido pela
Assembleia da Republica, subordinada ao tema “Saude Mental nos Jovens”, tendo tido a Comissdo Executiva a
oportunidade de assistir a sessdo distrital que decorreu em Ovar no dia 27 de margo de 2023.

Na elaboragdo deste documento, teve-se, também, em consideragdo o conjunto de projetos/ac¢des e atividades que ja
sdo desenvolvidos no concelho e que vdo ao encontro dos objetivos do Programa Cidades Amigas das Criangas.

Foram consultados e recolhidos dados quantitativos, referentes aos indicadores considerados pela UNICEF como
obrigatdrios, tendo como fonte de informagdo as plataformas nacionais de estatistica (INE e PORDATA), bem como
outros dados reunidos pelas diferentes entidades e solicitados especificamente para este diagndstico, permitindo um
retrato quantitativo da realidade local. No que se refere aos dados qualitativos, estes foram recolhidos, na sua maioria,
através da andlise de documentos internos (CMO) e de outras entidades.

Foram remetidas grelhas de recolha de informagdo, aos Agrupamentos de Escolas, IPSS e outras entidades com
intervengdo na area infantojuvenil, solicitando alguns dados relacionados com os mecanismos de participagao das
criangas (numero de criangas envolvidas por tipologia de mecanismo) e identificagdo dos programas ou projetos
dirigidos as criangas existentes no concelho de Ovar.

Note-se, no entanto, a inexisténcia de alguns dados a nivel concelhio nas plataformas nacionais (ex.: “Criangas com
doencgas crénicas ou incapacidade” e “Menores com pedido de protegdo temporaria”), para os quais serdo elaborados
instrumentos de recolha adequados no ambito da ELDC.

No presente documento serdo destacados indicadores demograficos do concelho de Ovar, bem como outros

indicadores estatisticos com pertinéncia no ambito dos Direitos da Crianga.

Auscultagdo Publica

Considerando a importancia do envolvimento e

Adultos Orgiio
. . 0
auscultagdo publica, nomeadamente das préprias 11% Executivo e
criangas, agentes educativos, pais e familia, servicos da
CMO
procurou-se conhecer e compreender a realidade 1%
local.
Para se proceder a auscultagdo publica foram
realizados questiondrios a diferentes publicos alvo,
dando primazia as criangas. Esta foi a fase mais
importante para a elaboracdo do diagndstico, ) .
P P ¢ g Criangas (2.2 Criangas
contanto com um grande envolvimento de toda a e3.2Cicloe (Pré-escolar
Secundario) e 1.2 Ciclo)
comunidade e com a participagdo da populagdo 35% 53%
mais nova, a parte mais interessada nesta
Estratégia. Grdfico 1 — Distribui¢do dos dados da auscultagdo publica

Adotaram-se diferentes metodologias de trabalho que permitiram associar a multidimensionalidade de fatores que
influenciam o desenvolvimento e o bem-estar das criangas, tais como: o nivel de acesso a cuidados de saude e educagao,
as condi¢Ges e enquadramento familiar, o ambiente, os espagos destinados a diversdo e cultura ou os sistemas de

acessibilidade e mobilidade.

13



Instrumentos utilizados para a recolha de informagao
A primeira fase de recolha de informagdo realizou-se através da aplicagdo de questionarios, em diferentes formatos:

guestionario aberto para alunos do pré-escolar e 1.2 Ciclo; questionario online para alunos do 2.2 Ciclo, 3.2 Ciclo e
Secundario e questionario online para adultos. Foi ainda realizada uma pequena sondagem/votagdo junto de alguns

dirigentes/chefias e Executivo do Municipio.

Questionario/ Discussdo em Grupo

No ensino pré-escolar e 1.2 Ciclo, a informagao foi recolhida através de dinamicas de discussdo em Grupo promovidas
pelos professores e educadores das vérias escolas/institui¢des do concelho. Nas reunides de trabalho, os vérios agentes
educativos foram sensibilizados para a importancia da recolha das opiniGes dos “mais pequeninos” sobre esta matéria,
tendo sido, posteriormente, remetidos aos diferentes Agrupamentos de Escolas e IPSS com a valéncia de pré-escolar o
modelo de questionadrio a utilizar (Anexo 1), bem como informagdo auxiliar referente a CDC

Foram colocadas questdes abertas as criangas (em contexto de grupo/sala de aula), pedindo a sua opinido sobre o que
consideravam importante numa cidade amiga das criangas e uma questdo fechada (Sim/N&o): “Acham que Ovar é amiga
das criangas?”. O registo das respostas/contributos foi realizado pelo professor/educador de cada turma/sala e,
posteriormente, recolhido e analisado pela Comissdo Executiva e Coordenagdo. Obteve-se uma breve descri¢do da

percec¢do destas criangas sobre se Ovar é ou ndo um territério amigo das criangas e quais as suas sugestdes de melhoria.

Questionario Online (versdo para criangas/jovens e versdo para adultos)

Os questionarios utilizados foram adaptados do original em inglés, “Child Friendly Cities Final Toolkit”, acessivel no site
Child Friendly Cities: http://childfriendlycities.org/research/final-toolkit-2011/, baseados na CDC na Child Friendly Cities
Framework for Action e foram desenhados para apoiar as entidades locais no trabalho de implementag¢do da Convengdo
ao nivel local. Trata-se de questionarios com perguntas fechadas (Escala de Likert composta por: “Ndo”, “Em parte”,
“Sim” e “Ndo sei”), identificando areas prioritarias de agdo para melhoria das condi¢des de vida das criangas e jovens.
Aos alunos do 2.2 e 3.2 Ciclo e Secundario foram realizados questionarios online, que foram preenchidos em contexto
letivo, com mediagdo dos professores dos diversos Agrupamentos de Escolas e escolas privadas do municipio, sendo
compostos por perguntas relacionadas com as dreas estratégicas.

Quanto aos questionarios dos adultos, estes responderam com base na divulga¢do dos questionarios através da rede
social e das varias entidades contactadas. Foi realizada a divulgagdo dos questionarios pelos Agrupamentos de Escolas
e IPSS junto das familias dos alunos e pelos seus colaboradores.

Durante este processo foi possivel auscultar e obter informagdo junto de 269 adultos, 865 criangas (alunos do 2.2 e 3.2
Ciclo e Secundario, com idades compreendidas entre os 10 e os 18 anos) e 1.287 criangas (alunos do pré-escolar e 1.2
Ciclo do concelho de Ovar, com idades compreendidas entre os 3 e os 9 anos), oriundas de diferentes estabelecimentos

de ensino publico e privado do concelho de Ovar, de ambos os sexos e residentes ou estudantes no concelho.

Auscultagao do Executivo Municipal e dos servigos da CMO
Foi realizada uma votagdo relacionada com a perce¢dao de Ovar como uma cidade amiga das criangas, no inicio de uma
reunido realizada com os varios servigos da CMO, que contou com a participagdo de diversas chefias e alguns elementos

do Executivo Municipal (Vereadores e o Sr. Presidente da Camara Municipal).
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4 - Analise

O tratamento da informacdo recolhida foi realizado através da andlise de conteldo, permitindo organizar os dados em
categorias que possibilitassem a apresentagdo dos dados de uma forma coerente. Para além da analise de conteudo foi

efetuada a andlise estatistica dos questiondrios realizados online, bem como a recolha e andlise dos desenhos recebidos.

Reunioes de Trabalho

Foram realizadas vdrias reunides de trabalho entre os elementos da Comissdo Executiva e Coordenagdo, para analise e
discussdo dos resultados obtidos nas fontes oficiais, na auscultagdo publica e nas reunides com as entidades, bem como
para preparar todos os momentos e documentos relacionados com o Programa Cidade Amiga das Criangas.

A equipa que compde a Comissdo Executiva e Coordenagdo reuniu, periodicamente, com os objetivos de: debater os
dados relevantes para o diagndstico; elaborar os instrumentos necessarios ao processo de auscultagdo publica; preparar
as reunides realizadas com os varios parceiros deste Programa; analisar os dados provenientes dos questionarios
realizados; elaborar documentos de divulgagdo dos dados e redigir a Estratégia Local para os Direitos da Crianga, bem

como o Plano Anual de Agdo Local.

Sessdo de Trabalho — World Café

Foi realizada uma sessdo de trabalho com a participagdo de 43

elementos que constituem o MC, recorrendo a metodologia
World Café, com a duragdo de 3 horas.
Os viérios elementos foram convidados a indicar os seus
contributos através da técnica “Analise SWOT”, em cada uma das
5 dreas estratégicas definidas na ELDC.
Nesta sessdo foram, ainda, devolvidos alguns dos principais

resultados dos questiondrios aplicados na fase anterior,

terminando com um debate para defini¢do das prioridades de Illustragdo 1~ Fotografia da sessdo de trabalho World Café

intervencdo a incluir na ELDC realizada a 29/05/2023 no Museu Escolar Oliveira Lopes

No final da sessdo, os diversos elementos foram distribuidos pelos 5 grupos de trabalho (um por cada area relativa aos

Direitos da Crianga), de acordo com a sua drea de interesse e ambito de intervengdo. (Anexo 2)

5 — Estratégia Local para os Direitos da Crianca

Apds a compilagdo da informagdo pelos elementos da Comissdo Executiva, iniciou-se o processo de redagdo da ELDC,
tendo sido homologado o MC pelo Sr. Presidente da Camara Municipal de Ovar.

A Estratégia Local para os Direitos da Crianga foi dada a conhecer aos elementos do MC, em reunido de trabalho, a 26
de junho e foi aprovada pelo Orgdo Executivo em sede de Reunido de Camara, a 6 de julho.

Todo o trabalho realizado foi possivel gragas a colaboragao dos varios participantes na auscultagdo publica (criangas,
jovens e adultos), das entidades e servigos que constituem o MC, entre outras entidades concelhias.

A articulagdo e colaboragdo intra e interinstitucional foi fundamental, sendo disso um bom exemplo todo o trabalho
realizado até a presente data. O trabalho, liderado pelo Municipio de Ovar, através dos elementos constituintes da
Comissdo Executiva e Coordenagdo. Ndo seria possivel sem o compromisso real e a colaboragdo efetiva dos varios
técnicos das entidades/instituicdes concelhias, particularmente das escolas que permitiram o processo de auscultagdo
publica e partilharam dados e contributos fulcrais, mostrando-se envolvidos desde o inicio de uma forma empenhada,

motivada e interessada na promogao de melhor qualidade de vida as criangas.
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Os vdrios agentes que colaboraram neste processo, desde as criangas, jovens e adultos que responderam aos diferentes
questionarios até aos varios elementos que compéem o MC, foram fundamentais para o sucesso deste trabalho
conjunto.

Todos os momentos de partilha foram importantes, permitindo dar voz aos varios setores do concelho com intervengao
em matéria de infancia e juventude (ou com impacto na vida das criangas), bem como elaborar uma Estratégia Local
para os Direitos da Crianga, de acordo com as das necessidades aferidas e sentidas por todos os parceiros envolvidos

Nno processo.

L

llustragdo 1 - Fotografia da sessdo de trabalho realizada a 26/06/2023 na
Escola de Artes e Oficios

llustragdo 2 - Fotografia da sessdo de trabalho realizada a 26/06/2023 na
Escola de Artes e Oficios
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DIAGNOSTICO LOCAL

“Do Carnaval, porque é a maior festa da cidade e da nossa
participacdo no corso; da nossa participacdo na Troupe de
Reis da escola, da proximidade ao mar e aria, da boa
gastronomia e docaria regional.”

Alunos do 4.2 ano
(em resposta a questdo “O que mais gostas em Ovar?")






3. Diagnostico Local

3.1 - Indicadores Gerais

3.1.1 - Localiza¢do Geografica
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llustragéo 3 - Mapa do
concelho de Ovar

Ovar situa-se na Regido Centro do Pais (NUT Il), integrando também a sub-regido de Aveiro.
A Regido de Aveiro, com uma érea de cerca de 1.802 km? (8% da Regido Centro), é limitada
a norte pelas sub-regiGes do Grande Porto, a sul pelo Baixo Mondego e a Oeste é pelo Oceano
Atlantico. Segundo os Censos 2021, tem uma populagdo de 367 403 individuos (cerca de 17%
da Regido Centro) e integra 11 concelhos: Agueda, Albergaria-a-Velha, Anadia, Aveiro,

Estarreja, ilhavo, Murtosa, Oliveira do Bairro, Ovar, Sever do Vouga e Vagos.
Ovar é um dos 19 concelhos do distrito de Aveiro, com uma dimens3o de 2.799,5 km?.

O concelho de Ovar é limitado a poente pelo Oceano Atlantico, a nascente pelos concelhos

de Santa Maria da Feira e Oliveira de Azeméis, a norte pelo municipio de Espinho e a sul pelos

concelhos de Estarreja e Murtosa e pela Ria de Aveiro.

3.1.2 - Dados sociodemograficos

Numero de criancas a residir em Portugal

O Concelho de Ovar possui uma extensdo de 147,69 km?, distribuida por
cinco freguesias, com uma populagdo residente, em 2021, de 54.953

habitantes. De acordo com os dados do INE (Censos 2021) existem

= Homens

= Mulheres

1.753.867 criangas a residir em Portugal, das quais 9.039 sdo residentes

no concelho em Ovar.

Grdfico 2 — Distribuigcdo por sexo do n.2 de criangas
residentes no concelho de Ovar (INE, Censos 2021)

Grupo Etario Cortegaca Esmoriz [\ ETLTE Unido de
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M | ™ | H
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6-9 anos

10-11 anos

12-14 anos

15-18 anos

Total

Numero de criancas de origem imigrante

Segundo o INE, Censos 2021, residiam no concelho 486 criangas de origem imigrante residentes, das quais a maioria

tem origem em paises do continente europeu (223), seguido do continente americano (221). O pais de origem com o

maior niumero de criangas residentes em Ovar é o Brasil (163).

A faixa etdria com maior nimero de criangas de origem imigrante é a dos 5 aos 9 anos (160 criangas), seguida da faixa

etdria entre os 10 e os 14 anos (143 criangas).
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De salientar que as institui¢cdes concelhias com Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social, referem estar a

acompanhar 94 criangas imigrantes a residir no concelho, 60 das quais com nacionalidade brasileira.
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Grdfico 3 - Numero de criangas de origem imigrante residentes em Ovar, discriminado por pais de origem e grupo etdrio (INE, Censos
2021)

Niumero de requerentes de protecdo internacional com menos de 18 anos?

Os dados referentes a este indicador foram obtidos da consulta de documentos internos da Camara Municipal de Ovar

e do Instituto da Seguranga Social, IP/Servi¢o Local de Ovar.

Grupo etario ‘ N.2 de criangas

0-2 anos 1 As 20 criangas requerentes de protecdo internacional, a residir no concelho de
3-5anos

6-9 anos
10-11 anos
12-14 anos
15-18 anos
NS/NR
Total \ 20

Tabela 2 — Numero de requerentes de protegdo internacional (Fonte: Municipio de Ovar e ISS, IP/Servico Local de Ovar)

Ovar, tém nacionalidade ucraniana e foram acolhidas na sequéncia do conflito

entre a Russia e a Ucrania que iniciou em margo de 2022.

Al INW O

Taxa de natalidade Area Geografica Taxa de
. . Natalidade
Apesar de baixa, a taxa de natalidade do concelho de Ovar, em 2021
L L4 . . Portugal 7.7
2021, era superior a média nacional e regional. RegiZo Centro 67
Regido de Aveiro 7.4
No entanto, por relagdo aos anos anteriores a 2021, com exce¢do de | Concelho de Ovar 8.3
2020, a taxa tem vindo a aumentar (INE, Censos 2021). Tabela 3 - Taxa de natalidade (INE, Censos 2021)

Tipo de agregado doméstico privado

Area Geografica ‘ Numero de Agregados Domésticos por Dimensdo

pessoas

‘ Com 1 pessoa ‘ Com 2 pessoas Com 3 pessoas Com 4 pessoas Com5ou+

‘ Total

Concelho de Ovar 4112 6757 5281 3355 1414 20919

Tabela 4 - Niumero de agregados domésticos segundo o tipo, no concelho de Ovar (INE, Censos 2021)

1 0s indicadores para os quais ndo foi possivel recolher dados das fontes oficiais ou outros mais concretos, vdo ser objeto de melhor analise e de
construgdo de instrumentos adequados, para que se consiga obter essa informagao, a rever em proxima atualizagdo do DL.
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Grdfico 4 — Numero de agregados domésticos privados, segundo a freguesia e o tipo (INE, Censos 2021)

Em todas as freguesias do concelho de Ovar hd uma predominancia dos agregados familiares constituidos por dois

elementos, constatando-se ainda, que 22,8% dos agregados tém quatro ou mais elementos.

Percentagem do orcamento do governo local gasto em matéria de infancia e juventude

No que se refere ao Orgamento da Camara Municipal de Ovar, verifica-se que o investimento gasto em matéria de
infancia e juventude (despesas em medidas e programas dirigidos a criangas ou que tém impacto na sua vida) foi, em
2022, de 7.13%. Se a esse valor for retirado o montante investido em requalificagdes e reabilitagdes dos

estabelecimentos de ensino, o investimento desce para os 4,38%.

3.2 - Nao discriminagao

Percentagem de criancas que relata ter sofrido discriminagdo no tltimo ano?

Ndo tendo sido possivel obter os dados referentes a este indicador, remetemos esta informagdo para os dados

constantes nas paginas 30 e 31 e que sdo o reflexo do processo de auscultagdo publica realizada.

Numero de espacos publicos adaptados a pessoas com deficiéncia.

No concelho de Ovar existem 19 edificios municipais, 33 edificios escolares, 7 equipamentos desportivos e 27 espagos
publicos de lazer sob responsabilidade do Municipio de Ovar, dos quais 49% cumprem totalmente as normas técnicas

de acessibilidades em vigor, de acordo com a informagao recolhida junto dos servigos da Camara Municipal de Ovar.

Numero de criancas com doencas crénicas ou incapacidade

Auscultado o Centro de Saude de Ovar, conseguiu-se obter os dados relativos a populagdo em geral (Anexo 3), ndo
sendo possivel realizar uma sele¢do dos dados por faixa etdria por forma a conseguirmos aferir qual o nimero de
criangas com doengas crénicas ou incapacidade. Serdo encetadas as diligéncias possiveis no sentido de obter informagao

mais detalhada a incluir em sede de préxima atualizagdo do Diagnéstico Local.

2 0s indicadores para os quais ndo foi possivel recolher dados das fontes oficiais ou outros mais concretos, vdo ser objeto de melhor analise e de
construgdo de instrumentos adequados, a rever essa informagdo em proxima atualizagdo do DL.
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3.3 - Participagao

Numero e perfil das criancas gue participam em mecanismos formais de participacdo ativa

As IPSS concelhias referiram que no ambito do seu Plano Anual de Atividades, as criangas sdo envolvidas na definigdo e
preparagdo de diversas atividades, nomeadamente no que se refere a escolha dos temas, materiais a utilizar, entre
outros, através de agdes como: debates informais, dinamizagdo de histérias, jogos ou outros momentos ludicos.

No total dos mecanismos identificados pelas escolas, participaram 4.631 criangas (51% das criangas residentes no
concelho de Ovar, em 2021), para além das 493 criangas que frequentam a valéncia pré-escolar das IPSS que

participaram em mecanismos informais.

Numero de escolas com mecanismos de participacado e tipo de mecanismos de participacdo existentes nas escolas

No que concerne aos mecanismos de participagao existentes nas escolas do concelho apuraram-se os seguintes dados,
relativos ao ano letivo 2022/2023:

¢ No Parlamento de Jovens participaram 3 escolas do Agrupamento de Escolas Ovar Sul, 2 do Agrupamento de
Escolas de Ovar;

e No Orcamento Participativo Escolar participaram 3 escolas do Agrupamento de Escolas de Ovar Sul e 7 do
Agrupamento de Escolas de Esmoriz/Ovar Norte;

e As Assembleias de Turma realizaram-se em 10 escolas do Agrupamento de Escolas de Ovar, em 4 escolas do
Agrupamento de Escolas Ovar Sul e em 7 escolas do Agrupamento de Escolas de Esmoriz/Ovar Norte;

e Na Escola Profissional existe 1 Conselho Consultivo para analise dos resultados da escola, que conta com a
participacdo de 2 jovens e reunides de representantes de turma com a Dire¢ao Pedagdgica para os alunos
apresentarem propostas para o plano anual de atividades da escola e expressarem as suas
necessidades/preocupacdes relativamente ao dia-a-dia na escola, propondo a¢6es de melhoria;

e Numa escola privada realizaram-se Assembleias de Alunos.

Numero de politicas municipais que referem a participacdo da crianca

A Camara Municipal de Ovar promove algumas politicas municipais que referem a participagdo da crianga,

designadamente:

e Conselho Municipal da Juventude (CMJOVAR) é o drgdo de carater consultivo do Municipio de Ovar em matérias
relacionadas com a politica de juventude, tendo sido criado a 25 de janeiro de 2020.
Através do CMJOVAR, a autarquia procede a auscultacdo dos seus jovens na construgdo de Politicas de Juventude,
promovendo a colaboragdo na definicdo e execugdo das politicas municipais de juventude, assegurando a sua
articulagdo e coordenagdo com outras politicas setoriais, nomeadamente nas dreas do emprego e formagdo
profissional, habitagdo, educagdo e ensino superior, cultura, desporto, saude e agdo social. Além disso, incentiva a
atividade associativa juvenil, assegurando a sua representagdo junto dos érgaos autarquicos.

e Orgamento Participativo Jovem consiste na apresentacao de uma ideia que os jovens tenham para melhorar a sua
rua, freguesia ou concelho até um montante de 5.000€. Os jovens sdo incentivados a apresentarem as suas ideias
através de um video, criado por eles, que serd posteriormente, objeto de votagdo, contribuindo assim, de forma

ativa para a melhoria da comunidade.
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e Orgamento Participativo Escolar (OPE) destina-se aos estudantes do 1.2 ciclo do ensino basico ao ensino secundario
e visa a participagdo democratica dos estudantes, valorizando as suas opiniGes e a sua capacidade argumentativa,
de reflexdo e de mobilizagdo coletiva, para além de, facilitar o contacto com os mecanismos da vida democratica.
Para tal, os alunos devem apresentar uma ideia sobre algo a melhorar na sua escola, reunir apoio dos restantes
alunos e conseguirem angariar votos.

e Miudos a Votos é uma iniciativa promovida pela Rede de Bibliotecas Escolares e a revista Visdo Junior que
organizam, anualmente, a elei¢do de livros. Nesta iniciativa é dada a possibilidade aos alunos do 12 ao 122 ano de
escolaridade de todas as escolas, de votarem no livro que mais gostam, replicando os procedimentos e as hormas
de uma eleigdo real. Este projeto visa a participagdo de criangas e jovens em processos democraticos de decisdo,

promove a leitura e valoriza a responsabilidade do ato de votar.

3.4 - Acesso a servigos de qualidade

Taxa de pré-escolarizacdo por sexo

Indicadores Regiao Centro Regido de Concelho de
Aveiro Ovar
H M M

‘ Taxa bruta de pré-escolarizagdo 2020/2021
Tabela 5 - Indicadores de Escolarizagdo (%), por sexo (INE, Anudrios Estatisticos)

Constata-se que, no concelho de Ovar, a taxa de pré-escolarizagdo do sexo masculino (93,6 %) é inferior aos valores
nacionais, inversamente ao que se verifica no sexo feminino, com uma taxa de escolariza¢do (96,2 %) superior a média

nacional.

Taxa de escolaridade do nivel de ensino basico e do ensino secundario por local de residéncia

No ano letivo 2020/2021 verificou-se em Ovar uma taxa de escolaridade no ensino Basico de 102,4 % nos Homens e
106,4% nas Mulheres. No ensino secundario, a taxa relativa aos homens foi de 113% e nas mulheres 106,8 % (Fonte:

INE- Anudrio Estatistico).

Pré-escolar
(3/5 anos)

Creche
(0-2 anos)

Secundario
(15-18 anos)

32 ciclo
(12-14 anos)

22 ciclo
(10-11 anos)

12 ciclo
(6-9 anos)

Publico - 806 1737 901 1500 1056
Privado 542 544 49 - - 65
542 1350 1786 901 1500 1121

Tabela 6 - Numero de criangas a frequentar as escolas publicas e privadas do concelho de Ovar, no ano letivo 2022/2023 (Fonte:
Divisdo de Educagdo da CMO)

Tendo em conta o numero de criangas dos 0 aos 2 anos a residir no concelho e os dados referenciados na tabela 6,
verifica-se que cerca de 45% destas criangas ndo frequentam a resposta de creche, entre outros fatores, devido a
insuficiéncia do numero de vagas no computo das respostas existentes.
De registar ainda, que cerca de 50% dos jovens com idades compreendidas entre os 15 e 18 anos, residentes no concelho
de Ovar, ou ndo frequentam qualquer estabelecimento de ensino ou poderdo estar a frequentar escolas de outros
concelhos, por ndo existir em Ovar o curso pretendido.
Percentagem de criancas de etnia cigana matriculadas em escolas publicas por nivel de ensino

Indicadores Numero de criangas

Pré-escolar
2 Ciclo

2 Ciclo
Secundario

|

| 1.
Grau de ensino ‘ 2.2 Ciclo

| 3.

|

Tabela 7 - Caracterizagdo das comunidades ciganas do concelho de Ovar relativamente a frequéncia escolar no ano letivo 2021/2022
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Da totalidade de criangas de etnia cigana a residir no concelho de Ovar, 78% estavam matriculadas em escolas publicas,
no ano letivo de 2021/2022.

Quanto a intervengdo com as criangas de etnia cigana no nosso concelho, destaca-se o projeto Agitana-te E8G,
financiado pelo Programa Escolhas do Alto Comissariado paras as MigragGes (ACM), promovido pela Cruz Vermelha
Portuguesa - Delegagdo de Ovar. Este projeto promove a integragdo social, a igualdade de oportunidades na educagdo
e no emprego, o combate a discriminagdo social, a participagdo civica e o refor¢o da coesdo social das criangas e jovens
das 12 comunidades de etnia cigana que existem no concelho.

Das principais atividades do projeto Agitana-te E8G destacam-se: o apoio no ensino a distancia (plataformas de salas
virtuais), as salas de apoio ao estudo, o gabinete de apoio psicossocial, a mediagdo intercultural, o treino de

competéncias para criangas, jovens e pais, as oficinas de arte e o acesso as tecnologias de informagdo e comunicagdo.

Numero e tipo de entidades de saude por localizacdo geografica

No concelho de Ovar existe um hospital publico (Hospital Dr. Francisco Zagalo - Ovar) e 1 hospital privado (Trofa Saude).
Existe, ainda, 1 Centro de Saude, 5 Unidades de Saude Familiares (USF) e a Extensdo de Saude do Furadouro.

As Unidades de Saude Familiares encontram-se distribuidas pelo territério de Ovar: USF Barrinha (Esmoriz), USF Lagos
(Cortegaca, Maceda e Arada), USF Jodo Semana (Ovar), USF Sdo Jodo de Ovar, USF Alpha (Valega e S. Vicente Pereira)
O Centro de Saude de Ovar é composto pela UCC (Unidade de Cuidados a Comunidade), pela Equipa Multidisciplinar de

Saude Mental e pelo Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia — Equipa Local de Intervengdo Precoce.

3.5 - Protecgdo

Taxa de risco de pobreza infantil (apds transferéncias sociais %) por local de residéncia, por tipo de agregado

doméstico com criancas dependentes

Segundo os dados mais recentes do INE (Censos 2021), a Agregados domésticos privados com criangas dependentes ‘

taxa de risco de pobreza infantil (considerando os | 12dultoelcriancadependente 28.0
2 adultos e 1 crianga dependente 11.0
menores de 18 anos) apds transferéncias sociais, em .
2 adultos e 2 criangas dependentes 12.8
Portugal era de 18,5%. Se considerarmos os valores, sem [ 2 adultos e 3 ou + criancas dependentes 22.7
as transferéncias sociais, este valor aumenta para os | Outrosagregados com criancas dependentes 23.5

Tabela 8- Taxa de risco de pobreza por tipo de agregado

o = . -
30.3%. Ndo existem dados especificos para o nosso doméstico com criancas dependentes (INE, 2021)

territdrio, no entanto, extrapolando a andlise ao concelho,
estas percentagens revelam que 1.672 criangas residentes no territério de Ovar ou vivem em dificuldades econdmicas
ou em risco de pobreza infantil, apesar das transferéncias sociais (abonos, agdo social, RSI, entre outras). Se ndo forem

contabilizadas as transferéncias sociais este valor sobe para cerca de 3.000 criangas.

Taxa de privacdo severa das condicoes de habitacdo (%) por local de residéncia

Em 2020, a taxa de privagdo severa das condi¢des de habitagdo (em Portugal), era de 3.9 %, ndo existindo ainda dados
mais recentes, o que extrapolando ao concelho, significa que cerca de 2.100 pessoas viviam em condigdes indignas,
designadamente: precariedade, insalubridade e inseguranga, sobrelotagdo ou habitagdo inadequada ou viviam em casa
de familiares ou amigos, como situagdo de recurso por falta de habitagdo. Destas, 998 encontram-se registadas na

Estratégia Local de Habitagdo de Ovar.
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Numero de beneficiarios/as da A¢do Social Escolar, por grupo etdrio

Grau de ensino Grupo etario Numero de beneficiarios por escaldo
Escaldao A Escaldao B

Pré-escolar 3-5anos 143 111 254
1.2 ciclo 6-9 anos 323 235 558
2.2 ciclo 10-11 anos 170 135 305
3.2 ciclo 12-14 anos 251 181 432
Secundario 15-18 anos 56 79 135
Cursos Profissionais 15-18 anos 41 47 88
Cursos de Educagdo e Formagdo 12-14 anos 5 5 10
Total 989 793 1.782

Tabela 9 - Numero de beneficidrios/as de A¢éo Social Escolar, por grau de ensino, grupo etdrio e escaldo (Fonte: Divisdo de Educagéio
da CMO)

De acordo com a tabela 9, constata-se que 20% das criangas residentes no concelho de Ovar estdo integradas em

familias com baixos rendimentos mensais, o que corrobora a analise efetuada.

Taxa de incidéncia de criancas e jovens (menos de 18 anos) acompanhados por Comissdes de Protecdo de Criancas e
Jovens

No que se refere as criangas acompanhadas pela CPCJ de

Idade
0-2 anos Ovar, verifica-se que, ao longo dos ultimos anos, o nimero

3-5anos
6-8 anos

de casos tem vindo a aumentar.

9-10 anos
- 1ll4anos |
15-17 anos anos), a que corresponde cerca de 4% das criangas
18-21 anos
Total residentes em Ovar.

Em 2022 foram acompanhadas 353 criangas (menores de 18

Tabela 10 - Criangas e jovens acompanhadas na CPCJ de Ovar,
em 2022, por escaldo etdrio e sexo

Volume processual na Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Ovar

Entrada de Processos ‘ Cessagdo da Intervengdo
Processos transitados do ano anterior ‘ Arquivamento liminar ou remessa
Novos processos Cessagdo apos AP

Processos instaurados . Transferéncia  por alteragdo da
Por transferéncia

competéncia territorial

Processos reabertos
Total
Total de Processos ativos

Tabela 11 - Volume processual da CPCJ de Ovar em 2022

Situagdo de perigo em que esteja em causa o

T ~ |
direito a educagdo 133

Negligéncia NN 151
Mau trato psicoldgico ou indiferenca afetiva [l 7

Mau trato fisico | 2 .
m N.2 de criangas

Exposigdo a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento.
Crianga/jovem assume comportamentos que
afetam o seu bem-estar e desenvolvimento..

I 103
I 78

Abuso sexual HH 12

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Grdfico 5 — Criangas acompanhadas na CPCJ de Ovar, em 2022, segundo as problemdticas diagnosticadas (Fonte: Relatdrios de
Avaliagdo da CPCJ de Ovar)
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Dos dados constantes no Relatério Anual de Avaliagdo da Atividade da CPCJ de Ovar, referente ao ano de 2022, conclui-
se que as principais problematicas diagnosticadas no concelho de Ovar sdo a negligéncia, as situa¢oes de perigo que
colocam em causa o direito a educagao (abandono e absentismo escolar) e a exposi¢do a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga.

Realga-se que das 103 criangas/jovens acompanhados por “Exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o
bem-estar e desenvolvimento da crianga”, 96 reportam a episodios de violéncia doméstica, 6 de consumo de dlcool e 1
de consumo de estupefacientes.

Através da constatagdo deste aumento do numero de sinalizagdes e respetivas problemdticas identificadas urge a
necessidade de investimento em agles preventivas, designadamente, na drea de capacitagdo parental, de forma a
colmatar as dificuldades que as familias sentem, protegendo as nossas criangas e perspetivando-lhes um futuro melhor.
Assim, é cada vez mais importante pensar nas familias e nas suas fragilidades para construir uma sociedade mais
saudavel e feliz.

A principal necessidade de intervengdo destacada pela CPCJ de Ovar prende-se com a capacitagdo parental, ou seja, em
dotar as familias de técnicas e competéncias parentais, contribuindo para: a disponibilizagdo e implementagdo de
estratégias mais funcionais, o aumento da autoconfianga parental, a satisfagdo no desempenho da fungdo parental e,
consequentemente, na promogdo de um ambiente familiar mais saudavel. Além disso, as dindmicas e rela¢Ges
familiares seriam objeto de melhoria e intervengdo, contribuindo para o bem-estar de todos os elementos da familia e
reduzindo a “exposigdo das criangas a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento das

criangas”.

Respostas sociais para criancas (por tipologia)

. Creche Pré-escolar
Instituicao

A Nossa Casa

Associagdo de Pais do Infantdrio e Jardim de Infancia da
Escola Preparatéria Ovar

Centro Social da Habitovar

Centro Assisténcia Social de Esmoriz

Centro Promogdo Social Furadouro

Centro Social Cortegacense

Centro Social Jesus Maria e José

Centro Social Paroquial S. Jodo

Centro Social P. S. Pedro - Maceda

Grupo Acgdo Social S. V. Pereira

Fundagdo Padre Manuel Pereira Pinho e Irma

Santa Casa da Misericérdia de Ovar

Tabela 12 - Numero de criangas distribuidas pelas respostas sociais em Ovar — Frequéncia em 2022/2023, por sexo (fonte: dados
recolhidos pelas diferentes entidades/IPSS)

No concelho de Ovar existem 12 respostas sociais de creche, que integraram, no ano letivo 2022/2023, 526 criangas e
11 respostas de pré-escolar, com um total de 493 criangas. Os Centros de Atividades de Tempos Livres existem em 4
entidades, tendo acompanhado 112 criangas. H3a, ainda, 3 entidades/IPSS com a resposta de Centro de Estudos (ou
similar) que, no periodo em referéncia, acompanharam 95 criangas.

De referir, ainda, que, no ultimo ano, 156 criangas foram acompanhadas pelo CAFAP (Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental); 84 foram acompanhadas pelos Mediadores para o Sucesso Escolar no ambito do programa

EPIS — Empresarios pela Inclusdo Social; 710 foram acompanhadas pelo projeto “Abispa-te” na darea dos
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comportamentos aditivos e dependéncias (prevengdo de riscos) e 45 pelo projeto “Agitana-te E8G”, cujos participantes
diretos sdo criangas de etnia cigana. Estes dados revelam, também, as baixas competéncias parentais de muitas familias.

Em 2022, a ELI de Ovar (Equipa Local de Intervengdo Precoce) acompanhou 89 criangas.

Criangas com idade <= 3 anos

Criangas com idade > 3 anos

Grdfico 6 — Criangas acompanhadas pela ELI-Ovar em 2022, por faixa etdria

Foi efetuada, também, uma compilagdo dos programas e projetos dinamizados no concelho, promovidos pela CMO e

pelas entidades concelhias (Anexos 4 e 5).

3.6 - Ambiente familiar, brincar e lazer

Numero de iniciativas municipais destinadas exclusivamente a familias

De acordo com os dados disponiveis no Municipio, no ultimo ano desenvolveram-se 12 iniciativas municipais,
exclusivamente, para familias, das quais se destaca: a Programagdo Eixo, o FESTA, o Festival Literdrio de Ovar e a
Programacdo de Verdo e do Natal.

Tendo por base a informagdo recolhida na auscultagdo publica, constata-se que, apesar de existirem iniciativas, as
criangas referem que ndo participam em atividades fora da escola, o que se pode explicar por ndo terem conhecimento
delas ou por ndo terem acesso a elas devido a sua concentragdo no centro da cidade de Ovar ou da cidade de Esmoriz

e por ndo haver uma rede de transportes publicos.

Tipo e nimero de equipamentos publicos para criancas (parques de jogos, parques infantis, parques de skates)

De acordo com o Atlas Desportivo do Municipio de Ovar, no concelho de Ovar existem 172 equipamentos desportivos,
sendo estes: 10 grandes campos de jogos; 92 pequenos campos de jogos; 17 pavilhdes; 24 salas de desporto; 6 piscinas
cobertas; 6 piscinas descobertas e 2 pistas de atletismo.

De registar, ainda, a existéncia de um Skate Park e de 12 parques infantis disseminados pelo concelho.

Tipo e numero de respostas e servicos de cultura e lazer publicos para criancas

No concelho de Ovar existem os seguintes espagos culturais e de lazer que podem ser usados por criangas e pelas suas
familias:

e Rede de Bibliotecas de Ovar, gerida, em termos técnicos, pela Biblioteca Municipal de Ovar e que inclui 19

unidades disseminadas pelo concelho de Ovar;

e Centro de Arte de Ovar;

e Escola de Artes e Oficios de Ovar;

e Polo de Inovagdo e Capacitagdo Social de S. Jodo;

e Museus: Museu de Ovar; Museu Julio Dinis — Uma Casa Ovarense; Museu Escolar Oliveira Lopes; CENARIO -

Centro Nautico da Ria de Ovar; Casa-Museu de Arte Sacra da Ordem Franciscana Secular; Museu Etnografico
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de Vélega; Nucleo Museolégico Tanoaria Farramenta; Polo Museu do Ar do AM1; Nucleo Museolégico “As
Tricanas de Ovar”;

e Patriménio Natural: Parque Urbano da Cidade de Ovar; Parque Ambiental do Bugaquinho; Praias (Furadouro,

Esmoriz, Cortegaca, Maceda, Torrdo do Lameiro); Ria de Aveiro (Praia Fluvial do Areinho; Praia Fluvial da
Azurreira; Marina do Carregal; Cais do Carregal; Cais da Pedra; Cais da Ribeira; Cais do Puchadouro; Cais da
Tijosa; Cais do Torrdo); Fonte do Estanislau; Barrinha de Esmoriz/Passadigos; Zona Florestal;

e Parques de Merendas: Parque de Merendas da Senhora de Entredguas/Valega; Parque de Merendas do

Cruzeiro da Virgem/Viélega; Parque de Merendas do Bugaquinho/Cortegacga; Parque de Merendas da Praia de
S. Pedro de Maceda; Parque de Merendas do Carregal; Parque de Merendas da Praia do Areinho; Parque de

Merendas da Praia da Azurreira e Parque Merendeiro de S. Vicente de Pereira.

Despesas dos Municipios em atividades e equipamentos desportivos (€) por localizacdo geografica e tipo de despesa

Centro Aveiro de Ovar
Despesas ‘ Atividades desportivas 86725711 17 517 460 833799 -
Correntes \ AssociacBes desportivas 65929 750 17 767 798 2 809 647 763764
Construgdo e manutengdo de infraestruturas desportivas 40511 880 16213 527 3501867 471314
\ Total 233104 825 [ 60915 006 8035924 1235078
Despesas ‘ Atividades desportivas 3197377 364 592 55 835 -
de capital ‘ Associacbes desportivas 11840714 3270775 1296 539 9394
‘ Construgdo e manutengdo de infraestruturas desportivas 35 855 066 10181281 1403374 81669
\ Total 90242 361 27 002 575 6010 800 91 063

Tipo de despesas ‘ Pais ‘ Regiao ‘ Regido de Concelho

Tabela 13 - Despesas das cdmaras municipais em atividades e equipamentos desportivos, em 2021, por localizagéo geogrdfica e
tipo de despesa (INE — Anudrios Estatisticos)

Da andlise das tabelas 13 e 14, ndo ha registo de despesas com atividades desportivas promovidas pelo Municipio de
Ovar. No entanto, salienta-se que a Cdmara Municipal de Ovar tem uma politica municipal de Apoio ao Associativismo,
apoiando, deste modo, a realizagdo das atividades desportivas, recreativas e culturais promovidas pelas associagdes

concelhias.

Despesas dos Municipios em atividades culturais e criativas (€) por localizacdo geografica e tipo de despesa

Regido de Concelho
Centro Aveiro de Ovar
Patriménio Total 81721699 17 973 257 2915753 225 640

Museus 47 561 609 12870961 2829423 225 640
Bibliotecas e Total 72307 853 19717 724 2 656 608 257292
arquivos Bibliotecas 56 961 372 16 558 165 2210781 257 292
Artes do espetaculo  Total 79985 183 24261996 6351955 938 886
Mdsica 22 689 626 6901 458 1145130 250 544
Multidisciplinares 13422 638 6068 434 1432677 14 476
Construgdo e manutengdo de recintos de espetaculos 13675110 5473345 2182893 222251
Atividades Total 117 987 422 24477 128 3856276 509 634
interdisciplinares Apoio a entidades culturais e criativas 61993 584 12612963 1375622 14 084
Total 491 449 660 121152923 19042404 | 2273383

Tabela 14 - Despesas correntes das cémaras municipais em atividades culturais e criativas, em 2021, por localizagdo geogrdfica e
tipo de despesa (INE — Anudrios Estatisticos)

Tipo de despesas Regiao
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3.7 - Auscultacao publica

Concomitantemente a recolha e tratamento de dados de natureza quantitativa, foi também efetuada recolha e

integracdo de informagdo de natureza qualitativa, permitindo que o DL refletisse uma dimensdo mais préxima da

realidade, que os numeros, per si, nao conseguem traduzir.

Auscultagao Publica

3.7.1-Pré escolare
1.2 Ciclo

41%

Os 1.287 questionarios
realizados a criangas do
pré-escolar e do 1.2 Ciclo
representam 41% das
3.102 criangas residentes
em Ovar, com idade
entre os 3 e 0s 9 anos
(Censos, 2021).

As questdes foram
realizadas em sala de
aula, através de
dinamicas de grupo
dinamizadas pelas
educadoras/professoras

3.7.2-2.2e3.2Cicloe
Secundario

3.7.3 - Populagdo Adulta

3.7.5 - Votagdo realizad
ao Executivo e servicos
da CMO

N

20%

Através da articulagdo com
0s agrupamentos de
escolas e escolas privadas
foram realizados
guestionarios em formato
online a 865 criangas, que

representam 20% das 4.726

criangas residentes em
Ovar, com idade entre os
10 e 0s 18 anos.
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Foram ainda realizados
guestionarios online a
269 adultos da
comunidade em geral
(pais, educadores,
profissionais de
diferentes areas, etc.).

Foi realizada uma
sondagem junto de
22 elementos do
Executivo Municipal
e servigos da
Cémara Municipal
de Ovar.



3.7.1 - Pré-escolar e 1.2 Ciclo
Caracterizagdo da amostra:

Agrupamento de Escolas/IPSS N.2 de Criangas

JI de Carvalho 17
Pré-Sala A 20
Pré - Sala B 19
1.2A 21
o
Centro Escolar da ;;i ig
Agrupamento de Regedoura 2:9 . 17
Escolas Ovar Sul 30 19
3.2B 18
4.2 A 12
Pré-escolar 26
EBIl de S. Vicente de Pereira 1.2e3.2C 20
428 17
Centro Escolar dos 3.2F 25
Combatentes 22De29E 46
1.0 25
o 2.2B 24
EB Oliveirinha 3.0 25
4.2 25
Agrupamento de Pré-Sala A 25
Escolas Ovar
EB Furadouro 1.2 22
2.9 25
4.2 23
1.9B 24
EB Habitovar 2.2C 24
3.9F 24
JI Gavinho Pré-escolar 65
EB da Vinha 1.2a04.2ano 100
1.2 ano 21
Agrupamento de EB1/JI da Praia 3.2 ano 22
Escolas de Ovar Norte 4.2 ano 21
EB Campo Grande 1.2a04.2 71
EB1/JI do Outeiral Pré e 1.2 Ciclo 122
EB1/JI da Murteira
Centro Assisténcia Social Pré-Salal 22
de Esmoriz Pré- Sala 2 22
Grupo de Acgdo Social deS.  Pré-escolar 22
Vicente de Pereira
. CSP S. Jodo de Ovar Prt?—escolar 20
Instituicoes Pré | 18
Particulares de Pré-escolar 23
Solidariedade Social Centro Social Habitovar Pré-escolar - 24
Raposinhas
Centro de Promogdo Social =~ Pré -Sala 4/ 5 anos 13
do Furadouro Pré- Sala 5/6 anos 18
Centro Social Paroquial S3o0 = Pré-escolar 44
Pedro de Maceda
Pré - escolar 8
1.2 ano 8
Ensino Privado Externato S. Miguel 2.2 ano 17
3.2 ano 17
4.2 ano 9

Total de Criangas 1287

Tabela 15 — Caracterizagdo da amostra do pré-escolar e 1-2 Ciclo
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No ambito do processo de auscultagdo publica foi elaborado um questionario identificado no Anexo 1.

Questdo: “O que é para vocés uma cidade amiga das criangas?”

Na primeira questao, as criangas identificaram varios aspetos do que consideram ser uma cidade Amiga das Criangas, que

foram agrupados nas 5 dreas relacionadas com os Direitos das Criangas, destacando-se as respostas dadas com maior

frequéncia. Algumas das respostas foram elaboradas em formato de desenho, conforme o Anexo 6.

Ambiente Familiar

Nao discriminagao

Brincar e Lazer

Protecao

) . . ) Em——
Parques . Cidade limpa, sem Espaco de
infantis Respelta as | p°|ui9§° (com respeito onde se n Hospitais e’
criangas ecopontos, dgua potavel e ouvem as Centros de Satde
(espacos de calma) criangas
diversdo e lazer) )
) CEEE——
Direitos das Apoio Social/acesso a
| | Locais para Criangas habitagdo Escolas
praticar desporto
N—— | —
— - —
—— Outros servigos
Jardinds/espacos Ll nterajuda Cidade segura, sem [ ‘Efa”?,é.“‘a-‘"
verdes com | : . ombeiros,
contacto com a p_e"g?s (passelos e Policia,...)
Natureza — CIC|OVIaS)

Acesso a servigos

de qualidade

Questdo: “O que mais gostas em Ovar?”

Relativamente a 2.2 questdo, quando questionadas em relagdo ao que mais gostavam em Ovar, os elementos mais
destacados diziam respeito aos locais para brincar e espagos de lazer (Ex: parques infantis e piscinas), bem como os
eventos culturais (carnaval, festas, tradigGes e pdo-de-16) e espagos ao ar-livre e para praticar desporto (praia, parque
do Bugaquinho e parque urbano). As criangas reconheceram ainda a importancia dos servigos (escolas, bibliotecas, cafés,

supermercados, etc.).

Questdo: “Como é que gostavam de expressar a vossa opiniao?”
Quando questionadas sobre como gostariam de expressar a sua opinido, a maioria das criangas referiu que gostava de
“se encontrar com o Sr. Presidente da Camara Municipal ou outros elementos da politica municipal”, sugerindo que fosse

realizada uma visita a escola ou uma audiéncia na Camara Municipal.

llustragdo 4 - Resposta dos alunos do 4.2 ano do Agrupamento de Escolas de Ovar a questdo “Como é que gostavam de
expressar a vossa opiniéo?”
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Considerando o elevado n.2 de respostas dadas, para facilitar a leitura e proporcionar uma visdo integrada e global,
foram compiladas no grafico 7 todas as sugestdes dadas pelas criang¢as do pré-escolar e 1.2 ciclo.
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Grdfico 7 — Resposta dos alunos a questdo “Como é que gostavam de expressar a vossa opinido?”

Questdo: “O que pode ser melhorado em Ovar?”
Ao serem inquiridas sobre o que poderia ser melhorado em Ovar, as criangas diversificaram as suas respostas pelo que

tivemos necessidade de as agrupar nas areas estratégicas relacionadas com os Direitos das Criangas.

. e Acesso a servigos de Protecdo Ambiente familiar,
L I e qualidade brincar e lazer

Mais parques infantis

i 3 o casinhas para brincar ao faz de
Escolas Habitacdo i

O acesso de todas as - -  contacto com a natureza
crian(;as 3 piscina com Limpeza das ruas, rios e  parque aquatico

transporte gratuito Hospital praias * caixa de areia
* baloigos e escorregas

Reciclar/mais ecopontos Escola
Mercados eparque na escola

. . ecasas na arvore
Melhorar os jardins ecozinhas de lama

O comportamento das Comércio eparque coberto/jardim de inverno
pessoas Melhorar as ruas/estradas

Praia
eEspago para jogar a bola na praia

lerei
grelas Disponibilizar bicicletas

gratuitas

. . Quinta com animais/ jardim
. Internet gratuita na cidade 16gi
Deveria ser melhorada a Melhorar os passeios zoolégico
acessibilidade dos parques
a criangas/adultos
deficientes

Reparagdo de casas
desocupadas

Cultura

sCientistas em Agdo no parque do
Bugaquinho

eLevar os meninos a biblioteca de
Mais estacionamento Ovar

*Casa de artes

oCriar casa de experiéncias

Autocarros (maior
circulagdo)

Passadigos

Espagos publicos mais

bonitos Mais e melhor seguranca

Ter sitios felizes

— Locais para correr e
Mais possibilidade de Melhores condi¢Ses praticar desporto

transporte publico econdmicas
Cinema
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Questdo: “Acham que Ovar é amiga das criangas?”

Do total dos 1.268 respondentes, 1.102 criangas consideram Ovar um territério seu amigo, referindo aspetos como a
“valorizagdo dos Direitos da Crianga”, as escolas, as igrejas, a natureza, a seguranga, as atividades promovidas a pensar

nas criangas, a existéncia de varios parques infantis, a piscina e outros espagos de lazer e para praticar desporto.

2%

13%

= Sim = N3o = Maisou Menos

85%

Grdfico 8 — Distribuigcdo das respostas das criangas do pré-escolar e do 1.2 Ciclo a questdo “Acham que Ovar é amiga das criangas?”

s

Nesta questdo, 164 criangas referiram que Ovar “ndo” é uma cidade amiga das criangas, afirmando que "As escolas
devem ter condigcGes mais comodas e adequadas para a aprendizagem"; "As escolas precisam de obras"; "A limpeza da
cidade deve ser melhorada"; "Néo tem passeios seguros"; "Falta sequranga"; "existe pobreza"; "Pouca habitagbo” e

"Ndo hd parques infantis nas escolas”.
Por outro lado, 21 criangas responderam a questdo colocada com “mais ou menos”, referindo que “ainda falta melhorar

e fazer o que nés dissemos no espago onde escrevemos “O que pode ser melhorado em Ovar” e “Sim, porque é bonita e

tem muitas atividades para nés, e ndo, porque ndo respeita as criangas”.
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3.7.2 — Dados recolhidos junto dos alunos do 2.2 e 3.2 Ciclo e Secundario

Caracteriza¢ao da Amostra:

Foram realizados questionarios online a 865 alunos do 2.2 e 3.2 Ciclo e Secundario das varias escolas do concelho,
durante os tempos letivos com a parceria dos professores.

Foi possivel observar que metade dos alunos do 2.2 e 3.2 Ciclo e Secundario que responderam a este questionario reside
ou estuda na Unido de Freguesias de Ovar — Ovar (n= 441). Contabilizaram-se 164 respostas de alunos da freguesia de
Esmoriz e 83 criangas da freguesia de Maceda.

No que respeita as faixas etarias, verificou-se uma predominancia das criangas com idade entre os 13 e os 18 anos
(n=564), a que corresponde 65% do total de respostas obtidas.

Obteve-se uma distribuicdo equilibrada no que respeita ao sexo das criangas que responderam, sendo que 448 eram

do sexo feminino e 387 do sexo masculino.

7% 2% = Cortegaca 600
= Esmoriz 500
= Maceda 400
300
UFO- Arada
10%
200
= UFO-S. Jodo
3% 100
= UFO- S. Vicente de 0 ]
Pereira Jusa
6- 12 anos 13-18 anos >18 anos
Grdfico 9 - Distribuigdo das respostas por freguesia onde reside ou estuda Grdfico 10 - Distribui¢do das respostas por faixa etdria
3%

De forma a respeitar aidentidade de género dos alunos dos

Agrupamentos de Escolas, foi incluida a opgdo “prefiro ndo = Feminino

dizer” que foi selecionada por 3% dos respondentes, o que 45% 52% = Masculino

= Prefiro ndo dizer

corresponde a 26 alunos.

Grdfico 11 — Distribuigéo das respostas por género

Escola que frequenta N.2 de Criangas

EB 2,3 Monsenhor Miguel de Oliveira
Agrupamento de Escola Basica de S. Vicente de Pereira 49 30%
Escolas Ovar Sul P
Escola Secundaria Julio Dinis 187
Agrupamento de Escola Basica Anténio Dias Simdes 73 319%
Escolas Ovar Escola Secundaria Dr. José Macedo Fragateiro 197 :
EB 2,3 Florbela Espanca 64
Agrupamento de
Escolas de Ovar EB 2,3 de Maceda 89 31%
Norte Escola Secundaria de Esmoriz 113
Externato Luis de Camdes 67
Escolas Privadas 8%
EPROFcor

Total de Criangas

Tabela 16 - Distribui¢do das respostas por escola
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3.7.3 — Dados recolhidos junto da comunidade adulta

Caracteriza¢ao da Amostra:

Dos 269 adultos da comunidade que responderam ao questionario online, apds a sua disseminagdo pelas entidades da
Rede Social de Ovar, verificou-se que a maioria das respostas dizem respeito a residentes ou trabalhadores na freguesia
de Ovar da Unido de Freguesias de Ovar (n = 194).

No que respeita a distribuicdo por idade, a grande maioria dos inquiridos tem idades compreendidas entre os 40 e os
49 anos (127 adultos), e os 30-39 anos (80 adultos).

Quanto ao género verifica-se uma predominancia pelos adultos do sexo feminino (n=230), tendo apenas obtido 38

respostas de adultos do sexo masculino.

3% o
- 9% o%
m Cortegaca
= Esmoriz
/ 1% = Maceda
UFO- Arada

= UFO- S. Jodo

= UFO- S. Vicente de Pereira Jusa

m UFO Ovar

m Vilega
Grdfico 12 — Distribuigéo das respostas por freguesia onde reside ou estuda

140
120 0%
100
80
60
40
0 . | |

18-29 anos 30-39 anos 40-49 anos 50-59 anos >60 anos

= Feminino
= Masculino

= Prefiro ndo dizer

Grdfico 13— Distribuigcdo das respostas por faixa etdria Grdfico 14 — Distribuigéo das respostas por género
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Profissao N.2 de Adultos

Administrativo(a)/Assistente Técnico 11
Ajudante de acdo educativa/assistente operacional 11
Analista de sistemas 3
Assistente de Loja/vendas 13
Assistente Social 6
Auxiliar A¢ao Direta 3
Comercial 5
Consultor(a) 3
Desempregado(a) 2
Designer 4
Domeéstica 5
Educador(a) de Infancia 9
Educador(a) Social 3
Empresario(a) 7
Enfermeiro(a) 10
Engenheiro(a) 8
Estudante 2
Gestor 6
Operario(a) Fabril 25
Outro 57
Professor(a) 56
Psicologo(a) 4
ProfissGes na area da saude 16
Total de Adultos 265

Tabela 17 - Distribuigcdo das respostas por profissGo dos adultos inquiridos

3.7.4 — Comparacao das respostas dadas pelas criangas vs adultos
Na sequéncia do processo de auscultagdo das criangas mais velhas (865) e dos adultos (265), foi efetuada a respetiva
andlise e sistematizagdo da informagao recolhida que foi direcionada nas cinco areas estratégicas elencadas ao longo

deste documento.

Nao Discriminagao

Respostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo e

R I
Secunddrio espostas dadas por adultos

31%

Responderam “Nao”
ou “Em parte” a
questdo “rapazes e
raparigas séo
tratados da mesma
forma na escola”

Responderam
negativamente ou
“em parte” perante a
afirmacgdo “Na minha
escola todas as
criangas sGo
respeitadas
independentemente
da sua religido, cor,
nacionalidade ou
cultura”
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22%

Responderam “Nao”
ou “Em parte” a
questdo “rapazes e
raparigas séo
tratados da mesma
forma”

Responderam
negativamente ou
“em parte” perante a
afirmacgdo “Na escola,
todas as criangas sdo
respeitadas
independentemente
da sua religido, cor,
nacionalidade ou
cultura”



Responderam “Nao”
ou “Em parte”
perante a afirmacgdo

Responderam “Nao”
ou “Em parte”
perante a afirmacgdo

"
; Na nossa
“Na minha .
. comunidade, as
comunidade, as . 4
. ’ criangas séo
criangas séo .
. respeitadas
respeitadas .
. independentemente
independentemente

da sua religido, cor,
nacionalidade, cultura
ou deficiéncias”

da sua religido, cor,
nacionalidade, cultura
ou deficiéncias”

Responderam “Nao” Responderam “Nao”
ou “Em parte” a ou “Em parte” a “Nas
“criangas com escolas, as criangas
deficiéncia séo _ 30% com deficiéncia séo
— 29% respeitadas e o respeitadas e
tratadas de igual tratadas com
forma” igualdade”

“Na minha comunidade sinto-me seguro e protegido em
caso de Bullying”

= Ndo = Em parte Sim Nao sei
500

300
“Na escola, as criangas respeitam-se e ndo sdo

200 vitimas de Bullying”

100
® Nao = Em parte Sim Naéo sei

125

12% 25% 57% 6%

“Na minha escola, os alunos respeitam-se e ndo sdo 100
vitimas de Bullying”

= Nao = Em parte Sim Naéo sei 75

400

50

25

16% 45% 26% 13%

19% 32% 38% 1%

Dos questiondrios realizados a comunidade, as criangas referiram que aprendiam na escola coisas relacionadas com os
Direitos das Criangas ("(...) todas as pessoas tém direitos iguais"), no entanto ressalvam alguns aspetos relacionados
com a acessibilidade ("A minha escola ndo é muito acessivel para criangas com deficiéncia”). Alguns adultos referem
haver ainda questGes a serem melhoradas no que se refere a discriminagdo e as criangas serem tratadas com igualdade
"(...) muitas criangas passam por constrangimentos e até mesmo racismo e xenofobia (...) as vezes chega ao ponto de

serem agredidas fisicamente por conta disso."
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Apesar da maioria das respostas ter sido positiva, cerca de 1/3 das criangas ddo respostas negativas ou “em parte”,
refletindo a necessidade de investimento nestas dreas tematicas elencadas como sendo prioritarias. No que diz respeito
3 populagdo adulta, a percentagem de respostas negativas assume ainda maior expressdo o que corrobora as

necessidades ja referidas e as prioridades de intervengdo.

Respostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo e

Secundadrio

Responderam
"Nao" ou "Em
parte" a questdo
"As minhas ideias
sdo ouvidas pelos
professores na
escola"

40%

Responderam
"Nao" ou "Em
parte" acerca da
sua participagao
em projetos para
mudar a sua
comunidade

68%

6 em cada 10
nao se considera
envolvido no
planeamento das
decisbes da
comunidade

YYV¥

50%

referem que a
autarquia ndo
questiona a sua
opinido sobre a sua
vida ou
comunidade

referem ndo dar a
sua opinido sobre
programas e
servigos para
criangas

35%

"Eu tenho oportunidades para dar a minha opiniéo
sobre decisoes escolares"

Nio sei
87%

Em parte
26.6%

sim
55.8%

Nio
8.9%
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Respostas dadas por adultos

Responderam
"Nao" ou "Em
parte” acerca da
participacdo dos
pais e das criangas
em projetos para
mudar a sua
comunidade

70%

5 em cada 10
ndo considera que
as criangas e os pais
sdo envolvidos no
planeamento das
decisOes para a
comunidade

referem que a
autarquia ndo
questiona as
criangas e aos pais a
sua opinido sobre
as suas vidas ou a
sua comunidade

67%

referem que as
criangas e os pais
ndo ddo a sua
opinido sobre o
orgamento para
programas e
servigos para
criangas
" As criangas e os pais tém oportunidade para dar a
sua opinido sobre decisoes escolares"

35%

Nio sel
7%

sim
431%

Em parte
346%

Nio
12.6%



Os mais jovens consideram que a escola poderia servir para outros debates, (" (...) a escola devia abranger mais
assuntos, (...), as pessoas até podem ndo gostar de politica, mas podiamos falar de coisas essenciais) e reconhecem os
perigos de uma ma utilizagdo da Internet (" (...) a internet ndio é propriamente a melhor fonte para procurar respostas

nesta matéria (satude mental e educagdo sexual)").

Os adultos mostram uma percegdo de limitado envolvimento, participacdo nas decisdes ou no seu planeamento,
explanando considerarem existir “uma grande falha de comunicagéo entre as organizagées de poder e os cidaddos, (...)
n

", afirmando que "Ndo hd por parte das autarquias uma preocupagéo real em relagdo ao que as criangas e pais

precisam".

Acesso a servigos de qualidade

Respostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo
e Secunddrio

" Ndo = Emparte = Sim = N&osei
500

comunidade
limpa
(sem lixo e agua
poluida)

20% 48% 25% 7%

“ Nio = Emparte = Sim ® Niosei

ar limpo, sem
fumo e cheiro

14% 41% 39% 6%

Responderam
"N&o" ou "Em
parte" a
questdo "Na
minha
comunidade
existem casas
de banho
publicas que eu
posso usar
facilmente e em
seguranga".

44%

39

Respostas dadas por adultos

® Ndo = Emparte = Sim = Nio sei

125

100

comunidade
limpa
(sem lixo e agua
poluida)

= Ndo = Emparte =Sim = Niosei

ar limpo, sem
fumo e cheiro

Responderam
"Nao" ou "Em
parte" a questdo
"Existem casas
de banho
publicas que as
criangas podem
usar facilmente e
em seguranga”.



R 1 2.2 e 3.2 Cicl,
espostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo Respostas dadas por adultos

e Secunddrio
7 em cada 10 4 em cada 10
o 0 o refere que a e © 0 0 0 0O refere que as
FTT escola é wwwwww escolas sdo
acessivel a acessiveis a
criangas com criangas com
deficiéncia deficiéncia
476 e
e 78 82 Apenas 30% dos
adultos
400 Apenas 55% das 75
. 77 respondentes
criangas
200 referem que os
conhecem os . .
. 50 pais e os filhos
servigos de
200 . conhecem os
135 salide mental .
2 onde se podem 32 servigos de
100 = 123 . p o salide mental
dirigir
onde se podem
° Néao Em parte Sim Néo sei 0 d I rlgl r
Néo Em parte Sim Naéo sei
125
500 449
52% das 103
- 100 100 Apenas 38% dos
400 criangas
adultos
responderam
respondentes
300 que sabem que s :
considera que as
podem obter na 53 criangas e os pais
226 sua comunidade 50 ¢ P
200 . podem obter
125 apolo e apoio e
orientacdo de P . x
100 R orientagdo
profissionais profissional
65
sobre HIV/SIDA
° / ° sobre VIH/SIDA e
Nio  Emparte  Sim Nio sei € sexo seguro Néo Em parte Sim Néo sel Sexo seguro

No que diz respeito a qualidade dos servigos, a populagdo refere algumas melhorias a serem realizadas nas casas de
banho publicas e das escolas "Quanto aos banheiros publicos, eles existem em numero insuficiente e os mesmos
permanecem fechados durante o fim do dia, (....)"; “As casas de banho ndo séo limpas, (...) temos portas a faltar, (...) e
ndo tém papel higiénico"”, bem como algumas observagOes relativas a rede de transportes publicos "A rede de
transportes publicos em Ovar é escassa ou até mesmo inexistente" e ao ensino das escolas “A formagdo dada nas escola
é ultrapassada, damos coisas que aconteceram no passado em vez de nos ensinarem coisas oportunas para o futuro,

como gestdo financeira, nutri¢do, entre outras, (...)".

Protecdo

Da auscultagdo realizada ressalva-se que as criangas percecionam o concelho como seguro. Nos adultos esta percegdo
de seguranga diminui. Algumas das criangas referem que "A escola tem de melhorar em termos de seguranga e de saber
estar" e os adultos apontam algumas falhas ao nivel das barreiras arquitetdnicas e de requalificagdo de espagos publicos,
tais como: "As estruturas onde as criangas podem brincar ndo tém manutengdo e estdo em condigdes muito deficientes,

(...)" e "Faltam passeios em certas zonas para que se possa circular a pé/bicicleta com as criangas.”
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Respostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo e

Secundadrio

Respostas dadas por adultos

E seguro (para as criangas) ...

utilizar autocarros
ou outros
transportes publicos

andar a pé ou de
bicicleta

30%

36%

Em caso de Perigo, (as criangas) ...

I 57%
I 57%
I 54%

Sei/sabem a quem
posso/podem
denunciar e pedir
ajuda

Sei/sabem o que
fazer

L 60%

— 19%

Na minha comunidade sinto-me protegido/as criangas sentem-se protegidas ...

I 57%
57%
46%

51%

7 em cada 10
criangas refere que na escola aprendem a
proteger o ambiente

4 em cada 10
responderam negativamente a questdo "Na
minha escola existem casas de banho limpas
que posso usar facilmente e em seguranga”

criangas que
responderam a

questiondrio

riscos do uso da

das drogas

dos gangs/grupos
armados

de ser levado por um
estranho

da violéncia e abuso
(verbal, psicoldgica,
fisica ou sexual)

A

92% das

este

afirmam
conhecer os

internet

M1

= 14%
25%
25%
19%

de serem
intimidadas por
outras criangas

= 15%
8 em cada 10
referem que as criangas aprendem, na escola, a

proteger o ambiente.

5 em cada 10
responderam negativamente a questdo " As casas de
banho da escola sdo limpas e as criangas podem usd-
las facilmente e em seguranga"

Riscos do uso da Internet

33% dos adultos
respondentes
consideram que as
criangas nao
conhecem os riscos
do uso dainternet



Ambiente Familiar, Brincar e

Lazer

Respostas dadas por criangas do 2.2 e 3.2 Ciclo e Respostas dadas por adultos
Secunddrio

Locais adequados a criangas com deficiéncias fisicas

Responderam "Nao" ou
"Em parte" a questdo
o, "os locais para brincar Lo
54 /O sdo adequados para 77 A)
criangas com deficiéncias
fisicas"

Contacto com a natureza

8 em cada 10
7 em cada 10

natureza

O 6 o o o
o O
ﬂﬂﬂﬁﬁ referem existir locais ﬂw
para as criangas estarem
O [ ) [ ) [ ) [ ) em contacto com a ) )

Participagdo em Eventos/Atividades

Referem ndo
participar/que as
o criangas ndo participam o,
37 (o] em eventos de culturas/ 29 /O
religides diferentes da

sua/das suas

Atividades fora da escola

Néo participam/referem .

gue as criangas nao
(o) participam em o

3 3 A) programas, grupos ou 12 A)

atividades com outros

jovens fora da escola.

As criangas referem que "Deveria haver mais atividades e festividades" e "(...) mais parques infantis" o que vai ao
encontro das observagGes realizadas pelos adultos "Deveriam haver mais eventos assim como espagos para criangas” e
"Sinto falta de um parque infantil/juvenil que inclua atividades grande-aventura (...) e que consiga aglutinar vdrias faixas

etdrias distintas".
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3.7.5 — Votagao realizada junto dos servigos da CMO

m Sim

= N3o

= Em parte
64%

Grdfico 15 — Distribuigéo das respostas a questdo “Considera Ovar uma cidade amiga das criangas”

Aquando da realizagdo de reunido com o Executivo Municipal e as chefias das Unidades Organicas da CMO (realizada
no dia 22 de maio de 2023), foi solicitada a votagdo relativamente a questdo “Considera Ovar uma cidade amiga das
criangas?”.

Num total de 22 votantes foram obtidos os seguintes resultados, predominando a resposta “SIM”, com 64% dos votos
(14 respostas).

Elencam-se de seguida as fundamentagGes das respostas dadas (carater facultativo):

Resposta - NAO (1 voto)

- “As atividades infantis ndo sdo respeitadas nem valorizadas”.

Resposta — EM PARTE (7 votos)

- “Se a participacgdo efetiva ainda ndo é uma realidade e como tal desconhece-se o que pensam as criangas e os adultos
sobre as criangas, Ovar ndo pode ainda ser “Cidade Amiga das Criangas”;
- “Faltam equipamentos ludicos e educativos pensados para criangas e familias”;

- “Faltam mais parques infantis para criangas adequados; urgéncia Hospitalar das criangas”.

Resposta — SIM (14 votos)

- “Acolhimento/ apoio de iniciativas de entidades externas a diferentes niveis”;

» . o - . . ~ o
- “Todas as medidas ja existentes no territdrio e que a prioridade sejam as criangas, ndo obstante as demais prioridades
pela rede Social”;

- “Ja existem boas condigdes, com lugar a melhorias”;

- “Promogdo de atividades de e com as criangas e ‘: - VOTaCéo
Sensibilidade para a importancia da crianga”; consiDera \) SIM .
- “Diversos projetos nas dreas da cultura, desporto, OVAR uma

ambiente para criangas e familias”;

- “Porque existem pessoas que se preocupam com as (IDADE AMIGa D5 NAO .
criangas”; ‘R'AN{A‘ ? INDIQUE UMa FaZ30 Para esTa voragao:
- “Tem muitas atividades e espagos destinados ao bem-estar & > /X\f\\ -

das criangas”;
- “Possibilita aos jovens participarem e darem contributos ) A '

llustragdo 6 — Boletim de votagdo utilizado (frente e verso)
do que desejam. E uma cidade segura”;
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- “Tem condigdes fisicas adaptadas as criangas”;

- “Considerando os projetos e atividades ja existentes no municipio”;

- “Existéncia de varios parques infantis”;

- “Protecgdo e participagdo de criangas, incluindo em programas a elas destinados promovidos por vdrios agentes”.

3.7.6 — Informacao relativa ao projeto “Parlamento dos Jovens”

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolu¢do n.2 42/2006, de 2 de junho, é uma iniciativa da Assembleia
da Republica, dirigida aos jovens dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino bdsico e do ensino secunddrio, de escolas do ensino

publico, particular e cooperativo do Continente, das RegiGes Auténomas e dos circulos da Europa e de Fora da Europa.

O Programa culmina com a realizagdo anual de duas Sessdes Nacionais na Assembleia da Republica:

- Uma Sessdo destinada aos alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico;

- Uma Sessdo destinada aos alunos do ensino secundario.

A edig¢do de 2023 tinha como tema a “Saude Mental nos Jovens — Que desafios? Que propostas?”.

O Agrupamento de Escolas de Ovar e o Agrupamento de Escolas Ovar Sul participaram na edicdo de 2023 deste

programa, envolvendo 120 alunos, que sugeriram as seguintes medidas:

Medidas propostas no Ensino Secundario

1. Equipas de psicélogos e terapeutas nas
escolas;

2. Criagdo de salas de bem-estar;

3. Promover a autoestima dos jovens através de
palestras regulares na escola com psicélogos e
outros profissionais da area da saide mental.

Agrupamento de
Escolas de Ovar

1. Criagdo de um dia tematico nao letivo, relativo a
Saude Mental;

2. Reforgo do apoio psicoldgico aos jovens, criando
um site ou féorum numa rede social, que permita a
interacdo com profissionais da area da psicologia;
3. Atribuicdo de um vale para uma consulta gratuita
com um psicdlogo.

1. Palestras/Sessdes sobre Saude Mental;

(%]

'—0" 2. Espago de relaxamento;
5 3. Existéncia de maior numero de Psicélogos nas
v 2

3a Escolas.

2§

c

23

©c ©

Q

=}

—

oo

<

1. Plataforma online com um (a) Psicélogo (a);
2. Formagao sobre Saude Mental para toda a
Comunidade Educativa;

3. Promogdo de atividades de convivio entre a
comunidade escolar.

Tabela 18 - Medidas propostas pelos alunos de Ovar no dmbito do Programa “Parlamento dos Jovens “, Fonte:

https.//jovens.parlamento.pt/Paginas/default.aspx
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PARLAMENTO
DOS JOVENS
basico

CIRCULO DE AVEIRO

PROJETO DE RECOMENDAGAO A ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

0s deputados do circulo de Aveiro apresentam 4 Assembleia da Republica as sequintes recomendacdes:

1. Criacdo de um “cheque de aj
sem quaisquer custos e, assim, pos

ser acompanhados de forma mais imediata

ns possam recorrer a um psicologo privado

rrente.

2. Realizagdo de concursos nacionais de admissdo de psicologos para o SNS (Servico Nacional de Saude) com maior

regularidade, e aumento do numero de vagas por cada concurso, incentivando os alunos estagirios de psicologia a trabalhar em escolas

& outras dreas publicas.

3. Formagdo de pessoal docente, para implementago de técnicas de gestdo emacional, incluida no plano de formagao anual, do

agrupamento de escolas, tendo caracter obrigatério.

Aprovado na Sess3o Distrital/Regional

Centro de Arte de O 27 de margo de 2023

3.8 - Analise SWOT

Potencialidades

+ Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS);

+ CAFAP — Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento
Parental, do Centro Comunitario de Esmoriz;

+ Projeto Mediadores para o Sucesso Escolar da Associagdo
EPIS — Empresarios para a Inclusdo Social;

+ Rede de Bibliotecas de Ovar, composta por 19 unidades;

+ Projetos concelhios nas areas da prevengdo, redugdo de
riscos e minimizacdo de danos e reinsergdo: “Da a Volta”,
“Integra Ovar” e “Abispa-te”, do Centro Comunitdrio de
Esmoriz;

+ Unidades de Salude Familiar existentes no concelho: Jodo
Semana, S. Jodo de Ovar, da Barrinha, Alpha (Polo de Valega e
Polo de S. Vicente de Pereira Jusd) e Lagos (Polo de Maceda,
Polo de Cortegaca e Polo de Arada);

4+ Malha associativa forte e variada, com atividades culturais,
recreativas e desportivas variadas durante todo o ano;

+ Existéncia de espagos e equipamentos culturais e
desportivos em todas as freguesias;

+ Existéncias de espagos publicos de lazer em todas as
freguesias;

Programa Municipal Educativo;

Programa Municipal de Educagdo Ambiental;

Projetos e clubes das escolas;

Dinamismo do Setor Social;

Dinamismo dos Agrupamentos de Escuteiros do concelho;

Rede Social de Ovar forte e articulada.

-+ F F F 5

llustragdo 7 — Projeto de recomendagéo a Assembleia da Republica, aprovado pelos deputados do circulo de Aveiro na Sesséo Distrital/Regional
que se realizou em Ovar a 27 de margo de 2023

Fragilidades

+ Insuficiéncia de pessoal ndo docente nas escolas de 1.2, 2.2 e
3.2 ciclos e secundarias;

4+ Baixo acompanhamento dos jovens por parte das familias;

+ Elevado indice de absentismo e
criangas e jovens oriundas das comunidades de etnia cigana;

insucesso escolar das

+ Existéncia de um significativo n.2 de familias multidesafiadas,

com fracas competéncias pessoais, sociais e
familiares/parentais (cerca de 1.000 familias);
+ Maias condigbes de alguns equipamentos culturais e

desportivos;

+ Insuficiéncia de atividades para ocupagdo dos tempos livres
de adolescentes e jovens;

+ Ndo
Pedopsiquiatria;

+ Aumento dos comportamentos de risco nos adolescentes

existéncia, no concelho, de Consultas de

(sedentarismo, distlrbios alimentares, condutas violentas,
morbilidade e mortalidade por acidentes, maternidade e
paternidade precoces e comportamentos potencialmente
aditivos — alcool, tabaco e substancias ilicitas);

+ Elevado niimero de processos acompanhados pela CPCJ, em
2022, (396, dos quais 170 transitaram do ano anterior, 175
foram instaurados em 2022 e 51 foram reabertos), tendo sido
arquivados 232, o que resultou em 164 processos ativos no
final do ano;

+ Elevado numero de processos instaurados pela CPCJ por
situagdes de perigo em que esteja em causa o direito a
educagdo (133 em 2022), a qual se aditam situagGes de
negligéncia (151 em 2022),
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e

casos a exposicdo a
desenvolvimento da crianga (103 casos em 2022), e criangas e
jovens que assumem comportamentos que afetam o seu bem-
estar e desenvolvimento sem que os pais de oponham de
forma adequada (78 casos em 2022);

+ Falta de vagas nas respostas de creche e pré-escolar;

+ Falta de vagas do 1.2 ciclo em alguns locais;

45




Oportunidades

4 Grupo de Psicélogos de Ovar “Psicélogos em Rede | Ovar”;

+ Programas de financiamento comunitarios, nacionais e
regionais;

4+ PORI — Plano Operacional de Respostas Integradas/ PRI —
Programa de Respostas Integradas do SICAD;

+ Projeto “+Contigo”, da Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra;

+ Programa Nacional de Vigilancia de Satde Infantil e Juvenil;

+ Programa Nacional de Promog&o da Alimentagdo Saudavel;

+ Programa Nacional de Prevengdo e Controlo do Tabagismo;

+ Programa Escola Segura da PSP e GNR.

+ Inexisténcia de corredores de circulagdo seguros entre os
centros escolares e servigos;

+ Necessidade das escolas se adaptarem aos horarios dos pais
e dos circuitos escolares;

+ Inseguranga em alguns parques publicos;

4+ Apoio psicoldgico nas escolas insuficiente;

+ Necessidade de reforgar a iluminagdo publica, paragens e
sinalizagdo junto das escolas;

+ Baixa participacdo das criangas nas decisbes da escola e da
comunidade em geral;

+ Baixa participagdo das criangas em atividades fora da escola;

+ Dificuldade de acesso a equipamentos e servigos publicos,
bem como a atividades culturais, desportivas e de lazer.

Ameacas

+ Inexisténcia de uma Rede de Transportes Publicos;

+ Inexisténcia de transporte adaptado para criangas com
deficiéncia ou incapacidade;

+ Insuficiéncia de recursos humanos e financeiros para
algumas intervencgoes;

4+ Ambiente familiar desestruturado;

+ Facilidade de acesso a substancias ilicitas e a jogos online;

+ Stress em que as familias vivem; falta de tempo para
acompanharem os filhos;

+ Situagdo econdmica de algumas familias;

+ Dificuldade de
acolhimento das criangas (pré-escolar e 1.2 ciclo);

+ Desvalorizagdo das responsabilidades parentais;

as escolas agilizarem hordrios para

+ Financiamento insuficiente para os projetos existentes;

+ Incapacidade (financeira e fisica) das instituicbes abrirem
vagas em creche e pré-escolar;

+ Dificuldade de os pais levarem os filhos as consultas por
pressdo laboral;

+ Violéncia em contexto escolar;

+ Insuficiente divulgacdo de servigos, programas, projetos e
iniciativas;

+ Existéncia de barreiras arquitetdnicas, tanto em espacos e
edificios publicos, como privados;

+ Falta de tempo para brincar; desvalorizagdo do tempo de
brincar por parte dos pais;

+ Superprotecdo de alguns pais e cultura de permissividade;

+ Baixas competéncias das criangas para lidar com o fracasso,
frustragdo e emocgdes;

+ Facilidade de acesso as redes sociais, sem supervisdo
parental;

+ Inexisténcia de uma cultura de verdadeira auscultagdo das
criangas.
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3.9 - Necessidades e causas identificadas

Apds a compilagdo de toda a informacdo referente ao DL e analise dessa informagdo através de reunides de trabalho e
sessdao World Café realizada com os elementos do MC, foi possivel identificar as necessidades e priorizar as areas de

intervencdo, de acordo com o seguinte esquema:

Eliminar barreiras
arquiteténicas em
espacos publicos

P d
Ciberbollying

Prevengdo dos
/I\ problemas de saide

Aumentar as mental das criangas

Ay e jovens
competéncias
parentais
K’ Poteﬁcicr o envolvimento
. as criangas em
Adaptar informagéo evontos} atividades

as criangas (mais
apelativa e interativa)

NECESSIDADES
IDENTIFICADAS

Melhorar a limpeza em

espagos publicos Prevengéo de

s Foies” T
parques, etc.) i Thame

Melhorar as condi¢ées
dos espacos fisicos
Escolas, Ruas

arques, etc. j

Recolha de dados em

Aumentar a areas especificas

participagéo das
criangas nas decisdes
da comunidade

Para as necessidades identificadas foram apuradas as seguintes causas:

e Inexisténcia de uma Rede de Transportes Publicos;

e Recente descentralizagdo das competéncias na area da Educagao, da Administragdo Central para a Autarquia;
e Ambiente familiar desestruturado e situagdo econdmica de algumas familias;

e Facilidade de acesso a substancias ilicitas e a jogos online;

e  Stress em que as familias vivem sendo exemplo a dificuldade em conciliar a vida profissional com a vida familiar;
e Desvalorizagdo das responsabilidades parentais;

e Falta de tempo para brincar e desvalorizagdo da necessidade de tempo de brincar por parte de alguns pais;

e Superprotecdo de alguns pais e cultura de permissividade;

e  Baixas competéncias das criangas para lidar com o fracasso, frustragdo e emogdes;

e Facilidade de acesso as redes sociais, sem supervisdo parental;

e Insuficiente divulgagdo de servigos, programas, projetos e iniciativas;

e Existéncia de barreiras arquitetdnicas, tanto em espagos e edificios publicos, como privados;

e Inexisténcia de uma cultura de verdadeira auscultagdo das criangas.
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DIMENSAOQ ESTRATEGICA

“A cidade estd bonita e tem muitas coisas,
mas ainda é preciso melhorar muito.”

Alunos do 1.2 ano
(em resposta a questdo “Achas que Ovar é amiga das criancas?")






4. Dimensao Estratégica

A partir da andlise do DL na area da infancia, que engloba a informagdo concelhia

relativa a respostas, programas e projetos, bem como os dados referentes ao

processo de auscultagdo publica e que permite a identificagdo das necessidades de

intervengdo concelhias, foram definidas as prioridades de intervengao.

Os varios elementos que constituem o MC, apds a definicdo das prioridades,

identificaram objetivos e resultados a alcangar, agrupados nas 5 areas sugeridas, que

traduzem direitos consagrados

Areas Estratégicas

N3ao Discriminagao

Todas as criangas sdo
valorizadas, respeitadas
e tratadas de forma justa
nas suas comunidades e

na CDC:

Objetivos Estratégicos

da Comunidade quanto a
Convengdo sobre os
Direitos da Crianga (CDC);

Aumentar o conhecimento

Indicadores

- Percentagem de
participantes que
referem o aumento de
conhecimento nesta
area

Estratégias

- Agdes de informagdo sobre
a CDC que permitam o
debate e reflexdo sobre os
Direitos da Crianca

pelas autoridades locais

Aumentar as
competéncias pessoais,
sociais e relacionais das
criangas

- Percentagem de
criangas que
aumentaram as suas
competéncias pessoais,
sociais e relacionais

- Percentagem de
agentes da comunidade
educativa que percebem
um impacto positivo nas
relacGes interpessoais

- Dinamizar programas de
promogdo de competéncias

Incorporar a perspetiva
das criangas nas politicas
municipais, aumentando a
sua participacdo efetiva
nos processos de
auscultacdo publica e de
decisdo

- Avaliagdo da integragao
dos contributos das
criangas nas medidas
locais

- Variacdo da
percentagem do
orcamento municipal
gasto em matéria de
infancia e juventude

- Variag¢do do numero e
perfil de criangas que
participam em
mecanismos formais de
participagao ativa

- Variagdo no numero de
escolas com mecanismos
de participacdo e tipo de
mecanismos de
participagao existentes
nas escolas

- Variagdo no numero de
politicas municipais que
referem a participacdo
da crianga

- Criar dispositivos de
proximidade que facilitem a
auscultagdo das criangas

- Criar oportunidades de
desenvolvimento de
competéncias de reflexdo e
comunicacdo de criangas e
jovens

Promover a comunicagao
e o conhecimento de
informacdo relacionada
com o municipio numa
linguagem e estrutura
acessivel as criangas

- Variagdo do numero de
visualizagGes e
interagdes nas
plataformas online (site,
redes sociais) onde a
informacdo é divulgada

Criar mecanismos
permanentes de informagdo
especialmente dirigida a
criangas e jovens
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Areas Estratégicas

Objetivos Estratégicos

Indicadores

Estratégias

Acesso a servigos de
Qualidade

Todas as criangas tém
acesso a servigos
essenciais de qualidade

Protecdo

Todas as criangas vivem
num ambiente seguro,
protetor e limpo

- Ndmero de criangas
que referem conhecer os
mecanismos de
informacdo criados

Promover a comunicagao
e o conhecimento de
“Ovar| Cidade Amiga das
Criangas” através da
criagdo de um Manual de
Identidade Visual com a
participagdo das criangas

- Numero de elementos
técnicos e materiais
comunicacionais
disseminados

- Envolver as criangas na
elaboragdo da imagem e
marketing de “Ovar| Cidade
Amiga das Criangas”

Melhorar o acesso e as
condigdes fisicas dos
servigos publicos
concelhios

- Ndmero de espagos
publicos
intervencionados

- Variagdo do numero de
espagos publicos
adaptados a pessoas
com deficiéncia

- Beneficiar, manter e/ou
conservar os espagos e/ou
servigcos publicos de modo a
permitir uma maior
acessibilidade

Promover um maior
conhecimento dos
servigos publicos
existentes no concelho

- Variagdo da
percentagem de criangas
com conhecimento
relativamente as
competéncias dos
servigos publicos

- Variagdo da
percentagem de criangas
que referem conhecer os
servigos de saude mental
existentes no concelho

- Variagdo do n.2 de
criangas que utilizam o
servico de consulta de
psicologia da Camara
Municipal de Ovar

- Criar um projeto articulado
entre os elementos do
Mecanismo de Coordenagdo
de forma a levar as criangas
a conhecer os varios
servigos concelhios

Promover o Direito a
Protegdo, através de
programas preventivos
para a educagdo nos
relacionamentos e
comportamentos de risco

- Variagdo do numero de
casos sinalizados a CPCJ
de Ovar envolvendo
situagdes de violéncia

- Variagdo do numero de
criangas que relatam
situagdes de agressdes
fisicas ou psicolégicas
pelos pares

- Percegdo dos agentes
da comunidade
educativa e familias
sobre o impacto das
acOes desenvolvidas

- Variagdo da
percentagem de criangas
gue aumentam o seu
conhecimento
relativamente aos temas
abordados

-Capacitar equipas com
conhecimentos
especializados para
trabalhar com diferentes
publicos no ambito da
educagdo nos
relacionamentos e
comportamentos de risco
- Implementar agdes de
capacitagdo junto das
criangas

Melhorar a qualidade dos
espagos publicos
contribuindo para um

- Percegdo das criangas
sobre o impacto das
acoes desenvolvidas

-Desenvolver agGes de
educagdo ambiental
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Areas Estratégicas

Protecdo

Ambiente familiar,

brincar e lazer
Todas as criangas tém
oportunidade de
desfrutar da vida
familiar, de momentos
de brincadeira e lazer

Objetivos Estratégicos

ambiente mais seguro,
protetor e limpo

Indicadores

- Nivel de satisfagdo das
criangas e familias em
relagdo a limpeza e
manutengdo dos espagos
publicos

- Nivel de satisfagdo das
criangas e familias com a
seguran¢a em espagos
publicos

- Variagdo do n.2 de
criangas que participam
nas agoes de
sensibilizagdo ambiental
- Variag¢do do numero de
criangas que sinalizam
problemas quanto ao
espaco publico no seu
concelho

Estratégias

- Promover a participagdo
ativa das criangas na
resolugdo dos problemas na
via publica

Promover oportunidades
para que as criangas
cresgam em contextos
familiares sauddveis e
promotores dos Direitos
da Crianga, através do
desenvolvimento de
competéncias parentais

- Variagdo no numero de
técnicos capacitados em
programas de
capacitagdo parental

- Percegdo das familias
participantes sobre o
impacto das agdes
desenvolvidas

- Ndmero de familias que
aumentam as suas
competéncias parentais

- Capacitar técnicos e
demais agentes educativos
para a constituicdo de uma
bolsa de técnicos
especializados em
programas de promogdo de
competéncias parentais

- Dinamizar programas de
promogdo de competéncias
parentais

Promover a participagdo
das criangas nos diversos
contextos culturais, de
lazer e desportivos

- Nivel de satisfagdo das
criangas com os
contextos culturais, de
lazer e desportivos
-Avaliagdo dos
contributos das criangas
nos planos de atividades
dos contextos culturais,
de lazer e desportivos

- Variagdo no numero de
iniciativas municipais
destinadas
exclusivamente a
familias

- Variagdo das Despesas
do Municipio em
atividades e/ou
equipamentos
desportivos

- Variacdo das Despesas
do Municipio em
atividades culturais e
criativas

- Avaliar a satisfagdo das
criangas com a oferta
existente nos contextos
culturais, de lazer e
desportivos;

- Incluir sugestdes das
criangas nos planos de
atividade dos contextos
culturais, de lazer e
desportivos

Tabela 19 — Dimensdo Estratégica da ELDC
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GOVERNAGAO

“A autarquia tem vindo a desenvolver a sua proximidade
com os jovens, (...). Ainda assim, (...) muitos jovens ainda néo
sentem que fazem a diferenca nas decisées locais.”

Aluno do 3.2 Ciclo






5. Governagao

Modelo de Governagdo
Uma Cidade Amiga das Criangas é uma cidade pensada e estruturada, por criangas e para as criangas, mobilizando

sinergias entre o Poder Local, o tecido institucional e a comunidade.

Uma Cidade Amiga das Criangas, assenta no principio da responsabilidade partilhada numa relagdo conjunta entre todas
as entidades e comunidade em geral, tendo naturalmente na sua génese o processo de auscultagdo e participagdo das

criangas.

No ambito da elaboragdo da ELDC, afigura-se a necessidade da constituicdo de um MC, ao qual foram atribuidas
competéncias ao nivel do processo de auscultagdo das criangas, colaboragdo na definigdo dos objetivos estratégicos e

operacionais, planeamento de ag¢des integradas nos Planos de Agdo anuais e, em todo o processo de monitorizagdo.

O Mecanismo de Coordenagdo

O MC é estruturante no Modelo de Governagao, na lideranga do processo da elaboragdo da ELDC, na delineagdo dos
planos de agdo anuais, bem como na sua implementagdo e respetiva monitorizagdo, visando uma participagdo
continuada e transversal, ao longo dos quatros anos, envolvendo os diferentes setores da administragdo local, entidades
publicas e privadas.

Numa primeira abordagem, foram elencadas as unidades organicas do Municipio de Ovar, que nos seus objetivos e
planos de agdo, ja integram acBes e atividades que evidenciam reflexdo sobre os direitos das criangas e das suas

necessidades, bem como a Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens de Ovar.

Numa fase posterior, alargamos o ambito de intervengdo ao Tribunal de Familia e Menores de Estarreja - drea de
intervengdo de proximidade-, Autoridades Policiais, Agrupamentos de Escolas, Institui¢cGes Particulares de Solidariedade

Social, entidades da area da saude, do setor cultural e recreativo e escuteiros.

Foram, também, integradas as Juntas de Freguesia, pela capacidade de proximidade e interlocugdo com os seus
municipes e com a comunidade, prevalecendo a efetiva preocupacdo de, em cada drea de intervengdo do MC, assegurar
os direitos das criangas, privilegiando-se uma interven¢do alargada e segura em todos os dominios e areas da

intervengdo na constru¢ao de uma comunidade amiga das Criangas.

Sobre a proposta do MC sera proferido Despacho de Aprovagdo pelo Exm2. Senhor Presidente da Camara Municipal de
Ovar, Salvador Malheiro, recaindo a Coordenagdo na pessoa da Exma. Senhora Ana Isabel Tavares Cunha, Vereadora do

Pelouro do Desenvolvimento Social e Saude.

Do exposto e da atividade realizada, foi proposto o MC para o Municipio de Ovar que assume a seguinte estrutura:
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A - Composicao do Mecanismo de Coordenagao

Coordenadora
Ana Cunha

CMO - Vereadora do Desenvolvimento
Social e Satide

e Wartaartns oMo Senvicode IF do Esmoriz sarasilva
£ Mario Oliveira
SR s €M - Servicode B JFdoMaceds  Miguel Silva
et | e Ol Bibliotecas Angela
psp Jorge Pimenta — IF de Vilega Raul Teixeira
. Escuteiros Ruben Ribairo
GNR José Pinheiro ‘Susana Pinto

Paula Alves
Bombeiros  José Paulo Marques.

1. Coordenagdo
Ana Cunha, Psicdloga, Vereadora do Pelouro do Desenvolvimento Social e Saude
2. Comissdo Executiva
Maria Irene Bdrtolo, Assistente Social, Chefe de DivisGio de Desenvolvimento Social e Satde (DDSS)
Florbela Oliveira, Sociéloga - DDSS
Ténia Frazdo, Psicdloga - DDSS
Cintia Matos, Psicdloga - DDSS
Magda Guedes, Técnica na drea da Comunicagéo, Coordenadora do Gabinete de Comunicagdo
Unidades Orgdnicas da Cdmara Municipal de Ovar
3. Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro (DAJF)
Susana Pinto, Jurista, Diretora de Departamento
4. Divisdo de Cultura e Desporto (DCD)
Licinio Pimenta, Professor, Chefe de Diviséo
Sonia Teixeira, Animadora Socioeducativa, da DCD
5. Divisdo de Ambiente (DA)
Claudia Cardoso, Engenheira do Ambiente, Chefe de Divistio
Gabriela Silva, Assistente Técnica da DA
6. Divisdo de Conservagéo e Servigos Urbanos (DCSU)
Marta Martins, Engenheira Civil, Chefe de Divisdo
Madrio Oliveira, Engenheiro Civil, DCSU
7. Divisdo de Educagédo
Margarita Nicolau, Técnica Superior na drea das Ciéncias de Educagdo, Chefe de Divisdo (DE)

Marisa Marinheiro, Educadora Social da DE
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8. Divisdo Financeira (DF)
Zulmira Rodrigues, Contabilista, Chefe de Divistio
Carla Lopes, Técnica na drea da Matemdtica, na DF
9. Divisdo de Urbanismo e Planeamento (DUP)
Marilia Avelar, Engenheira Civil, Chefe de Diviséo
André Lima, Engenheiro Civil, DUP
10. Divisdo de Projetos e Obras Municipais (DPOM)
Sara Sd, Arquiteta, DPOM
Fatima Oliveira, Assistente Técnico, DPOM
11. Servigo Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)
Marta Reis, Psicéloga, Coordenadora do SAAS
12. Servigo de Bibliotecas
Angela Castro, Técnica Superior na drea da Histéria e Ciéncias Documentais, Coordenadora da Biblioteca
Municipal de Ovar
13. Servigo de Juventude
Emanuel Bandeira, Jurista, Secretdrio do Gabinete de Apoio a Vereagéo
Agrupamentos de Escolas do Municipio de Ovar
14. Agrupamentos de Escolas Ovar Sul
Nuno Gomes, Diretor do Agrupamento
Branca Silva, Professora
15. Agrupamento de Escolas Esmoriz, Ovar Norte
Estela Tomé, Diretora de Agrupamento
16. Agrupamento de Ovar
Maria Jodo Moreira, Professora
17. Externato Luis de Camées
Isabel Pinheiro, Diretora
18. Eprofcor
Raquel Marques, Coordenadora Pedagdgica
Angela Pinto, Coordenadora do Centro Qualifica
19. Escola da Floresta Tribo Terra
Raul Correia, Coordenador
Entidades da drea da Saude
20. ACES - Baixo Vouga
Catarina Santos, Enfermeira
21. Hospital Dr. Francisco Zagalo
Rita Soares, Psicéloga
Cdtia Figueiredo, Psicdloga
22. SNIPI - Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Inféncia - Equipa Local de Intervengdo

Beatriz Bastos, Assistente Social
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Forgas de Seguranga e Protegdo Civil
23. Policia de Seguranga Publica
Jorge Pimenta, Comandante
24. Guarda Nacional Republicana
José Pinheiro, Sargento-Chefe
25. Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Esmoriz
Paula Cristina Alves, Diregdo
26. Associagéo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Ovar
José Paulo Marques, Diregdo
Protegdo
27. Tribunal de Familia e Menores de Estarreja
Sandra Matos, Procuradora
28. Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens de Ovar
Nanci Batista, enfermeira, Presidente da Comissdo
Instituigdes Particulares de Solidariedade Social
29. Associagdo de Pais do Infantdrio e Jardim de Inféncia da Escola Preparatdéria de Ovar
Esmeralda Souto, Diregéo
30. Centro Comunitdrio de Esmoriz
Ana Rocha, Técnica Superior do CAFAP
31. Centro de Assisténcia Social de Esmoriz
César Silva, Dire¢éo
32. Centro de Promogdo Social do Furadouro
Soénia Santos, Diretora Técnica
33. Centro Social Cortegacense Olivia e Florindo Cantinho
Sénia Vinagre, Educadora de Infdncia
34. Centro Social da Habitovar
Carla Moreira, Diretora Técnica
35. Centro Social e Paroquial e Séo Pedro de Maceda
Marisa Silva, Educadora de Infdncia
36. Centro Social e Paroquial de S. Jodo de Ovar
Silvia Oliveira, Diretora Técnica
37. CERCIVAR
Hipdlito de Almeida, Diregdo
38. Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Ovar
Maria Jodo Cerqueira, Coordenadora do Projeto Agitana-te
39. Fundagdo Padre Manuel Pereira Pinho e Irma
Alvaro Gomes, Direcéio
40. Grupo de Agdo Social de S. Vicente de Pereira

Maria Conceigéo Encarnagéo, Diregdo
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41. Santa Casa da Misericordia de Ovar
Sofia Dias, Diretora Técnica
Comunidade
42. Mdrio Braga, Feirante
43. Julia Soares, Feirante
44. Fernando Mota, Professor
Escuteiros
45. Agrupamento de Ovar
Carla Dias, Chefe de Agrupamento
46. Agrupamento de Maceda
Ruben Ribeiro, Chefe de Agrupamento
47. Agrupamento de Cortegaca
Susana Pinto, Chefe de Agrupamento
Juntas de Freguesia
48. Junta de Freguesia de Esmoriz
Sara Silva, Psicéloga
49. Junta de Freguesia de Maceda
Miguel Silva, Presidente
50. Junta de Freguesia de Vdlega

Raul Teixeira, Presidente
B - Modelo de Funcionamento do MC

No que concerne a metodologia de trabalho do MC, destaca-se a distribui¢do e organizagdo dos varios elementos que
o constituem por cinco grupos de trabalho, relativos as cinco areas que traduzem os Direitos consagrados na CDC,
nomeadamente: Ndo Discriminagdo, Participacao, Acesso a Servigos de Qualidade, Protecao e Ambiente Familiar,
Brincar e Lazer.

O MC é fundamental para coordenar de uma forma integrada, as politicas a escala nacional e as medidas de ambito
municipal, de modo a abranger a tematica da infancia, sustentada na articulagdo entre todos os setores municipais e
no estabelecimento de parcerias com instituicdes e entidades da comunidade que trabalham com e para as criangas
(escolas, hospitais, centros de saude, tribunais, museus, entre outros).

Deste modo, a sua constitui¢do integra diferentes areas e setores do municipio, representada por entidades/ servigos
publicos ou privados com intervengdo no territério e com potencialidades para criar impacto na vida das criangas e das
suas familias.

A sua principal fungdo serd liderar o processo de desenvolvimento de uma estratégia projetada para quatro anos,
envolvendo os diferentes setores da administragdo local, entidades publicas e privadas.

O MC reune, sempre que se considere necessario, mediante convite formalizado pela Coordenadora, em data e local a
designar.

A reunido ordinaria tem carater trimestral e as extraordinarias terdo lugar, sempre que seja necessario reunir com o MC
ou com os grupos de trabalho para debater tematicas que caregam de partilha e reflexao conjunta de informagao para

tomada de decisdo.
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C - Competéncias da Coordenadora

Coordenar todas as agdes do MC;

Convocar o MC para as reunides e sessoes dos grupos de trabalho;

Analisar e aprovar as propostas dos Grupos de trabalho;

Apresentar taxas de execugdo dos Planos de Agdo nas reunides trimestrais do MC;

Definir e ou atualizar procedimentos, sempre que seja necessario ajustar metodologias de trabalho;
Concretizar as diretrizes emanadas do MC, assegurando a articulagdo e comunicagdo com as restantes
estruturas do Mecanismo;

Comunicar com o Comité Portugués para a UNICEF.

D - Competéncias da Comissdo Executiva

Assegurar a articulagdo e a comunicagdo entre os grupos de trabalho constituintes do MC;

Dinamizar os grupos de trabalho através do acompanhamento e planeamento de atividades;

Sistematizar as propostas e elaborar os documentos/informagées para andlise e aprovagdo por parte da
Coordenagao;

Acompanhar e monitorizar a implementagdo dos PAAL;

Redimensionar a constitui¢cdo dos grupos de trabalho para o desempenho de atividades, se necessario;
Facilitar as condi¢Ges necessarias para a execugdo do trabalho em rede entre os diferentes membros/entidades
representadas no MC;

Atualizar o diagnostico, promovendo espagos de debate e auscultagdo das criangas;

Dinamizar workshops ou outros espagos de reflexdo conjunta com as partes interessadas/stakeholders em
todas as fases do Programa;

Garantir que a avaliagdo e a monitorizagdo seja transversal nas varias fases de implementagdo do Programa;
Promover a divulgagdo de toda a informagdo no ambito da implementagdo do Programa Cidades Amigas das
Criangas;

Articular e diligenciar, junto Comité Portugués para a UNICEF, quanto aos procedimentos necessarios.

62



CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

“Achei muito boa ideia este questiondrio, (...) eu quero ver a
Cdmara a tomar realmente acées e atitude sobre o assunto.”

Aluno do 3.2 Ciclo






6. Conclusoes e Recomendagoes

O Programa Cidades Amigas das Criangas da UNICEF revelou ser uma excelente oportunidade para o Municipio de Ovar
fortalecer e empoderar projetos e agdes ja existentes no concelho, com vista a promogdo do bem-estar e melhoria da
qualidade de vida das criangas e das suas familias.

Ao longo de todo este processo constatdmos que todas as forgas vivas envolvidas estdo comprometidas com o saber
fazer em prol das nossas criangas, através de um Mecanismo de Coordenagdo e das suas dindmicas relacionais,
comunicacionais e participadas neste processo de responsabilidade partilhada.

Para tal, a constitui¢do do Mecanismo de Coordenagdo teve por base as diversas areas de intervengdo de cada membro,
valorizando a partilha de contributos e perspetivas dos diferentes elementos da comunidade e promovendo a
intervengdo em rede, de forma concertada, de modo eficaz e eficiente, no que concerne a drea da Infancia.

A articulagdo entre todos os setores municipais, a colaboragdo e parcerias estabelecidas com instituicdes e entidades
da comunidade é fulcral para um efetivo trabalho em rede.

Em fase de reflexdo, é-nos permitido aferir que todo o processo da elaboragdo da Estratégia Local dos Direitos das
Criangas, foi uma oportunidade geradora de sinergias em que todos os agentes convidados a participarem, o fizeram
de uma forma dedicada, empenhada, acarinhando, desde logo, o desafio de ajudar e colaborar na dimensao estratégica,
através das areas de intervengdo definidas, pela UNICEF, para o reconhecimento de um Municipio amigo das suas
criangas.

A metodologia utilizada passou pela auscultagdo de 2.152 criangas e 269 adultos e contou com a colaboragdo dos trés
Agrupamentos de Escolas, Estabelecimentos de Ensino Privado, Institui¢des Particulares de Solidariedade Social, Forgas
de Segurancga, Rede Social e demais pessoas da Comunidade.

Foi, também, utilizada a metodologia do World Café com a constituigdo de cinco mesas redondas, subordinadas as cinco
tematicas, nas quais todos os elementos do Mecanismo de Coordenagao, distribuidos por cinco grupos de trabalho,
tiveram a oportunidade de dar os seus contributos, refletir e debater sobre a definigdo das prioridades de intervengdo
e da Dimensao Estratégica, através da elaboragdo dos Objetivos Estratégicos que integram este documento.

Foi crucial o envolvimento de todos os membros do Mecanismo de Coordenagao e todo o processo de auscultagao das
criangas e adultos de modo a identificar as necessidades, perspetivas e interesses das criangas — elencadas nesta
Estratégia -, para que as suas propostas sejam consideradas nas decisdes politicas a escala do nosso Municipio.

O processo de avaliagdo e monitorizagdo das atividades, a desenvolver, serda munido de métrica: indicadores, escalas de
satisfacdo e avaliagao de atividades, entre outros.

Almejamos carrear ao processo de monitorizagdo e avaliagdo, a afetagdo de parceria ao nivel de Departamento da area
da Educagdo e ou Psicologia de Estabelecimento de Ensino Superior, a definir.

Acarinhamos o Municipio de Ovar, enquanto Cidade Amiga das Criangas!
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“(Ovar € amiga das criancas) porque tem pessoas que nos ajudam a crescer.”

Alunos do 2.2 ano
(em resposta a questao “Achas que Ovar é amiga das criancas?")
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GLOSSARIO

“E uma cidade que tem espacos onde as criancas podem
brincar em seguranca e viver felizes com as suas familias”

Alunos do pré-escolar e 12 ciclo
(em resposta a questdo “O que €é para vocés uma cidade amiga das criancas?")






8. Glossario

ACM — Alto Comissariado para as Migragdes

Agregado doméstico privado — conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e cujas despesas fundamentais
ou basicas (alimentagdo, alojamento) sdo suportadas em conjunto, independentemente da existéncia ou ndo de lagos
de parentesco; ou a pessoa que ocupa integralmente um alojamento ou que, partilhando-o com outros, ndo satisfaz a
condicdo anterior.

CAFAP — Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CATL — Centro de Atividades de Tempos Livres

CDC - Convengao dos Direitos das Criangas

CE — Comissdo Executiva

CMJOVAR — Conselho Municipal da Juventude de Ovar

CMO - Camara Municipal de Ovar

Conselho Consultivo da Escola — Reunido bianual onde dois alunos/as representam os restantes alunos da escola na
analise dos resultados da escola (EPROFCor)

CPCJ — Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens

DL — Diagnéstico Local

ELDC — Estratégia Local para os Direitos da Crianga

ELI - Equipa Local de Intervengao

EPIS — Empresarios pela inclusdo social

GNR — Guarda Nacional Republicana

IPSS - Institui¢Ges Particulares de Solidariedade Social

MC - Mecanismo de Coordenagdo

Nucleo familiar monoparental — nucleo familiar que integra apenas um dos progenitores, pai ou mae, com filho(s).
OPE — Orgamento Participativo Escolar

OPJ — Orgamento Participativo Jovem

PAAL — Plano Anual de Agao Local

PDL - Plano de Desenvolvimento Local

PORI — Plano Operacional de Respostas Integradas

PRI — Programa de Respostas Integradas do SICAD

PSP — Policia de Seguranca Publica

Reunido com a Dire¢do — reunido de representantes de turma com a Dire¢do pedagdgica para os alunos apresentarem
propostas de atividades para o plano anual de atividades da escola e expressarem as suas necessidades/preocupagdes
relativamente ao dia-a-dia na escola, propondo agdes de melhoria (EPROFCor)

SAAS — Servico de Atendimento e Acompanhamento Social

SNIPI — Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia

Taxa de natalidade — Numero de nados vivos que ocorreram num periodo de tempo, relativo a populagdo média do
periodo em questdo (habitualmente expressa em nimero de nados-vivos por 1000 (10”3 habitantes)

UCC - Unidade de Cuidados a Comunidade

USF — Unidade de Saude Familia

73






ANEX0S

“(...) noto que o meu tempo livre é pouco (...). A escola
preenche-nos de testes, TPC, vdrios registos (...) quando
tentamos tirar um tempo para nos proprios, acabamos por
nos sentir mal, por estar a “desperdicar’ esse tempo.”

Aluno do ensino secundario






Anexo 1 - Flyer Informativo Cidade Amiga das Criangas — CMOvar

CIDADE AMIGA DAS CRIANGAS
O Programa Cidades Amigas das Criangas em Portugal assenta em

O Programa Cidades Amigas das Criangas preconiza a adogao de uma quatro pilares que sao fundamentais para a definigio de estratégias e

politica coordenada para a infancia e adolescéncia, que potencie a articulagao pragramas dirgidos s criangas:
entre todos os sectores municipais e o estabelecimento de parcerias com
instituiges da comunidade que promovam o bem-estar de todos os cidaddos, /;‘ ~
em particular das criangas. ( (‘,
Y

Tendo em consideragdo os projetos, as acdes e as afividades que ja sao
desenvolvidas no concelho de Ovar, quer pelo Municipio, quer pelas varias
entidades e instituigdes que trabalham no terreno, de forma individual ou em
parceria, a Camara Municipal de Ovar aderiu ao programa tendo em vista o
reconhecimento deste municipio como Cidade Amiga das Criangas.

OVAR

ClDaDe AmIGa Das Objetivo Principal: contribuir para a realizagao dos Direitos da Crianga,

mediante a adogao de politicas de ambito local que promovam o bem-estar
de todos os cidaddos e em particular das criangas, e o desenvolvimento das Acaseo
comunidades, tanto no presente como no futuro. i

iaras as foramantas para:

Os governos locais, juntamente com atores chave na comunidade, identificam
objetivos e resultados a alcangar, agrupados em 5 éreas, que traduzem direitos
consagrados na Convengao sobre os Direitos da Crianca (CDC):

. 20 de pollticas locals para a infanci ia;
« Raforgo da perspectiva de diraitos da criana na cultura arganizacional dos
Municipios e das entidades com responsabilidades em dreas relacionadas com
as eriancas;
Promogdo da partiipagao das criangas na vida da comunidade;
Fomento da agao concertada entre todos os atores com impacto na vida das
‘l criangas, incluindo sectores municipais, entidades publicas e privadas.
1. < CIDADES
1] AMIGAS DAS

| CRIANCAS

unicef ¢

)

RECONHECIMENTO DE CIDADES MECANISMO DE COORDENAGAO
AMIGAS DAS CRIANGAS o

0O Mecanismo de Coordenagdo deverd liderar o processo de

por delinear, e avaliar a i Al de uma estratégia transversal. envolvendo os diferentes
do Programa Cidade Amiga das Criangas no Municipio. setores da administragao local, e entidades publicas e privadas
Requisitos:
q O Mecanismo de Coordenagdo, a definir pelo municipio, é um elemento
1 - Constituir um ismo de 3 avel por delinear, fundamental para a coordenagéo de uma politica abrangente para a infancia e Competéncias:

acompanhar e avaliar a implementagdo do Programa no municipio;

2 - Desenvolver uma Estratégia Local para os Direitos da Crianga, a
quatro anos;

3 - Implementar Planos Anuais de Agao Local com objetivos, metas e
indicadores.

O reconhecimento de Cidade Amiga das Criangas @ atribuido pela UNICEF
Portugal aos municipios que efetivem o compromisso e mobilizem esforgos para
por em pratica os direitos das criangas no seu teritdrio, através da execugao das
poliicas e programas previstos na Estratégia Local para os Direitos da Crianga e
nos Planos Locais de cada municipio.

O reconhecimento tem a duragdo prevista de guatro anos e &, iniciaimente,
atribuido ap6s a execugdo do Plano Anual de Agdo Local relativo ao primeiro ano.

M i de Coord a

Mecanismo ds Coordenacao

[ S ———

b o i LN i 262

adolescéncia, sustentada na articulagéo entre todos os setores municipais e no
estabelecimento de parcerias com insfituigdes e entidades da comunidade que
trabalham com e para as criangas (escolas, hospitais, centros de satde, tribunais,
museus efc.).
Devera ser composto por um conjunto de elementos representativos das
diferentes dreas e setores do municipio € sempre que possivel, representantes de
entidades/servigos publicos ou privados que atuam no teritério e que 1&m impacto
na vida das criancas e das suas familias.

sooe Juventudee

!

7~
N’

Educagao Soguwanca e Acio. Urbanizmo
Soctal

Caordenagdo

Este mecanismo devera ser designado pelo Presidente da Cdmara ou Vereador
para tal mandatado, devendo a sua coordenagdo ser atribuida a um dos seus
elementos e formalizada de modo a que as suas atribuigdes e competéncias
sejam do conhecimento de todos.

O caordenadar do gruga serd também o alemento de conlacta com a UNICEF

Porugal

CAMARA MUNICIPAL DE OVAR
DIVISAO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAUDE

RUA HELIODORO SALGADO, 16, 3880-232 OVAR

256 581387
@divisocial@cm-ovar.pt
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« Elaborar @ acompanhar a implementago dos Planos Anuais de Agdo Local;

= Identificar, caso se justifique, grupos de trabalho para o desempenho de tarefas
especificas, como por exemplo, recolha de informagdo ou redagdo de
documentas;

= Defini i i i ve
dizem respaito &s reunides de trabalho, fomada de decisdo e partilha ou
circulagio d informacac;

= Promover uma abordagem coordenada e o rabalho em rede entre os diferentes

+ Fomentar a participagdo das criangas de forma regular, a fim e bter o seu
contributo na elaboragéo. implementagéo, acompanhamento e avaliagio das
medidas incluidas na estratégia;

« Identiicar o contri & partes |
em odas as fases do Programa (ndo se limitando apenas aos elementos que
‘compbam o préprio macanisma);

« Garantir a coeréncia e eficicia dos processos de preparacao, construcdo e
avaliagio do Programa no territdrio.

A fim de cumprir eficazmente as suas atribuicdes, 0 Mecanismo de Coordenagao
devera contar com 0 empenho e compromisso politico, ao mais alto nivel, do
municipio na adogao de politicas integradas para a infancia e adolescéncia.



Anexo 2 - Questionario utilizado no ambito da auscultagdo publica as criangas da pré-escolar e 1.2 Ciclo

CIDADES (IDane amica nas 0 que pode ser melhorado em Ovar?

s _ CRIANGAS
S QUESTIONARIO
@é/‘wj,m)u e 1% ciela
a dos e para a recolha das opinides
dos seus alunos sobre questées relacionadas com a Cidade Amiga das Criangas

(Ex: através de discussdo/reflexdo em grupo)
Como é que gostavam de expressar a vossa opiniao?

Acham que Ovar & amiga das criangas?

A vossa opinido € muito importante para nds.

Identificacao

0 que & para vocés uma Cidade Amiga das Criancas?

0 que mais gostas em Ovar?

Obrigada!
AMARA
orvad ot avsemvotsrmn som » sadox @
BUA HELIOB0RO $41G4D0, 1. 3860.239 OVAE © diorisizam gt
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Anexo 3 - Questionario utilizado no 4mbito da auscultacdo publica as criancas do 2.2 e 3.2 Ciclo e
secundario (formato online)

Freguesio do concelno de Ovar onde reside ou estude: -

O Conegago Nao Em porte Sim Nao sei
O esmoriz Na minha

O Macedo Pt

O Uro- Arada para brincar, o

Questiondrio de Avaliag&o - © wo-cvr Jooor o ratcr

]

(e}

Cidades Amigas das Criangas

UFO- 5 Joso Eutenho tempo
ol pora brincor,

UFO - S Vicente de Pereira Jusa desconsor e (e] o (e] (¢]

. givertir-me
AC8mara Municipal de Ovor aderiu ao programa da Unicef tendo em vista o O Wiego

i Cidod riongos. Este s tocais pora
3 Direitos do brincor 3o,
Crionga (CDG) estondo estes refletidos nos politcas, progromes ¢ odequados para
orgementos, o ivel locol. Gode* criangas com o o o o
deficiencios
rogroma Cidads das Cri G0 de uma
O Progy ° O 6-12anos fsicas
politica coordenada para a infancia e adolescéncio, que potencie o
s % municl i O B-Banos Existem locois
de onde os criongas
todos 0s cidaddos, em porticular dos criangas. O >Wonos podem estor em o o o o
Amioo contacto coma
dos Criangas na Um dos plares o natureza
dos criangos,
opinigo sobre ospetos da tua comunidade, com o objetivo de orientar as Género* £
agBes dos servigos exstentes ¢ dos outarquios locois participo/observo
O Feminino eventos de
As tuas ideias sG0 muito importantes para padermos promover o bem-estar culwros e fe) o o o)
& melhores condigdes de vido, criondo uma Cidade (cada vez mais) Amiga O Mascutino religides
dos Criangas diferentes do
O Prefirango dizer minho

programas,
Eacolo® orupos ou
ctwidodes cor o o o o
outros jovens fora
Asaresposta Soescolo
] n ]
No Em parte sim NGo sei Neo Emporte Sim NG sei Nao Em porte sim Nao sei
€u porticipo Eu sinto-me Existe um local
em projetos seguro a0 naminha
pora mudor o o o o o atiizor 05 comunidode
minho autocorros ou o) o o o onde possoir
comunicode outros pora relizor o o fe) fe)
transportes exames.
Estou publicos médicos ou
envobvido no i quando estou
plancomento € sequro doente
- [©) [©) o o

andar a pé ou

pora cebicicktana O o ) o Naminha

Comunidade minha comunidade
comunidade exstem casos
Acutorauio Gebanho
ocal seeume publics que ¢} o ¢} o
questionaa senticem euposso usar
minha opinice perigosei a focimente o
sobre a minho o o o o quem posso o o o o em seguranca
vidaouda dorunciers
minha pedir juda Aminha
comunidode comunidode
Se houver um esté limpo o o o o
)6 owi folor perigona (emios
sobre os. <comunidade, 0] (e} 0] (0] égua poluida)
Direitos 905 euseioque
Criongasno o o o o fozer Oor gominho
telewsoa ouna comunidode &
rédio Eu conhego o5 limpo, sem o o o o
riscos do uso o o o le) fumo e mou
£ tero Ganternet cheiro
intermete
sntome
conectado o o o o
comoaue Observagdes Observages:
ceontece fora
Gaminha Asuaresposta
comunidade "
Koo ' "
desporto,
- descansor e passar Eu tenho
ot oportunidades
amigos pora dor o minho
Neo  Empone  Sm  Neose opinico sobre o o o o
Naminho escoia Gecisses sscolores
Euvou b escola le) o) le) o) existe 6gua boa
pora beber ¢ lovor o o (@] o) No mmv;a :mcm:u
Ropozes e (m5os, corpo, etc) it
roparigas sdo formosBs vae
uotadosdamesma O o o o o minha escole edequado s o o o o
formane escola banho limpos que trabatho
Eu consigo pogar OSSO use o © o o
sl " ‘Aminha escola é
05 cadernos, lépis, o o o o foclmente e em ocessivel @ riangos
livros e outro segurange com deficiéncio o o o o
moteriolescolor
No minho escola com oencencia
Eu tenho o atenggo existem adultos
suficiente dos meus com quem posso
puibiiiisoi o) o ¢} o for sobrecemess O o o o
s sentimentos e Observogtes

problemas

No minho escola

: No minha escdo JU—
corendaatitos
- o o o o todos os criengas.

saudéveis
50 respeitodos

Na minho escolo independentemente O o fe) o

oprendoa proteger O o o o da sua religico, cor

o ambiente

nacionalidode ou
cultur

No minha escola

nvengdo dos. © © o ° deficiéncia so

respetadas e o o o o
rotodos de ool
Noescola cprend! forma
sovreseoseguo O e} o o
Naminha
A minos deias comunidode efou

e O o o o el © © © ©

Direitos da Crionga

Jogar, praticar T semcasugossicos

(Exemplo - versdo completa em pasta digital)
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Anexo 4 - Questionario utilizado no ambito da auscultagdo publica a adultos (formato online)

Freguesia do concelho de Ovar onde reside ou trabalho:

O Cortenose
O Esmoriz
S B »
Questiondrio de Avaliagdo - O Mosed
e : h . U0 Arade
Cidades Amigas das Criangas o
O uro-ovar
A Camaro Muniipol de Ovar aderiu a0 progroma da Unicef tenda em vista o
Geste municipio como Ci riangos Est O UFO-5 Jodo
s os Dieitos do
Crionga (CDC) estondo estes refetcos nas polficas, progromas O VP05 vicente de
orgamentos, a et locol
S
i riangos de uma O voleso
o ave potencie o
o e
6 P bem-estar de Idade *
todos os cidadBos, em porticular dos criongas.
Este questionério tem coma objetivo avolor © QuS este municipo & Amiga O o
dos Criongos no tos. 56 1es sobre 0
Contexts ém que s criangos crescem, 5 dasenolem & expériencion o O 6w
seus Diritos Além isso, este Instrumento destaca outros dados sobre as
de vida no com o intuito de QO 4049
orentr tocois
O 059
E fundomentol @ recolha dos suas sugestdes e comentarios sobre o 0O >4
conceiho de Ovor em prol da promoge do bem-estar @ de methores
condigBes devida, contribuindo paro urmo Cidade cado vez mois) Amiga
dos Criongas.
Géneror
O Feminino

O M

O #refro ngo gizer

sculine.

As criongas
tém lugares
pora brincar,
jogorou
proticar
desporto

Ascriongas

o
divertirem-se

Os locais pora,
brincor sGo
adequados
pora criancas
deficiéncios
fisicas

Bxistem locols.

notureza

As criongas
porticipam ou
eventos de

Em porte

o

sim

N&o sei

o

Em porte sim Nao sei Em parte si

Ascriangas e
05 pais
porticipom em

As criangas sentem-

outros transportes
pablicos

£ seguro paraas
criangas andorem o
pé ou de bicicleto
ha sua comunidade

paraa Quando estdo em
comunidade

Aautorauia onde denuncior e
locol pergunta obter ojuda
&s criangas e
05 pais a sua As eriangas sentem-
5 o o [¢] [e]

por outras criangas
comunidade
As criongas estdo

As criongas e protegidas das

05 pais j6 drogas na sua
ouvirom folor

comunidade

As criengas esto

As criongos As criongas sentem-
tam acessod e protegids de
internet e seremievodospor O o o
sentem-se estranhos
conectados . ° ° °
comoque riongas sentem-

B comunoooe | E—

ou sexual)

Existem odultos,
externos & fomilia,
com quem as
eriangos podem
folor sobre abusos
ou violancia e pedi
ojude.

Naosei

independentemente
da sua cor, religido,
nacionalidade,
culturaou
deficiéncia

As criongas que séo
separadas dos suos.
fomilios tém opgdes
de cuidados
alternativos em
contextos formiliores

Criangas com
problemas com a
Leitém acesso o
um sistema de
justica diferente do
dos adultos

Se houver um
perigo no
comunidade, o
criangas sabem o
que fazer

Ascriangas
conhecem os riscos
90 uso do internet

s vocinos que
necessitorem

Existem locais

sim Naosel

Em parte

Existem locais
onde os pais
podem obter
conselhos sobre
asatdeeo
desenvolvimento

nao tiverem)

Se necessério,
s eriangos e 05

dos seus filhos pais podem
obter apoio e

No comunidade, orientaggo (¢} (e] (¢}

existe um locol profissional

onde os pais & sobre VIH/SIDA

ascriangos S0 seguro

podem i pora o o o o

realizar exomes Edstem casas

médicos ou ce banho

quando estéo pblicas que as

doentes criangas podem
utilizar o o o

Ospois e os facilmente e em

filhos conhecem segurang

os servigos de
satde mental
para criangas.

Acomunidade
esté limpa (sem
lio & doua
Existem servigos poluide)

de emergéncio o

auess pols
podem recorrer comunidade &
fociimente o o o impo,semiamo O o o

quando os fithos & mau cheiro
semagoam ou
estéo muito
doentes
Existem locais Observagses:
ou pessoas que
podem cuidar
dos criongos, se
necessério

A suaresposta

(Exemplo - versdo completa em pasta digital)

80

As criengas veo &
escolo

Os pais tém acesso
acessivel em locais
perto de casa

O horério escolor &
©apropriado pora
s fomilias.

roparigas sa0.
tratados da mesmo
forma

As criangas tém
livros, papel, lapis e

Ascriongas
recebem a otengdo
necesséria do seu
professor

Na escolo, as
criangas aprendem
hébitos soudéveis

Na escolo, as
criangas aprendem
aproteger o
ombiente

Na escolo, as

Convencan dos

Nao

Em parte

sim

Nao sei

o




Anexo 5 - llustracdes realizadas pelos alunos do pré-escolar — Centro Escolar Habitovar

“Uma casa para as pessoas morarem. Ela foi arranjada e pintada”

“O parque urbano de Ovar”
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Anexo 6 - llustracdes realizadas pelos alunos do pré-escolar — Agrupamento de Escolas de Esmoriz|Ovar
Norte

82

Somos criangas e todos 0s sonhos cabem em nds.
Damos a mdo a quem 5@ Gueira juntar @ nds.

3 irto da nossa escola, 0 espl em

generosidade para continuarmos a construir um lugar bom
‘para vivermos. Como professores @ como uma equipa que
trabalha no mesmo sentido, 0 foco é imponderarmos as.

" nci

permitam crescer a todos o niveis. Temos esperanca na
nassa Cidade, pelo seu empenho e ambigso no nosso
crescimento, pessoal e sacial, pelos Seus recursos que nos
sjudam a conslruir sonhos, por nos Geixarem subir 2o paico
com confianga e seguranga € MoStramos gue “Sempre que
um homem sonha, o mundo pula & avanga como uma bola
colorida entre as mA0s de UMA CraNGa’ s ww:

\E.B. de Vinha - Esmoriz



Anexo 7 - llustra¢des realizadas pelos alunos do pré-escolar — Agrupamento de Escolas de Ovar e
Agrupamento de Escolas de Ovar Sul

Alunos do 3.2 ano do Agrupamento de Escolas de Ovar Sul

Alunos do 2.2 ano do Agrupamento de Escolas de Ovar
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Anexo 8 - Grelha de Recolha de Informacio - Saude

Recolha de informacao:

Fonte:

1. Intervengdo Precoce na Infancia

Criangas acompanhadas pela Equipa Local de Intervengao - SNIPI, entre 2019 e 2022

Indicador 2022 2021

2020 2019

Criangas até aos 3 anos

Criangas com mais de > 3 anos

Total

2. Saude Mental

Numero de criangas em acompanhamento psicolégico, entre 2019 e 2022

Indicador 2022 2021

2020 2019

N.2 de utentes acompanhados

N.2 de altas

N.2 de processos ativos no final do ano

3. Inscritos no Centro de Satude de Ovar

Numero de Inscritos no Centro de Satde de Ovar, em 2022, por Unidade Funcional

Unidade Funcional

N.2 de Inscritos

< 18 anos > 18 anos

Unidade de Saude Familiar Jodo Semana (Ovar)

Unidade de Saude Familiar Lagos (Cortegacga, Maceda e Arada)

Unidade de Saude Familiar Alpha (Valega e S. Vicente de Pereira)

Unidade de Saude Familiar de S. Jodo de Ovar

Unidade de Saude Familiar da Barrinha (Esmoriz)

Total

4. Doengas crénicas e incapacidades

Numero de criangas com doengas cronicas ou incapacidades

Tipologia de doengas crénicas ou incapacidades infantis

N.2 de criangas (até aos 18
anos)

Doengas cronicas Doengas respiratdrias (asma, bronquite, etc.)

Diabetes

PHDA

Cardiopatias

Fibrose cistica

Depressdo

Perturbagdes do espetro do autismo

Perturbag0es de aprendizagem (dislexias, etc.)

Défice cognitivo

Obesidade infantil

Incapacidades Deficiéncias auditivas

Deficiéncias visuais

Deficiéncias motoras/fisicas

Total
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5. Projetos direcionados as criangas, jovens e suas familias

Projetos existentes no concelho de Ovar, direcionados as criangas, jovens e suas familias (pretende-se confirmar se os projetos
indicados ainda se mantém em execugdo e atualizar dados, bem como a identificagdo de outros projetos, caso existam)

Identificagdo do
Projeto

Objetivo(s)

Data Inicio

Data Fim
(caso se
aplique)

Destinatarios

Entidades parceiras

N.2 de criangas/
jovens/ familias
envolvidas

6. Problemas/Necessidades

Identificagdo de problemas ou necessidades sentidas relativas a intervengdo com criangas (0 aos 18 anos):
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Recolha de informacao:

Fonte:

1. Consultas para criangas (0 aos 18 anos)

Identificagdo das consultas/especialidades disponiveis para criangas (0 aos 18 anos):

2. Saude Mental

Numero de criangas em acompanhamento psicolégico, entre 2019 e 2022

Indicador 2022 2021 2020

2019

N.2 de utentes acompanhados

N.2 de altas

N.2 de processos ativos no final do ano

3. Projetos direcionados as criangas, jovens e suas familias

Projetos existentes no concelho de Ovar, direcionados as criangas, jovens e suas familias

Identificagdo do Objetivo(s) Data Inicio Data Fim Destinatarios Entidades parceiras
Projeto (caso se
aplique)

N.2 de criangas/
jovens/ familias
envolvidas

3. Problemas/Necessidades

Identificagdo de problemas ou necessidades sentidas relativas a intervengdo com criangas (0 aos 18 anos):
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Anexo 9 - Grelha de Recolha de Informac3o - Educag3o

Fonte: Agrupamento de Escolas

Recolha de informacao:

1. Mecanismos de participacao das criangas e jovens

Numero de criangas e jovens envolvidos por tipologia de Resultados obtidos (necessidades e
mecanismo, grau de escolaridade e ano letivo problemas identificados; propostas de agGes,
Tipologia/ Numero de criangas e jovens envolvidos por grau ...), por ano letivo
Designagao de escolaridade e ano letivo
Grau de escolaridade Ano letivo Ano letivo
2022/2023 | 2021/2022 2022/2023 2021/2022
Exemplos: Pré-escolar
Parlamento 1.2 Ciclo 1.2 ano
dos Jovens, 2.2 ano
Assembleias 3.2 ano
com Diretor, 4.2 ano
Orgamento 2.2 Ciclo 52 ano
Participativo 62 ano
das Escolas, 3.2 Ciclo 7.2 ano
Or¢camento 8.2 ano
Participativo 9.2 ano
Jovem, etc. Secundario | 10.2 ano
11.2 ano
12.2 ano

Nota: acrescentar tantas linhas quantas as necessarias
2. Projetos existentes no Agrupamento

Projetos existentes no Agrupamento, no ano letivo 2022/2023, por grau de ensino

Grau de ensino Numero de alunos

Pré-escolar

Designagdo do projeto

1.2 Ciclo

2.2 Ciclo

3.2 Ciclo

Secundario

Nota: acrescentar tantas linhas quantas as necessarias
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Recolha de informacao:

Fonte:

1. Mecanismos de participagao das criangas e jovens

Numero de criangas e jovens envolvidos por tipologia de
mecanismo, grau de escolaridade e ano letivo

Resultados obtidos (necessidades e
problemas identificados; propostas de

Tipologia/ Numero de criangas e jovens envolvidos por grau de agoes, ...), por ano letivo
Designagao escolaridade e ano letivo
Grau de Ano letivo Ano letivo
escolaridade 2022/2023 2021/2022 2022/2023 2021/2022
Exemplos: 10.2 ano
Parlamento 11.2 ano
dos Jovens, 12.2 ano
Assembleias
com Diretor,
Org¢amento
Participativo
das Escolas,
Org¢amento
Participativo
Jovem, etc.
10.2 ano
11.2 ano
12.2 ano

Nota: acrescentar tantas linhas quantas as necessarias

2. Projetos existentes na Escola

Projetos existentes na Escola, no ano letivo 2022/2023

Designagdo do projeto

Numero de alunos

Nota: acrescentar tantas linhas quantas as necessarias
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Anexo 10 - Grelha de Recolha de Informag3o - Seguranga
Recolha de informacao:

Fonte:

1. Programa Escola Segura

Acoes realizadas no ambito do programa Escola Segura, por ano letivo
Identificacio das a¢des Numero de criangas envolvidas

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Total

2. Projetos direcionados as criangas, jovens e suas familias

Projetos existentes no concelho de Ovar, direcionados as criangas, jovens e suas familias

Identificagdo do Projeto Objetivo(s) Destinatarios Entidades parceiras N.2 de criangas/
jovens/ familias
envolvidas

3. Problemas/Necessidades

Identificagdo de problemas ou necessidades sentidas relacionadas com a intervengdo com criangas (0 aos 18 anos):
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Anexo 11 - Grelha de Recolha de Informagdo — Institui¢des Particulares de Solidariedade Social

Fonte:

Recolha de informacao:

1. Respostas Sociais na area da infancia e juventude

Respostas Sociais na area da Infancia e Juventude — Capacidade e Frequéncia em 2022/2023

Instituicdo

Creche

Pré-escolar CATL

Centro de
estudo ou
resposta
similar

Cap.

Fre.

Cap. | Freq. | Cap. | Freq.

Cap.

Freq.

A Nossa Casa

Associacao de Pais do Infantario e Jardim
de Infancia da Escola Preparatoria Ovar

Centro Social da Habitovar

Centro Assisténcia Social de Esmoriz

Centro Promogao Social Furadouro

Centro Social Cortegacense

Centro Social Jesus Maria e José

Centro Social Paroguial S. Jodo

Centro Social P. S. Pedro - Maceda

Grupo Accdo Social S. V. Pereira

Fundacdo Padre Manuel Pereira Pinho e
Irma

Santa Casa da Misericordia de Ovar

Respostas Sociais na area da Infancia e Juventude —Frequéncia em 2022/2023, por sexo

Instituicdo

Creche

Pré-escolar CATL

Centro de
estudo ou
resposta
similar

M F M F M

F

A Nossa Casa

Associacao de Pais do Infantario e Jardim
de Infancia da Escola Preparatoria Ovar

Centro Social da Habitovar

Centro Assisténcia Social de Esmoriz

Centro Promogao Social Furadouro

Centro Social Cortegacense

Centro Social Jesus Maria e José

Centro Social Paroquial S. Jodo

Centro Social P. S. Pedro - Maceda

Grupo Accdo Social S. V. Pereira

Fundacdo Padre Manuel Pereira Pinho e
Irma

Santa Casa da Misericordia de Ovar

2. Mecanismos de participacdo das criangas

e jovens

Numero de criangas e jovens envolvidos, em 2022, por

tipologia de mecanismo

Resultados obtidos (necessidades e problemas

identificados; propostas de agées, ...

Tipologia/ Numero de criangas e jovens envolvidos por
Designagao tipo de resposta
do Resposta N.2 de Criangas
Mecanismo
Exemplos: Creche
Pré-escolar
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Workshops,
Grupos de
Debate,

Creche

Pré-escolar

3. Projetos direcionados as criangas e jovens, existentes no concelho de Ovar

Projetos sociais, direcionados as criangas e jovens, existentes no Concelho de Ovar em 2022/2023

Entidade
Promotora

Identificagdo do Projeto

Data Inicio

Data Fim

Tipologia de a¢des

Zona
Abrangéncia
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Anexo 12 - Grelha de Recolha de Informagdo — Juntas de Freguesia

Fonte:

Recolha de informacao:

1. Programas/Projetos/Atividades direcionados as criangas, jovens e suas familias

Projetos/Atividades existentes na freguesia, direcionados as criangas, jovens e suas familias

Identificagdo do
Programa/Projeto/Atividade

Objetivo(s)

Destinatarios

Entidades parceiras

N.2 de criangas/
jovens/ familias
envolvidas

2. Analise SWOT

Forgas

(o que ja se faz? Boas praticas de
intervengdo/envolvimentos das criangas)

Fraquezas

(que necessidades/melhorias necessarias?)

Oportunidades

(recursos disponiveis que possam ser usados)

Ameacas

(o que impedes/dificulta que se atinja os objetivos?)
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Anexo 13 — Populagdo com doengas crénicas ou incapacidade

Tipologia de doengas crénicas ou incapacidades infantis N.2 de individuos
Doengas cronicas Asma 3110
Diabetes Insulinotratados 402
N3o insulinotratados 5094
PHDA 365
Cardiopatias 1269
Incapacidades Deficiéncias auditivas 988
Deficiéncias visuais 9824
Paralisia/perda de fungdo de membros do corpo 531
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Anexo 14 - Identificagio de programas ou projetos da CAmara Municipal de Ovar dirigidos as criangas

Nome do Programa/Projeto

Destinatarios

Departamento municipal
responsavel

Outras entidades/servigos
envolvidos

Programa Faz-te as Férias
(atividades ocupacionais) no
Natal, Pascoa, Verdo e Regresso
as Aulas

Alunos do pré-escolar, 1.2 e 2.2
ciclos

Divisdo de Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Programa Faz-te as Férias
Adaptado (atividades
ocupacionais) no Natal, Pascoa,
Verdo e Regresso as Aulas

Divisdo de Educagdo

Consulta de Psicologia

Criangas, jovens e adultos

Divisdo de Desenvolvimento
Social e Saude

CPCJ de Ovar; Agrupamentos de
Escolas do concelho; Centro de
Saude de Ovar

Avaliagdo Cognitiva através da
escala WECHSLER-III

Criangas e jovens dos 6 aos 16
anos

Divisdo de Desenvolvimento
Social e Saude

Agrupamentos de Escolas do
concelho; Centro de Saude de
Ovar

EPIS — Empresarios para a
Inclusdo Social

Alunos do 2.2 ciclo

Divisdo de Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Programa Municipal de Natagdo
Adaptada

Alunos com necessidades
educativas especiais, dos Centros
de Apoio a Aprendizagem
concelhios

Divisdo de Educagdo

Bombeiros Voluntarios de
Esmoriz

Programa Municipal de Natagdo

Alunos do pré-escolar

Divisdo de Educagdo

Bombeiros Voluntarios de
Esmoriz

Escola da Floresta — Tribo Terra

Alunos do pré-escolar e do 4.2
ano de escolaridade

Divisdo de Educagdo

Espaco Florestal de S. Miguel —
Tribo Terra e Agrupamentos de
Escolas do concelho

Programa A Descoberta de Ovar

Alunos dos 3.2 e 4.2 anos

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Atividades de Animacgdo e Apoio
a Familia (AAAF’s)

Alunos do pré-escolar

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Atividades de enriquecimento
curricular (AEC's)

Alunos do 1.2 ciclo

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Hipoterapia

Alunos com necessidades
educativas especiais, dos Centros
de Apoio a Aprendizagem
concelhios

Divisdo da Educagdo

Agrupamento de Escolas de
Esmoriz/Ovar Norte; Aero Clube
da Costa Verde, sec¢do de
Hipismo

Academias de Verdo

Alunos do 2.2 e 3.2 Ciclos e
Ensino Secundario

Divisdo da Educagdo

Universidades do Porto, Aveiro e
Coimbra

Oferta Livros de Atividades

Alunos do 1.2 ciclo

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Programa Alimentar

Alunos do 1.2 ciclo ao secundario

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Transporte Escolar

Alunos do 1.2 ciclo ao secundario

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Showcooking sobre comida
sauddvel

Alunos e encarregados de
educacdo, dos estabelecimentos
de educagdo e ensino publicos do
concelho

Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Projeto “Sem Limites”, no Centro
de Educagdo Ambiental do
Parque do Bugaquinho

Criangas e adultos com
necessidades educativas
especiais

Divisdo de Educagdo e Divisdo do
Ambiente

Projeto Salva a tua Praia

Alunos do pré-escolar e 1.2 ciclo

Divisdo do Ambiente

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Projeto “Cientistas em A¢do”3, no
Centro de Educagdo Ambiental
do Parque do Bugaquinho

Alunos do pré-escolar e 1.2 ciclo

Divisdo do Ambiente

Mundo Cientifico, Agrupamentos
de Escolas do concelho

Férias na Biblioteca (no Natal,
Péscoa e Verdo)

Alunos entre os 6 e os 10 anos

Divisdo da Cultura, Desporto e
Juventude

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Bolsas de Estudo Ensino Superior

Alunos do ensino superior

Divisdo de Desenvolvimento
Social e Saude

Espetaculos, sessdes de teatro ou
cinema no Centro de Arte de Ovar
ou noutras salas do concelho

Alunos do pré-escolar e 1.2 ciclo

Divisdo da Cultura e Desporto

Agrupamentos de Escolas do
concelho

3 No Projeto “Cientistas em A¢do” — promovido pela CMO e orientado pela equipa da Mundo Cientifico, os alunos vestem a bata de mini cientistas
para, de forma divertida, aprenderem ciéncia ambiental e dos recursos naturais, da biodiversidade, das tecnologias ambientais e da ecologia, em
sessdes praticas e experimentais ao ar livre e no Centro de Educagdo Ambiental do Parque Ambiental do Bugaquinho. Os alunos exploram, registam
e recolhem materiais para posterior andlise.
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Carnaval Infantil

Alunos do pré-escolar e 1.2 ciclo
e criangas das Instituicdes
Particulares de Solidariedade
Social concelhias

Divisdo da Cultura e Desporto

Agrupamentos de Escolas do
concelho; Associagdes de Pais e
Encarregados de Educagdo e
Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social concelhias

Programacdo Eixo

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Festival Literdrio de Ovar
(sessdes de contos e oficinas)

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Programa de Natal (oficinas,
animagado de rua, Jogos, entre
outras atividades)

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Programacdo de Verdo (Hora do
Conto e outras atividades)

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Programacdo do Museu Escolar
Oliveira Lopes (oficinas, visitas
guiadas e outras atividades)

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Programacgdo do Museu Julio
Dinis (oficinas, visitas orientadas,
recriagdes, tertulias, musica e
outras atividades)

Criangas e jovens

Divisdo da Cultura e Desporto

Cantar dos Reis - Trupes Infantis

Alunos do pré-escolar e 1.2 ciclo
e criangas das Instituicdes
Particulares de Solidariedade
Social concelhias

Divisdo da Cultura e Desporto e
Divisdo de Educagdo

Agrupamentos e escolas;
AssociagBes de Pais e
Encarregados de Educagdo e
Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social concelhias

Gigantes Invisiveis — Encontro
Literario composto por
momentos musicais, de teatro e
de danga, exposi¢des, sessdes de
leitura, langamento de livros e
conversas com Autores

Criangas e jovens

Divisdo de Educagdo, Divisdo da
Cultura e Desporto e Divisdo do
Ambiente

Juntas de Freguesia de Esmoriz e
Cortegaca; a empresa Imaginar
do Gigante e Agrupamentos de
Escolas do concelho

Concurso Mais e Melhores
Leitores

Alunos dos 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos e
secunddario

Divisdo da Cultura e Desporto e
Divisdo da Educagdo

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Programa Desportivo
(caminhadas, atividades fisicas,
cicloturismo, hidroginastica,
entre outras)

Criangas, jovens e comunidade
em geral

Divisdo da Cultura e Desporto

Ovar Vocation Camp (orientagédo
vocacional para alunos do 92
ano)

Alunos do 92 ano das escolas do
municipio

Servigo de Juventude

Divisdo de Educag¢do; Divisdo de
Gabinete de Comunicagdo e
Divisdo de Conservagdo e
Servigos Urbanos

Ovar Youth Robotics Camp
(robdtica para jovens e criangas)

Jovens a partir dos 10 anos

Servigo de Juventude

Divisdo de Cultura e Desporto e
Gabinete de Comunicagdo

Ovar Career Camp (orientagdo
vocacional para alunos do
Secunddrio)

Jovens do ensino secundario

Servigo de Juventude

Divisdo de Educagdo; Divisdo de
Cultura e Desporto; Gabinete de
Comunicagdo e Divisdo de

Conservagdo e Servigos Urbanos

Orgamento Participativo Escolar

Alunos do 1.2 ciclo ao Ensino
Secundario, matriculados nas
Escolas do Municipio de Ovar até
ao final do periodo de votagdo de
propostas

Gabinete Vereador Ruben

Divisdo de Educagdo e Gabinete
de Comunicagdo
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Anexo 15 - Identificagdo de outros programas ou projetos na area geografica do municipio dirigidos as

criangas

Nome do programa ou projeto

Destinatarios

Entidade responsavel

Outras entidades envolvidas

CAFAP "Entre Familias"

Familias de risco com criangas e
jovens

Centro Comunitario de Esmoriz

Comissdo de Protegdo de
Criangas e Jovens de Ovar;
Seguranca Social; Camara
Municipal de Ovar; Tribunal de
Familia e Menores

Intervengdo Precoce

Criangas dos 0 aos 6 anos

Equipa de Intervengdo Precoce
de Ovar/ Centro de Saude de
Ovar

Comissdo de Protegdo de
Criangas e Jovens de Ovar;
Seguranca Social; Camara
Municipal de Ovar;
Agrupamentos e Escolas do
concelho

Ateliés ocupacionais

Criangas e jovens

CRECOR, Delegacdo de Ovar da
Cruz Vermelha Portuguesa;
Grupo de Acgdo Social de S.
Vicente de Pereira e Santa Casa
da Misericérdia de Ovar

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Ateliés para as férias escolares
(Natal, Pascoa e Verdo)

Criangas e jovens

ADO Basquetebol; Centro
Cultural e Recreativo de Maceda;
Esmoriz Ginasio Clube; Centro
Comunitario de Esmoriz; Centro
de Promogdo Social do
Furadouro; Centro Social da
Habitovar; CRECOR; Fundagdo
Padre Manuel Pereira Pinho e
Irm3 Grupo de Acgdo Social de S.
Vicente de Pereira; Santa Casa da
Misericérdia de Ovar

CMO e Agrupamentos de Escolas
do concelho

Centro de Atividades de Tempos
Livres de 1.2 ciclo

Criangas dos 6 aos 10 anos

Associagdo de Pais do Infantario
e Jardim de Infancia da Escola
Preparatdria de Ovar; Centro de
Assisténcia Social de Esmoriz;
Centro de Promogdo Social do
Furadouro; Centro Social
Cortegacense; Centro Social
Jesus Maria José; Centro Social e
Paroquial de S. Jodo de Ovar;
CRECOR; Fundagdo Padre Manuel
Pereira Pinho e Irm3

Agrupamentos de Escolas do
concelho

Centro de Atividades de Tempos
Livres de 2.2 ciclo ou Centro de
Estudos

Criangas dos 10 aos 12 anos

Centro Social da Habitovar;
CRECOR e Delegagdo de Ovar da
Cruz Vermelha Portuguesa

Agrupamentos de Escolas do
concelho

OTL - EB1 da Habitovar

Alunos do 1.2 Ciclo da EB1 da
Habitovar

Associagcdo de Pais da EB da
Habitovar

Centro Social da Habitovar

Consultas de Psicologia

Criangas e jovens

Centro Comunitario de Esmoriz;
Centro de Saude de Ovar; Centro
Social e Paroquial de S. Jodo;
Delegagdo de Ovar da Cruz
Vermelha Portuguesa; Gabinete
Psicossocial de Esmoriz; Grupo
de Acgdo Social de S. Vicente de
Pereira; Hospital de Ovar Dr.
Francisco Zagalo e Santa Casa da
Misericérdia de Ovar

Natagdo Ludica adaptada

Criangas com disfungdo motora

Associagdo Fraterna de
Prevengdo e Ajuda

Plano Local de Promogdo e
Proteg¢do dos Direitos das
Criangas no ambito do Projeto
Tecer a Prevengdo

Criangas, jovens, suas familias,
comunidade educativa e
comunidade em geral

CPCJ de Ovar

Entidades pertencentes a
Comissdo Alargada da CPCJ e
outras; Agrupamentos de Escolas
do concelho; PSP e GNR

Acdes de informagdo (palestras,
debates, a¢bes de sensibilizagdo
ou informacgdo, tertdulias,
seminarios)

Criangas, jovens, suas familias,
comunidade educativa e
comunidade em geral

CPCJ de Ovar

PJ de Aveiro; CAFAP/CCE; Projeto
“Agitana-te E6G/Delegacdo de
Ovar da Cruz Vermelha
Portuguesa; EAPN de Aveiro

Programa de Educacgdo Sexual “A
Descoberta com o Zé e a Maria”

Alunos do 4.2 ano do 1.2 ciclo

Centro Comunitario de Esmoriz e
CMO

Agrupamento de Escolas de
Esmoriz/Ovar Norte

Projeto “Lupas — Detetive de
Emogdes”

Alunos do pré-escolar

Centro Comunitario de Esmoriz e
CMO

Agrupamento de Escolas de
Esmoriz/Ovar Norte

Projeto “Candido: O Aumentador
de Asas”

Alunos do pré-escolar

Centro Comunitario de Esmoriz e
CMO

Agrupamento de Escolas de
Esmoriz/Ovar Norte
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Projeto Agitana-te (Programa
Escolhas)

Criangas e jovens dos 6 aos 30
anos das comunidades de etnia
cigana residentes no concelho de
Ovar

Delegagdo de Ovar da Cruz
Vermelha Portuguesa

Camara Municipal de Ovar, CPCJ
de Ovar, Agrupamentos de
Escolas de Ovar e Ovar Sul,
Centro de Saude de Ovar, Grupo
de Acgdo Social de S. Vicente de
Pereira, Junta de Freguesia de
Valega, Fundagdo Padre Manuel
Pereira Pinho e Irm3, Conferéncia
de S. Vicente de Paulo de Nossa
Senhora do Amparo

Projeto Abispa-te

Criangas e jovens — area da
prevengdo

Centro Comunitario de Esmoriz

SICAD; Agrupamentos de Escolas
do concelho

Projeto Da a Volta Jovens e adultos com Centro Comunitario de Esmoriz SICAD;
comportamentos aditivos e
dependéncias

Projeto IntegraOvar Jovens e adultos com Centro Comunitario de Esmoriz SICAD

comportamentos aditivos e
dependéncias em recuperagdo

Projeto “Brincar e aprender,
descobrir e crescer”

Criangas da creche e pré-escolar

Centro Social e Paroquial S.
Pedro de Maceda

Grupo de Dangas e Cantares de S.
Pedro de Maceda

Projeto educativo “Brincar
é...coisa séria”

Criangas da creche e pré-escolar

Santa Casa da Misericérdia de
Ovar

Projeto “Uma tampa para
ajudar” —angariagdo de ajudas
técnicas para o Banco de
Produtos de Apoio

Criangas e comunidade em geral

Grupo de Acgdo Social de S.
Vicente de Pereira

Servigo Intermunicipalizado de
Gestdo de Residuos do Grande
Porto)

Projeto “Escovar na Escola”

Criangas da instituicdo

ACES

Grupo de Acgdo Social de S.
Vicente de Pereira

Programa Escola Segura

Alunos e restante comunidade
educativa

PSP de Ovar e GNR de Ovar

Agrupamentos de Escolas do
concelho de Ovar
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Anexo 16 - Boletim de voto utilizado na sessdo com servigos da CMO

ACESSO A SERVICOS
DE QUALIDAD!

consiberd

OVAR uma

CIDADE AMIGA DAS

CRIANGAS ?

AMBIENTE FAMILIAR,
BRINCAR E LAZER

VOTaCdo
SIM O

T

INDIQUE UMa razao Para esta voracao:

—-—

4
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Anexo 17 — Livreto distribuido na sessdo com servigos da CMO — 22/05/2023

OVAR

CIDdDE AMIGa Das

CRIPN(AS

7} CRIANCAS

unicef &

do ismo de =1

+ Elaborar e acompanhar a implementacéio dos Planos Anuais de
Ago Looal;

« Identificar, caso se justifique, grupos de trabalho para o
desempanhio de tarefas espeificas. como por exemplo, recolha de
informagéo ou redagéa de documentos;

« Definir os procedimentos do seu priprio funcionamento,
nomeadamente, os que dizem respeito &s reunides de trabalho,
tomada de decisao e partiiha ou circulagdo da informagao;

« Promover uma abordagem coordenada e o trabalho em rede
entre os diferentes setores municipais e outias organizagies
plblicas e da sociedade civi;

« Fomentar a participagao das criangas de forma regular. a fim
de obter o seu contibuto na elaboragio, implementacdo,
acompanhamento e avaliagao das medidas incluidas na estratégia;

« Identificar o contributo de cada organizagio e partes
interessadas! stakeholders em todas as fases do Programa (ndo
se limitando apenas aos elementos que compdem o proprio
mecanismo};

« Garanlir a coeréncia e eficdcia dos processos de preparagao.
construgao e avaliagao do Programa no territdrio.

ANALISE

da auscattacia piblica

T m’;ﬁ.hz::..:!:-
=
e & —
g
oo SEEE

B

i
£l
il

CIDADE AMIGA DAS CRIANCAS

Objetivo Principal: contribuir para a realizagio dos Direifos da Crianga,
mediante a adogdo de politicas de ambito local que promovam o bem-estar
de todos os cidadaos 6 em particular das criangas, @ o desenvolvimanto das
comunidades, tanta na presento coma no futuro.

Para obter o reconhecimento de Cidade Amiga das Criangas atribuido
pela UNICEF ¢ necessario:

1 - Consituir um Mecanismo de Coordenagdo, responsavel por
delinear. acompanhar e avaliar a implementagdo do Programa no
municipio;

2 - Desenvolver uma Estratégia Local para os Direitos da Crianga
(ELDC), a quatro anos:

3 - Implementar Planos Anuais de Acdo Local (PAAL) com
objetivos, metas e indicadores.

O reconhecimento fem 2 duragdo prevista de quato ancs e ¢,
inicialmente, atrbuldo apss a exacucdo do Plano Anual da Agdo Local
relativo ao primeio ano.

ETAPAS
PROCESSUAIS
1 PrePARAGAO

[T ———
[ —

RECOLHA
3 mro

s St

ANALISE 4 9

prems———

5 @ ESTRATEGIA LOCAL

Inicio em janeiro de 2024

@© 6 roonsmioes |

Diagnéstico Local

INFORMAGAO A RECOLHER JUNTO DOS SERVICOS
DA CMO
Indicadores obrigatdrios para o Diagndstico Local, solicitados pela UNICEF:

« Parcentagem do orgamonto da CMO gasto om materia do infancia o
juventude - Divisdo Financeira

+ Nimero de espagos piblicos adaptados a pessoas com deficiéncia -
DCSUIDPOMIDUP

« Nimero de politicas municipais que referem a participagdo da
crianga - Ver com todos 05 servigos

« Nimaro de baneficidriosias de Agdo Social Escolar, por grupo atdrio
-DE

 Nimero de iniciativas municipais destinadas a

A Autarquia juntamente com atores chiave na comunidade, identiicam objetivos
o resultados a alcancar. agrupados am § dreas, que waduzem dirotos
consagredos na Convengdo sobre os Direitos da Crianga (CDC):

FROT!CAO
NAnmscmmNA(Ao
2
DIAGNOSTICO LOCAL
DO‘G%‘EIDSIE'AI ESTATISTICA

. GtaEmvES:
sy
ey

AUSCULTAGAO PUBLICA

—y A =

1021 3% —

27E3°CCLOESECUNDARIO =P  ummrcos

565 200
AbuLTOS > e o
269 S

INFORMACAO A RECOLHER JUNTO DOS SERVICOS

Infornagio relaliva a Programas. Projelos @ AgdssiAtiidades que ervalvan criangas
dinemizadosipromovidas peia CMO :

orogromaiprojetor | Destinsuirios | Unidade Orsinica | Outras entidadee
o responssvel emvolvidor.

familias - Ver com todos os servigos

« Tipu e ndmero de equipamentos piblicos para criangas {parques de
Jogos, parques infantis, parques de skates, ...) - DUPIDPOM

« Tipo @ nimero de fespostas @ seigos de cultura e lazer piblicos
para criangas - DCD, DA 8 Servigo de Juventude

+ Dospasas om jogos o dasportos da CMO por localizagéo goografica
©tipo de despesa- DCD
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MECANISMO DE COORDENAGAO

E o responsavel por delinear, acompanhar e avaliar a implementagao
do Programa Cidade Amiga das Criangas no Municipio.

Messnizmo o Coordenssao

A 3 concretza as direts as

Esta oreparagio

ras daste Mecanisnia,

compalindo as seus elemanios a radagi da ELOC @ do PAAL,

ANALISE
de
avscuifagia pablica
o
GRS Ciberbullying

_:—--w(

Ko
(-e-l-.pvir

]

CAMARA MUNICIPAL DE OVAR
DIVISAQ DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAUDE

RUA HELIODORO SALGADO, 16, 3880232 OVAR

@256 581367
Oviisotial@ern-ovar pt

saide Mantal dov
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Anexo 18 - Sessdo de Trabalho World Café — 29/05/2023 (Cartaz)

SESSAO DE TRABALHO DO MECANISMO DE COORDENAGAO ov A R
com metodologia

WORLD CAFE CRIANCAS

Museu Escolar Oliveira Lopes - Valega 29 de Maio -14h as 17h

"World Café" trata-se de um processo criativo que visa gerar e fomentar o debate entre os individuos, criando uma rede viva de
didlogo colaborativo que acessa e aproveita a inteligéncia coletiva para responder a questdes de grande relevancia para
organizagdes e comunidades.

Os participantes passam pelas
vdrias mesas de acordo com a
rotacdo sugerida pela organizacdo

1 mesa por drea de
intervengdo

1 moderador por
mesa

|

Responsavel por facilitar a
discussao e registar as
conclusdes

Rondas de 10 &

minutos

Ao longo da sessdo de trabalho vdo sendo discutidas questoes relativas as diferentes
dreas de intervencdo definidas na Estratégia Local para os Direitos da Crianga através
da técnica "Andlise SWOT".

No final, o moderador de cada mesa, devolve as principais conclusoes e contribuicoes
dos vdrios participantes.

LY CIDADES

2t AMIGAS DAS
(N\(O CRIANCAS
N unicefé
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Anexo 19 - Sess3o de Trabalho World Café — 29/05/2023 (Exemplo de cartdo identificativo)

Eu sou:

0 que fago:

Entidade que represento:

Quando era crianga gostava de:

ORDEM DAS MESAS
3

ACESSO A SERVICOS DE
QUALIDADE 4
PARTICIPAGAO ‘ ’ ;

NAO DISCRIMINAGAO \a AgikslﬁgxiFEAMLAI;IEARR
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Anexo 19 - Sessio de Trabalho World Café — 29/05/2023 (Registo Fotografico)
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() Osortunicades

PARTICIPACAC ‘ PROTE

; s ACESSO A SERVICOS
NAO DISCRIMINAGAO DE QUALIDADE

2B
i fa
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Anexo 21 - Livreto distribuido na sessdo de trabalho com Mecanismo de Coordenacio— 26/06/2023

MECANISMO DE COORDENAGAO

E o responsével por delinear, acompanhar e avaliar aimplementagao
do Programa Cidade Amiga das Criancas no Municipio.

OVAR" -
# GIDADE

Procedimentos de Funcionamento

COMISSAO EXECUTIVA

s 0 TEKA R ErE G
s e e Conr b3

Dimensdo Estratégica Plano Anual de Acdo Local (PAAL)

O PAAL é o instrumento que define, anualmente, as medidas e agbes
que serao implementadas pelo municipio.
Modelo:

po— NAO DISCRIMINACAO

do ismo de

+ Elaborar e acompanhar a implementagio dos Planos Anuais de
Agdo Local;

o Identificar, caso se justifique, grupos de trabalho para o
desempanho de tarefas especificas. como por exemplo, recolha de
informagéo ou redagdo de documentos;

« Definir os procedimentos do seu proprio funcionamento,
nomeadamente, os que dizem respeito &s reunides de trabalho,
tomada de daciséo @ partilha ou circulagao da informagéo;

+ Promover uma abordagem coordenada e o trabalho em rede
entre os diferentes setores municipais © outras organizagies
piblicas e da saciedade civil;

« Fomentar a participagao das criangas de forma regular. a fim
de obter o seu contibuto na elaboracdo. implementacdo,

iaga idas incluidas na estratégia;

« Identificar o contributo de cada organizacio e partes
interessadas stakeholders em todas as fases do Programa (nao
se limitando apenas aos elementos que compBem o proprio
mecanismo};

+ Garantir a coeréncia e eficécia dos processos de preparagao.
construgao e avaliagao do Programa no teriitdrio.

Dimensdo Estratégica

R0 INDICADORES ESTRATEGIAS

Sistema de Monitorizagao e Avaliagio

Com o objefivo de ilustrar o processo de acompanhamento e
monitorizagao do programa no teritdrio, o municipio devera apresentar
o Sistema de Monitorizagéo e Avaliacéio (descrever procedimentos, as
metodologias, os indicadores e o tipo de fontes) e ainda. analisar
criticaments a sua adequago aos objetivos definidos.

PRRSa—
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oo Crrgea s Modelo:
s e R — JR——
e
[P [ [— s
e —
Resultados e Objetivos Alcangados

A andlise dos niveis de concretizacéo e de desempenho ao nivel local
na prossecugéo das medidas e acdes previstas em plano anual devem
permitic identiicar e introduzir (ou propor) medidas de melhoria &
cortetivas a implementar no Plana de Agéo do ano seguinte.

GRUPOS DE TRABALHO

NAO DISCRIMINAGAO

Ana Conha
Irene Bsrtolo
Cintia Matos TS
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PROTECAO
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Irene Birtalo Florbela Olivelra

Tanin Frucio St Cintia Matos
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Dimensdo Estratégica

Sinteicos

ACESSO A SERVICO!
DE QUALIDADI

OBJETIVOS INDICADOR! ESTRATEGIAS
ESTRATEGICOS £ STRA

CAMARA MUNICIPAL DE OVAR




Anexo 22 - Sessido de trabalho com Mecanismo de Coordenagdo— 26/06/2023 (registo fotografico)
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Anexo 23 -Distribuicdo dos elementos pelos Grupos de Trabalho

NAO DISCRIMINACAO

Irene Bartolo
Cintia Matos

ACESSO A SERVICOS
DE QUALIDAD!

Ana Cunha
Florbela Oliveira

PROTECAO

Irene Bartolo
Tania Frazao

José Pinheiro
Paula Alves
Jacinto Oliveira

Observagdo: as cores que destacam os elementos sdo respetivas as diferentes areas de intervengdo dos membros do
Mecanismo de Coordenagdo, estando representados nos cinco grupo de trabalho, diversos contextos, em prol da
multidisciplinaridade.
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