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1. Enquadramento

Desde 2015 que o Municipio de Ovar, em sintonia com a UNICEF Portugal, tem investido no desiderato de construir
planos e estratégias para alavancar medidas, a¢des e projetos coincidentes com os objetivos de uma “Cidade Amiga
das Criangas”. Um trabalho consubstanciado em diversas ag¢des e diligéncias, que incluem reuniGes e formagdes, bem
como a apresentacao de candidatura e planos de acdo de acordo com a metodologia preconizada pela UNICEF
Portugal.

Neste ambito, o Municipio de Ovar, alinhado com a reformulagdo do modelo de candidatura do programa “Cidades
Amigas das Criangas” apresentado pela UNICEF Portugal contribuiu para reforcar o seu compromisso através da
assinatura de protocolo de colaboragdo a 14/10/2022, entre a Camara Municipal de Ovar e a UNICEF, em sequéncia
da candidatura efetuada nesse ano que mereceu o parecer positivo da UNICEF, que se deu inicio, em 2023, com a
elaboracgdo da Estratégia Local dos Direitos das Criangas (2024-2027), criagdo de um Mecanismo de Coordenacdo e
elaboragdo do Plano Anual de Agdo Local para 2024 e 2025, sendo que, pelo trabalho desenvolvido, cumprindo com
as taxas de execugdo do Plano de A¢do, e no proficuo impacto gerado junto da comunidade através de agdes como a
Academia de Lideres Ubuntu, Parentalidade DROPI, O Presidente vai a Escola, O Dia aberto com o Presidente, Correio
da Criancga, entre inumeras a¢des desenvolvidas, foi com muita honra que recebemos o Selo que reconhece Ovar como
Municipio Amigo das Criangas a 9 de julho de 2025.

Muito nos honra este reconhecimento de todo o esforgo, investimento, dedicacdo e empenho que todos os elementos
do Mecanismo de Coordenacdo dedicaram ao programa, tornando Ovar um Municipio Amigo das Criangas.

O PAAL para o ano de 2026 resulta da analise das agdes que integraram o PAAL 2025, resultando a continuidade e
consolidagdo de algumas medidas, bem como de um maior aprofundamento e investimento em areas que ndo nos foi
possivel concretizar da forma como idealizdmos. Continua a ser para ndés fundamental dar voz as criangas,
promovendo a sua participacdo ativa e potencid-las enquanto agentes de mudancga efetiva na sua sociedade,

integrando as suas sugestdes e propostas nas politicas municipais.

“As criangas ndo sdo apenas o futuro, sdo o presente, as suas vozes e os seus direitos sdo bussolas norteadoras das
acdes e das politicas perante os desafios da governagao da Pdlis”.

Ana Cunha, Coordenadora do programa Cidades Amigas das Criancas em Ovar



2. Resultados e Objetivos Alcangados

Taxa de execugdo global do plano

Num total de 13 medidas/a¢Bes foram definidas 57 metas na
dimensdo operacional do PAAL 2025, das quais 80 % foram
atingidas ou superadas. 4 das metas encontram-se em curso e em
apenas 7 ndo foi possivel atingir o objetivo proposto, o

correspondente a 20 % das metas definidas.

Estratégica:

ireito

Caminho (a) D

Mudanga
Pretendida

Indicador(es)

N3ao Discriminagao

Meta(s)

m Superado
m Atingido
m N3o atingido

Em curso

Execugao

Criacdo de N.2 de desafios Criacdo de 6 desafios
materlél que q}Je Eermltem . a 6 dc-esaflos Atingido
permita a divulgagdo dos Direitos criados
divulgacdo da da Crianga
Convengao N.2 .de material de | Criagdao de, . pelo 3 materiais de
sobre os apoio menos, 1 material de ..
L . . apoio criados Superado
Direitos da apoio aos desafios
Crianga
Aumento do N.2 de criangas | Participagdo de 450
conhecimento | participantes nos | criancas do 1.2 Ciclo 775 Superado
das criangas do | desafios nos desafios propostos
1.2 Cicloe N.2 de turmas que | Participagdo de, pelo
comunidade participam nos | menos, 25 turmas de
educativa desafios 1.2 Ciclo do concelho 43 SRR
relativamente a de Ovar nos desafios
Convengao Percentagem de | Pelo menos, 70% dos
sobre os participantes que | participantes nas a¢des
chre.ItOS da referem ter | referem ter 98 % Sy
rianca aumentado o seu | aumentado o seu
conhecimento conhecimento relativo
relativo a CDC a CDC
Aumento do N.2 de agdes Realizagdo de 2 agdes
conhecimento promotoras de o
. . 3 agoes Superado
das criancas e conhecimento dos
comunidade Direitos da Crianga
relativamentea | N.2 de criangas | Participacdo de 1000
Convengao participantes nas | criangas nas agles +de 1000 Superado
sobre os acoes realizadas
Direitos da N.2 de turmas que | Participagdo de, pelo
Crianca participam nas | menos 50 turmas do
acoes concelho de Ovar, em : Nio Atingido

acGes promotoras de
conhecimento dos
Direitos da Crianga

Caminho (a) Direito (Anexo 1)
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Academia de lideres UBUNTU

Mudanga
Pretendida

Aumento do nimero
de Educadores
capacitados no

N3ao Discriminagao

Indicador(es)

N.2 de

Educadores

capacitados

Meta(s)

Capacitagdo de um
grupo de, pelo
menos, 3

Execucao

17 Educadores

AEO — 7 Educadores

método UBUNTU EdAucadores ein (;ada B e oS Superado
. o rupamento de _
para interven¢ao no grup AEOS - 4 Educadores
Escolas do concelho
concelho de Ovar
de Ovar
Aumento das N.2 de semanas
competéncias UBUNTU Realizac3o de uma
pessoais de desenvolvidas semana Ubuntu em 5 Semanas
“Autoconfianca”, cada um dos Ubuntu realizadas
“Autoconhecimento” Agrupamentos de
e “Resiliéncia”, Escolas do concelho, 87 Alunos Superado
sociais e relacionais com a participagdo AEO - 16 alunos
de “Empatia” e de, pelo menos, 15 | AEEON —42 alunos
“Servigo” das alunos de cada AEOS - 30 alunos
criangas N.2 de participantes Agrupamento
nas Semanas UBUNTU
Percentagem média .
g Mudanga média de
de mudanca 28,4 %
. 25 % nas ,
percecionada  pelos A (média das
. competéncias a
jovens nas 5 . competeéncias
- avaliadas pelos .
competéncias avaliadas pelos
. alunos Superado
avaliadas ) alunos nas 5
. (Autoconfianga,
(Autoconfianga, . semanas Ubuntu,
. Autoconhecimento,
Autoconhecimento, A . dos 3
dea . Resiliéncia, Empatia
Resiliéncia, Empatia e . agrupamentos)
. e Servico)
Servigo)
Percentagem de | 50% dos agentes da
agentes da comunidade
comunidade educativa
educativa que auscultados 100 %
percebem um impacto percebem um > Superado

positivo nas relagdes
interpessoais

impacto positivo nas
relagGes
interpessoais

Academia de Lideres Ubuntu (Anexo 2)




Area
Estratégica:

Correio da Crianga

Mudanga

Pretendida

Aumento da
participagao
efetiva das
criangas do 3.2 ao
9.2 ano nos
processos de
auscultacao
publica e de
decisdo

Indicador(es) Meta(s) Execugdo
N.2 de criangas | Participacdo
que participam | de, pelo
na agao menos, 800
criangas  que
;ﬁiqzzn:;‘ a:g 1006 Superado
de escolaridade
que estudam
ou residem no
concelho
N.2 de turmas Participagao
de, pelo
menos, 50 57 turmas e
turmas do 3.2
ao 9.2 ano do
concelho
N.2 .de cartas | Recegdo de 50 258 cartas SnnEn
rececionadas cartas
N.2 de cartas | Resposta a
respondidas 100% das 26 % Em curso
cartas
rececionadas
N.2 e | Recolha de,
diversidade pelo menos, 10
tematica  das | propostas 28 propostas Superado
propostas
recebidas
N.2 e | ldentificagdo 2
diversidade de, pelo (Pintar frases
tematica das | menos, uma animadoras nos
medidas medida  com | passejos e incentivar Superado
implementadas potenmal para | .o pessoas a fazerem
implementar o
curtas deslocagdes a
pe)

Correio da Crianga (Anexo 3)



Area
Estratégica:

O Presidente vai a escola

Mudanga
Pretendida

Aumento da
participagao
efetiva das
criangas do 6.2
ano nos processos
de auscultagdo
publica e de
decisdao

Indicador(es)

N.2 turmas que
participam nas

Meta(s)

Auscultacdo de,
pelo menos, 20

Execuc¢ao

sessdes de | turmas do 62 ano 22 turmas Superado
auscultagdo das escolas

concelhias
N.2 de criangas | Auscultacdo de, 411 alunos Superado
auscultadas pelo menos, 350

criangas do 6.2

ano de

escolaridade
N.2 e diversidade | Identificacdo de, 56 necessidades Superado
de necessidades | pelo menos, 10
identificadas necessidades
Numero de | Anadlise e 56 necessidades Superado
encaminhamentos | tratamento de, encaminhadas para
realizados pelo menos, 10 | os servigos devidos

necessidades,
com o devido
encaminhamento

O Presidente vai a Escola (Anexo 4)




Area
Estratégica:

Mudanga
Pretendida

Indicador(es)

Execugao

Aumento da
participacao
efetiva das

auscultacao
publica e de
decisdo

Dia Aberto com o Presidente

N.2 de
delegados de
turma

presentes nos

Presenca de,
pelo menos,
50% dos
delegados das

72 % dos alunos no 12
féorum (maio)

criangas do 9.2 ano

NOS processos de

féruns de | turmas do 9.2 | 88% dos alunos no 2.2 Superado
discussdo ano das escolas e 3.2 forum
concelhias (novembro)
N.2 de criangas | Realizagdo de, 3 foéruns realizados
auscultadas pelo menos, 3
foruns de Atingido
discussdo  no
ano de 2025
N.© e | Debate de, pelo Debate de 22 Superado
diversidade menos, 6 propostas
tematica de | propostas (féruns de novembro)
propostas
debatidas nos
féruns de
discussdo
N.2 e | ldentificagdo 2 medidas Superado
diversidade de, pelo menos | (programa de reforgo
temadtica das | uma  medida | de sinalizagdo junto das
medidas com potencial | escolas e programa de

implementadas

para ser
implementada

refor¢o ecopontos nas
escolas)

Dia aberto com o Presidente (Anexo 5)




Area
Estratégica:

ité

Alunos em Com

Mudanga
Pretendida

Indicador(es)

Meta(s)

Execucao

Até junho de 2025, | N.2 de | Criagdo de 2 - Em curso
criagdo de documentos documentos
mecanismo de criados (estrutura e
auscultagdo direta normas de
para alunos do funcionamento
ensino secundario do Alunos em
Comité)
Entre setembroe | N.2 de criangas | Envolver  pelo - Nao Atingido
dezembro de envolvidas menos 9
2025, implementar criangas que
0 mecanismo de constituem o
auscultagdo direta comité
para alunos do N.2 de | Envolver os 3 3 Agrupamentos e Superado
secundario agrupamentos agrupamentos uma escola
envolvidos de escolas Profissional
concelhios
N.2 de | Auscultacdo do - Nao Atingido
auscultagao comité pelo
deste menos 1 vez

mecanismo
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Mudanga
h Indicador(es Execugao
Pretendida (es) ¢

" Numero de | Criacdo de, pelo
3 materiais  de | menos, 2
& . divulgacdo do | materiais de 2 materiais criados Atingido
gg site divulgacdo do
v S site
T O . =
8= Ndmero de | Publicagdo de,
c>3 tici | , 10
O = Aumento da noticias que pe(,) .menos
o 5 L. envolvem o0 | noticias
= 9 comunicagdo .
s 9 . programa relacionadas
2 3 relacionada com . .
T Cidade Amiga | com o] 15 Superado
S o programa -
o £ . . das Criangas em | programa
o o | Cidade Amiga das . .
2 8 ] Ovar Cidade Amiga
2 a Criangas em Ovar .
L o das Criangas em
c C
S wn Ovar
s g -
=g Quantidade de | 500 exemplares
c .G . . -

= materiais de | disponibilizados
386 Janeriats Jisponib! 2820
pet divulgagdo a comunidade Superado
g disponibilizados
< ) .

a comunidade

Area Ovar | Municipio candidato a Cidade Amiga das Criangas no site institucional da CMOvar (Anexo 6)
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OVAR

Acess’

Mudanga
Pretendida

Melhoria do
acesso a
espagos/servigos
publicos através
de intervengdes
de requalificagao,
beneficiagdo e/ou
outras

Acesso a servigos de qualidade

Indicador(es)

Meta(s)

N.2 de | Realizagdo de 20
|nte.rvengoes |ntervenc;oes'em 93 SRR
realizadas espagos/servicos
publicos
N.2 de | Realizagdo de
espacos/servicos | interven¢des em
intervencionados | 5 15 Superado
espacgos/servicos
publicos
Percentagem de | Realizagdo de
freguesias intervengdes em
intervencionadas | 50% das 100 % Superado
freguesias
concelhias

Acess’Ovar (Anexo 7)
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Roteiro para a Cidadania

Mudanga
Pretendida

Concessao e
implementacao
de Concurso de

Ideias
envolvendo os
elementos do
Mecanismo de
Coordenacao

Acesso a servicos de qualidade

Indicador(es)

Execucao

Numero de | Participagao de, pelo

elementos do | menos, 5 elementos 15 Superado

MC envolvidos do MC

Numero de | Criagdo de,

documentos menos,

criados documento - Em curso
(regulamento/normas
do concurso)

Numero de | Realizacdo de 3 agdes

acdes/materiais

de

divulgagdo/materiais

N3o Atingido

Rececgdo de, pelo
menos, 5 ideias
a0 concurso

Numero de
ideias a concurso

Candidatura de, pelo

menos, 5 ideias

N3o Atingido

Roteiro para a Cidadania (Anexo 8)
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Mudanga
h Indicador(es Meta(s Execugao
Pretendida (es) (s) ¢
Aumento das N.2 de programas | 2 programas foram
a , , 2 programas
competéncias das | concluidos no ano | concluidos p A
. . concluidos em Atingido
© criangas na letivo 2024/2025 .
= . e abril de 2025
] identificacdo de
S situagdesderisco | N.2 de  técnicos | Capacitar 2 novos L.
. ‘- 2 técnicos a
© capacitados para o | técnicos na serem Atingido
()} ano letivo 2025/2026 | aplica¢do do . =
o) capacitados
N programa
o N.2 de programas | Realizagdo de 2
: realizados ela rogramas .
E‘ primeira  vez pem prog 2 programas Atingido
S 2025/2026
B N.2 de criangas que | 20 criangas
th participam no | participam no 33 criangas
o] programa pela | programa Superado
8 primeira vez em
o 2025/2026
o N.2 de turmas que | 2turmas participam
<L participam no | no programa 2 turmas Atingido
programa em
2025/2026

“A Descoberta com... 0 Zé e a Maria” (Anexo 9)
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Mudanga
Pretendida

Divulgagdo da
plataforma online
para recegdo de

Indicador(es)

Existéncia de
plataforma online

Protecao

Promover a
utilizagdo da
plataforma online

Execugao

Distribuicao

sinalizagGes de de flyers e Atingido
problemas nos cartazes
H espagos e vias
; publicas concelhios
> Aumento da N2 de sinalizagdes Rececio de 20
8 participagdo ativa sinalizagdes 4 N3o Atingido
f>U das criangas quanto
(@) ao espago publico | N2 de acdes de | Realizagdo de 6
€ da sua cidade divulgacdo nas | a¢Oes de divulgacdo 22 Superado
w escolas da plataforma
N.2 de turmas que | 80 % das turmas
participam nas agdes | entre 0 5.2 e 0 9.2
de divulgacao ano de escolaridade 19% N3o Atingido
participam nas
acoes

Em Ovar eu vi (Anexo 10)
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Parentalidade DROPI

Mudanga
Pretendida

Aumento das
competéncias
parentais nas
familias que
beneficiam do
programa

Ambiente familiar, brincar e lazer

Indicador(es)

Execucao

N.2 de programas | Realizaggo de 2
realizados grupqs i de 2g|:upos Atingido
capacitagdo realizados
parental
N.2 de familias que | Realizagdo do
beneficiam do | programa junto de 15 familias
programa 10 familias participaram Superado
no programa
Percentagem de | 50% das familias
familias beneficiarias | que participam no
do programa que | programa
percecionam percecionam +50%
mudanga mudanga .
. . . R previsto Superado
relativamente a | relativamente a
saude mental, | saude mental,
funcionamento funcionamento
familiar e | familiar e
parentalidade parentalidade

Parentalidade DROPI — Anexo 11
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A_ma-las a brincar

Mudanga
Pretendida

Disponibilizagdo de

kits de

jogos/brincadeiras
em espacos de lazer

Ambiente familiar, brincar e lazer

Indicador(es) Execugao

N.2 de espagos em | Kits disponibilizados

que os kits é|em 3  espagos

disponibilizado publicos de lazer 2 Em curso

N.2 de freguesias do | Kits disponibilizados

concelno de Ovar | em 3 freguesias

onde sdo | diferentes 3 Atingido

disponibilizados  os

kits

N.2 de parceiros da | Envolvimento de 2

comunidade parceiros da

envolvidos comunidade para o 2 Atingido
desenvolvimento
do projeto

N.e de | 20 familias/criancas

criangas/familias que | que requisitam os 31 Superado

requisitam os kits kits

A_ma-las a brincar — Anexo 12
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3. Alteragoes a Estratégia Local para os Direitos da Crianga

A composicdo do Mecanismo de Coordenagdo vai sofrendo algumas alteragGes atendendo a dinamica das varias
entidades/servigos que constituem o referido mecanismo, pelo que se procede a atualizagdo dos representantes para

0 ano 2026

CMO - Divisao de
Educagan
Agrupamentos de
Escolas

IPSS {drea da Infancia
© luventude) e
equiparadas

Escolas Privadas
ou Profissionais.

Escola da Floresta

Mecanismo de Coordenagao

Coordenadora

Ana Cunha
CMO - Veresdorn do Desenvolvimento
Social a Saide

C ez

Irene Bértolo; Florbela Oliveira; Tania Frazéo; Cintia Matos (DDSS); Renata Barata (DDSS/CPC)) e Elsa S4 (GAP)

‘Seguranca Agao Social
ULSEDV - psp £l trd CMO - Divisio de
Cuidados Primarios Eackl c Salde I D
ULSEDY - Cuidados CMO - Servico de
Hospitalares (L = Juventude
SNIPI - Equipa GMO - Servico de
Local de Bombeiros PSS Bibliotecas
Intervancio
| [
Liga dos Amigos do SAAS i
Hospital de Ovar Escuteiros

CMO - Diviso de
senvolvimento
Social e Saude

CMQO - Divisdo do
Ambiente

Atual composicdo do Mecanismo de Coordenacdo:

Vereacdo do Pelouro Bibliotecas, Desenvolvimento Social e

Coordenagdo Saide Ana Cunha
Chefe de Divisdo de Desenvolvimento Social e Satde (DDSS) | Maria Irene Bdrtolo
DDSS Florbela Oliveira
Comisséo DDSS Tdnia Frazdo
Executiva DDSS Cintia Matos
DDSS/CPCJ Renata Barata
GAP Elsa Sa

Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro (DAJF)

Susana Pinto

Maria Oliveira

Divisdo de Cultura e Desporto (DCD)

Sénia Teixeira

Divisdo de Educagdo (DE)

Margarita Nicolau

Joana Alcada

Divisdo de Ambiente (DA)

Jacinta Ladeira

Gabriela Silva

Divisdo Financeira (DF)

Zulmira Rodrigues

Carla Lopes

Unidades Orgdnicas da Cdmara Municipal de

Ovar

Divisdo de Conservagdo e Servigos Urbanos (DCSU)

Marta Martins

15



Divisdo de Urbanismo e Planeamento (DUP)

Antonio Pedro

Divis@o de Projetos e Obras Municipais (DPOM)

Servigo Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)

Marta Reis

Servigo de Juventude

Gabinete de Comunicagéo

Emanuel Bandeira

Servigo de Bibliotecas

Angela Castro

Agrupamentos
de Escolas do
Municipio de
Ovar

Agrupamentos de Escolas Ovar Sul

Patricia Oliveira

Agrupamento de Escolas Esmoriz Ovar Norte

Carolina Floréncio

Agrupamento de Escolas de Ovar

Francisco Bernardo

Maria Jodo Moreira

Escolas

Externato Luis de Camdes

Isabel Pinheiro

Marco Silva

Externato S. Miguel

Fatima Correia

EPROFcor

Raguel Marques

Célia Henrigues

Escola da Floresta Tribo Terra

Raul Correia

Entidades da
drea da Saude

ULSEDV - Cuidados Primdrios

Catarina Santos

Paula Viana

ULSEDV- Cuidados Hospitalares

Rita Soares

Cdtia Figueiredo

ULS- SNIPI — Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na
Inféncia - Equipa Local de Intervengdo

Beatriz Bastos

Liga dos Amigos do Hospital de Ovar

Carlos Pinto Ribeiro

Forgas de
Seguranca e
Protegdo Civil

Policia de Seguranga Publica

Jodo Duarte

Guarda Nacional Republicana

Vasco Raposo

Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de
Esmoriz

Paula Alves

Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Ovar

José Marques

Protegdo

Tribunal de Familia e Menores de Estarreja

Sandra Matos

Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens de Ovar

Renata Barata

Instituicées Particulares de
Solidariedade Social

Associagdo de Pais do Infantdrio e Jardim de Inféncia da
Escola Preparatdria de Ovar

Esmeralda Souto

Centro Comunitdrio de Esmoriz

Ana Rocha

Centro de Assisténcia Social de Esmoriz

Rosa Isabel Branco

Centro de Promogdo Social do Furadouro

Sonia Santos

Centro Social Cortegacense Olivia e Florindo Cantinho

Sonia Vinagre

Centro Social da Habitovar

Carla Moreira

16



Centro Social e Paroquial SGo Pedro de Maceda

Marisa Silva

Centro Social e Paroquial de S. Joéo de Ovar

Silvia Oliveira

CERCIVAR

Gisela Folques

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Ovar

Maria Jodo Cerqueira

Fabiana Muge

Fundagéo Padre Manuel Pereira Pinho e Irmd

Alvaro Gomes

Grupo de Acgéio Social de S. Vicente de Pereira

Maria Concei¢éo Encarnagdo

Santa Casa da Misericordia de Ovar

Guilherme Enguido

Agrupamento de Ovar 549

Ricardo Santos

Escuteiros
Agrupamento de Maceda Ruben Ribeiro
Agrupamento de Cortegaga Susana Pinto
Junta de Freguesia de Arada Nuno Sousa
Junta de Freguesia de Cortegag¢a Paulo Pinheiro
Junta de Freguesia de Esmoriz Sara Silva
Juntas de | Junta de Freguesia de Maceda Ameérico Fonseca
Freguesia Junta de Freguesia de Ovar Angela Pinto

Adriana Maia

Junta de Freguesia de S. Jodo de Ovar

Madalena Resende

Junta de Freguesia de S. Vicente Pereira e Jusd

José Mesquita

Junta de Freguesia de Vdlega

Raul Teixeira

O Mecanismo de Coordenagdo relne sempre que necessario, tendo reunido trimestralmente nos dias: 31/03/25;
30/06/25; 26/09/25 e 19/12/25 (Anexo 13)
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4. Dimensao Operacional

Area Estratégica:

Objetivo Estratégico:
Crianga (CDC)
Objetivos Operacionais
Até junho de 2026, definir os 6
desafios a apresentar no “Caminho a
Direito” para o ano letivo 2025/2026

Entre setembro e dezembro de 2026,
450 criangas do 1.2 Ciclo terdo
participado nos desafios promotores
do conhecimento dos Direitos da
Crianga

Ao longo de 2026, 1000 municipes
participam em ag¢des promotoras do
conhecimento dos Direitos da Crianca

N&o Discriminagao
Aumentar o conhecimento da Comunidade quanto a Convengao sobre os Direitos da

Medidas/Agoes

Caminho (a) Direito

Resultados Esperados

Criacdo de material que permita a

divulgagdo da Convengdo sobre os
Direitos da Crianga

Aumento do conhecimento das
criangas e comunidade educativa
relativamente a Convencgao sobre os
Direitos da Crianga

Aumento do conhecimento da
comunidade relativamente a
Convengdo sobre os Direitos da
Crianga

Objetivo Estratégico:
Objetivos Operacionais
Até junho de 2026,
Educadores para
método UBUNTU

capacitar 9
implementar o

Até ao final do ano de 2026, capacitar
45 jovens enquanto agentes de
transformagdo ao servico das
comunidades

Aumentar a partilha e promover a
coesdo grupal entre os elementos da
Academia de Lideres Ubuntu

Academia de lideres
UBUNTU

Aumentar as competéncias pessoais, sociais e relacionais das criangas
Medidas/Acdes

Resultados Esperados

Aumento do numero de Educadores
capacitados no método UBUNTU para
intervengao no concelho de Ovar

Aumento das competéncias pessoais
de “Autoconfianga”,
“Autoconhecimento” e “Resiliéncia”,
sociais e relacionais de “Empatia” e
“Servigo” dos alunos

Participagdo de, pelo menos, 50
elementos da comunidade educativa
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Area Estratégica:

Ao longo do ano de 2026, promover
a participacgdo efetiva das criancgas do
3.2 ao 9.2 ano de escolaridade
através do mecanismo de
auscultagdo direta

Correio da Crianga

Objetivo Estratégico: |Incorporar a perspetiva das criangas nas politicas municipais, aumentando a sua
participagao efetiva nos processos de auscultacao publica e de decisao

Objetivos Operacionais Medidas/A¢des

Resultados Esperados

Aumento da participagdo efetiva das

criangas do 3.2 ao 9.2 ano nos
processos de auscultagdo publica e
de decisdo

Ao longo do ano 2026, as criangas do
6.2 ano das escolas concelhias sdo
auscultadas pelo Presidente da
Camara Municipal em contexto de
visitas as escolas

O Presidente vai a
escola

Aumento da participagao efetiva das
criangas do 6.2 ano nos processos de
auscultagdo publica e de decisdo

Ao longo do ano de 2026, realizar
foruns de discussdao entre os
delegados de turma do 9.2 ano e o
Presidente da Camara Municipal
e/ou Presidente da Assembleia
Municipal

Dia Aberto com o
Presidente

Aumento da participagdo efetiva das
criangas do 9.2 ano nos processos de
auscultacdo publica e de decisdo

Até junho de 2026, criagdo de
mecanismo de auscultacdo direta
para alunos do ensino secundario

Entre setembro e dezembro de 2026,
implementar o mecanismo de
auscultacdo direta para alunos do
secundario

Alunos em Comité

Criagdo da estrutura e normas de
funcionamento do mecanismo de
auscultagdo direta

Aumento da participagdo efetiva
alunos do secundario nos processos
de auscultagdo publica e de decisdo

Objetivos Operacionais

Ao longo do ano 2026, promover o
conhecimento do programa Ovar|
Municipio Amigo das Criangas

Divulgag¢ao do
programa Ovar |
Municipio Amigo das
Criancgas

Objetivo Estratégico: |Promover a comunicacdo e o conhecimento de informacgao relacionada com o municipio
numa linguagem e estrutura acessivel as criangas
Medidas/Ac¢des

Resultados Esperados

Aumento do conhecimento da
comunidade relativamente ao Ovar|
Municipio Amigo das Criancgas
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Area Estratégica: Acesso a servigos de Qualidade
Objetivo Estratégico:
Objetivos Operacionais ‘ Medidas/A¢des Resultados Esperados

Ao longo do ano de 2026, realizar 20 Melhoria do acesso a
intervengbes de  requalificagdo, espacos/servicos publicos através de
beneficiagdo ef/ou outras que intervengbes  de  requalificagdo,
permitam melhorar o acesso aos beneficiagdo e/ou outras
espagos/servigos publicos

Acess’OVAR

Objetivo Estratégico: | Promover um maior conhecimento dos servigos ptiblicos existentes no concelho

Objetivos Operacionais Medidas/A¢des Resultados Esperados
Ao longo do ano de 2026, criar e Aumento do conhecimento dos alunos
promover um Concurso de Ideias do 10.2 ano de escolaridade
para apresentacdo de projetos de envolvidos relativamente a pelo
“Roteiro para a Cidadania” menos 5 servigos publicos do concelho
de Ovar;

Roteiro para a
Cidadania

Concessdo e implementacdo de
Concurso de Ideias envolvendo pelo
menos 5 elementos do MC da CAC;

Candidatura de pelo menos 5 ideias a
Concurso

Area Estratégica: Protegdo
Promover o Direito a Protegao, através de programas preventivos para a educagio
nos relacionamentos e comportamentos de risco
Objetivos Operacionais ‘ Medidas/A¢des
Até junho de 2026, implementar o
programa “A Descoberta com...0 Zé e
a Maria” em duas turmas (iniciado em

outubro de 2025)

Objetivo Estratégico:

Resultados Esperados
Aumento das competéncias das
criangas na identificacdo de situagdes

A Descoberta com... | de risco
0 Zé e a Maria

Objetivo Estratégico: | Melhorar a qualidade dos espagos publicos contribuindo para um ambiente mais
seguro, protetor e limpo

Objetivos Operacionais Medidas/Acdes Resultados Esperados

Até ao final de 2026, promover a Divulgacdo da plataforma online para
divulgacdo de plataforma que rececao de sinalizagGes de problemas
incentive a participacdo ativa das nos espagos e vias publicas concelhios
criangas na resolug¢do dos problemas Em Ovar eu vi...

Aumento da participa¢do ativa das
criangas quanto ao espago publico da
sua cidade

nos espacos e vias publicas
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Area Estratégica: Ambiente familiar, brincar e lazer

Promover oportunidades para que as criangas crescam em contextos familiares
saudaveis e promotores dos Direitos da Crianga, através do desenvolvimento de
competéncias parentais

Objetivos Operacionais ‘ Medidas/A¢des Resultados Esperados
Ao longo do ano 2026, promover Aumento das competéncias parentais
competéncias parentais e relagdes de nas familias que beneficiam do
vinculagdo segura, através da programa

implementacdo do programa em 2
grupos

Objetivo Estratégico:

Parentalidade DROPI

Objetivo Estratégico: | Promover a participa¢do das criangas nos diversos contextos culturais, de lazer e
desportivos

Objetivos Operacionais Medidas/Agoes Resultados Esperados

Ao longo do ano 2026, implementar Aumento da qualidade e quantidade
um projeto de brincar que inclua o de “tempo de brincar” nas familias do
desenvolvimento de Kit de concelho de Ovar

jogos/brincadeiras para a A_Ma-las a brincar

disponibilizagdo em espagos publicos

de lazer
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5. Monitorizacao e Avaliagao

Area Estratégica: Nao Discriminagao

Medida/A¢do

Caminho (a)
Direito

‘ Mudanga Pretendida ‘
Criagdo de material que
permita a divulgagdo da

Convengdo sobre os

Indicador(es)
N.2 de desafios

Criacdo de 6 desafios que
permitem a divulgagdo dos
Direitos da Crianca

Direitos da Crianca

N.2 de material de apoio

Criagdo de, pelo menos, 1
material de apoio aos desafios

comunidade educativa

participam nos desafios

Aumento do | N.2 de criangas | Participacdo de 450 criangas do
conhecimento das | participantes nos desafios 1.2 Ciclo nos desafios propostos
criangas do 1.2 Ciclo e | N2 de turmas que | Participacdo de, pelo menos 25

turmas de 1.2 Ciclo do concelho

criangas e comunidade

relativamente a de Ovar nos desafios

Convengdo sobre o0s | Percentagem de | Pelo menos, 70% dos

Direitos da Crianca participantes que referem | participantes nas a¢des referem
ter aumentado o seu | ter aumentado o seu
conhecimento relativo a | conhecimento relativo a CDC
CDC

Aumento do | N.2 de agdes Realizagdo de 2 acgles de

conhecimento das promotoras de conhecimento

dos Direitos da Crianga

relativamente a
Convengdo sobre os
Direitos da Crianca

N.2 de participantes nas
acoes

Participacdo de 1000 elementos
da comunidade nas acgles
realizadas

N.2 de entidades/servigos
envolvidos nas a¢oes

Participagdo de, pelo menos 5
entidades/servicos em acgbes
promotoras de conhecimento
dos Direitos da Crianga

Academia de
lideres
UBUNTU

Aumento do nimero de
Educadores capacitados
no método UBUNTU

N.2 de
capacitados

Educadores

Capacitagdo de um grupo de,
pelo menos, 3 Educadores em
cada Agrupamento de Escolas do

de “Autoconfianca”,
“Autoconhecimento” e
“Resiliéncia”, sociais e
relacionais de

N.2 de participantes nas
Semanas UBUNTU

para intervengao no concelho de Ovar

concelho de Ovar

Aumento das | N.2 de semanas UBUNTU | Realizagdo de uma semana
competéncias pessoais | desenvolvidas Ubuntu em todos os

Agrupamentos de Escolas do
concelho, com a participagao de,
pelo menos, 15 alunos de cada
Agrupamento

“Empatia” e “Servigo”
das criangas

Percentagem média de
mudanca percecionada
pelos jovens nas 5

competéncias avaliadas
(Autoconfianga,

Autoconhecimento,

Mudanga média de 25 % nas
competéncias avaliadas pelos
alunos (Autoconfianga,
Autoconhecimento, Resiliéncia
Empatia e Servigo)

Resiliéncia  Empatia e

Servigo)
Aumentar a partilha e | N.2 de participantes no | Participacdo de, pelo menos, 50
promover a coesdo | Encontro Regional de | elementos da  comunidade
grupal entre os | Escolas Ubuntu Ovar educativa

elementos da Academia
de Lideres Ubuntu

Percentagem de agentes da
comunidade educativa que
percebem um impacto
positivo deste programa
nas relagdes interpessoais

50% dos agentes da comunidade
educativa auscultados percebem
um impacto positivo nas relagdes
interpessoais
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Area Estratégica:

Medida/Agdo

Correio da
Crianca

\ Mudanga Pretendida
Aumento da

participacdo efetiva
das criangas do 3.2 ao
9.2 ano nos processos
de auscultagcdo
publica e de decisdo

Indicador(es)
N.2 de criangas
participam na agdo

que

Participacdo de, pelo menos, 800
criangas que frequentem do 3.2
ao 9.2 ano de escolaridade que
estudam ou residem no concelho

N.2 de turmas

Participacdo de, pelo menos, 50
turmas do 3.2 ao 9.2 ano do
concelho

N.2 de cartas rececionadas

Rececdo de 50 cartas

N.2 de cartas respondidas

Resposta a 100% das cartas

rececionadas

N.2 e diversidade tematica
das propostas recebidas

Recolha de, pelo menos, 10

propostas

N.2 e diversidade tematica
das medidas
implementadas

Identificacao de, pelo menos, uma
medida com potencial para
implementar

O Presidente
vai a escola

Aumento da
participacdao efetiva
das criangas do 6.2
ano nos processos de
auscultacdo publica e
de decisdo

N.2 turmas que participam
nas sessdes de auscultagdo

Auscultacdo de, pelo menos, 20
turmas do 62 ano das escolas
concelhias

N.2 de criangas auscultadas

Auscultacdo de, pelo menos, 350
criangas do 6.2 ano de
escolaridade

N.2 e diversidade de
necessidades identificadas

Identificagcdo de, pelo menos, 10
necessidades

N.2 de encaminhamentos
realizados

Andlise e tratamento de, pelo
menos 10 necessidades, com o
devido encaminhamento

Dia Aberto com
o Presidente

Aumento da
participacdo efetiva
das criangas do 9.2
ano nos processos de
auscultacdo publica e
de decisdo

N.2 de foruns realizados

Realizagdo de, pelo menos, 3
foruns de discussdo no ano de
2026

N.2 de delegados de turma
presentes no férum do ano
letivo 25/26

Presenca de, pelo menos, 50% dos
delegados das turmas do 9.2 ano
das escolas concelhias

N.2 de delegados de turma
presentes nos fdruns do
ano letivo 26/27

Presenca de, pelo menos, 50% dos
delegados das turmas do 9.2 ano
das escolas concelhias

N.2 de propostas
apresentadas no férum do
ano letivo 26/27

Apresentacdo de, pelo menos, 10
propostas

N.2 e diversidade tematica
de propostas apresentadas
nos foruns 26/27

Debate de, pelo menos, 6
propostas de diferentes tematicas

N.2 de propostas
potencial para
implementado

com
ser

Identificagdo de, pelo menos, uma
medida com potencial para ser
implementada

Alunos em
Comité

Até ..., criagcdo de
mecanismo de
auscultacao direta
para alunos do ensino
secundario

N.2 de documentos criados

Criaggo de 2 documentos
(estrutura e normas de
funcionamento do Alunos em
Comité)
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Entre ..., implementar

N.2 de criancgas envolvidas

Envolver pelo menos 9 criangas

0 mecanismo de que constituem o comité
auscultacao direta | N.2  de agrupamentos | Envolver os 3 agrupamentos de
para alunos do | envolvidos escolas concelhios
secundario N.2 de auscultacio deste | Auscultagdo do comité pelo
mecanismo menos 1 vez
Aumento da | Nimero de materiais de | Criagdo de, pelo menos 2
. ~ comunicagao divulgacdo materiais de divulgacdo
DIVUIgacao do relacionado com o - — —
programa programa Cidade | Numero de noticias que Publllf:agao de,. pelo menos, 10
Amiga das Criancas envolvem o programa | noticias relacionadas com o
Ovar| em Ovar Ovar| Municipio Amigo das | programa Ovar| Municipio Amigo
Municipio Criangas das Criangas
Amlgo das Quantidade de materiais | 500 exemplares disponibilizados a
Criangas de divulgacdo | comunidade
disponibilizados a
comunidade

Area Estratégica:

Acesso a servigos de Qualidade

Medida/A¢do

Acess’OVAR

Mudanga Pretendida
acesso  a
publicos
através de intervencdes de
beneficiacdo

Melhoria do
espagos/servigos

requalificacdo,
e/ou outras

Indicador(es)
N.2 de
realizadas

intervengdes

de 20

em

Realizacdo
intervengdes
espagos/servicos publicos

N.e de espagos/servigos

Realizagdo de intervengdes

intervencionados em 5 espagos/servicos
publicos

Percentagem de | Realizagdo de intervencgdes

freguesias em 50% das freguesias

intervencionadas concelhias

Roteiro para a
Cidadania

Concessdo e implementagdo
de Concurso de Ideias
envolvendo os elementos do

Mecanismo de

do MC envolvidos

Numero de elementos

Participacdo de, pelo menos,
5 elementos do MC

Numero de documentos

Criacdo de, pelo menos um

Coordenacio criados documento
(regulamento/normas de
concurso)

Numero de | Realizacdo de 3 agbes de
acdes/materiais divulgacdo/materiais

Rececgdo de, pelo menos, 5 Numero de ideias a | Candidatura de, pelo menos,

ideias ao concurso

Concurso

5 ideias
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Area Estratégica:
Medida/Acdo

Mudanca Pretendida

Protecao

A Descoberta
com..oZéea
Maria

Aumento das competéncias
das criangas naidentificacdo
de situagGes de risco

Indicador(es) Meta(s)
n.2 de programas | 2 programas foram
concluidos no ano letivo | concluidos
2024/2025
N.2 de técnicos | Capacitar 2 novos técnicos
capacitados no ano letivo | na aplicagdo do programa
2025/2026
N.2 de programas | Realizagdo de 2 programas

realizados pela primeira
vez em 2025/2026

N.2 de criangas que | 20 criangas participam no
participam no programa | programa

pela primeira vez em

2025/2026

N.2 de turmas que |2 turmas participam no

participam no programa
em 2025/2026

programa

Em Ovar eu vi...

Divulgagdo de plataforma
online para recegdo de
sinalizagdes de problemas
nos espacgos e vias publicas
concelhios

Existéncia de plataforma
online

Promover a utilizagdo de
plataforma online

Aumento da participagao
ativa das criangas quanto ao
espaco publico da sua
cidade

Ne de sinalizagOes

Rececdo de 20 sinalizacGes

N2 de ag¢des de divulgacdo

Realizagdo de 6 ag¢les de
divulgacdo da plataforma

Area Estratégica:

Ambiente familiar, brincar e lazer

Medida/Ac¢do

Mudanga Pretendida
Aumento das competéncias
parentais nas familias que
beneficiam do programa

Indicador(es)

Meta(s)

N.2 de programas | Realizagdo de 2 grupos de
realizados capacitagdo parental
N.2 de familias que | Realizagdo do programa

beneficiam do programa

junto de 10 familias

Parentalidade Percentagem de familias | 50% das familias que
beneficidrias do programa | participam no programa
DROPI que percecionam | percecionam mudanca
mudanca relativamente a | relativamente a saude
saude mental, | mental, funcionamento
funcionamento familiar e | familiar e parentalidade
parentalidade
Disponibilizacdo de kits de | N.2 de espagos em que o | Kits disponibilizados em 3
jogos/brincadeiras em | kit é disponibilizado espacos publicos de lazer
espacos de lazer N.2 de freguesias do | Kits disponibilizados em 3
concelho de Ovar onde | freguesias diferentes
sdo disponibilizados os
A_Ma-las a Kits
brincar N.2 de parceiros da | Envolvimento de 2

comunidade envolvidos

parceiros da comunidade
para o desenvolvimento do
projeto

N.2 de criangas/familias
gue requisitam os kits

20 familias/criangas
requisitam os kits
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6. Iniciativas/Eventos

Encontro Anual DROPI (17/01/2025) — Anexo 14

O Municipio de Ovar acolheu o IV Encontro Nacional DROPI, promovido pela Associacdo Unificar, que decorreu
recentemente na Escola de Artes Oficios. Na iniciativa foram apresentados projetos inovadores e boas praticas e
dinamizados varios workshops sobre a parentalidade, a educagdo intercultural e a participagdo enquanto Direito da
Crianga.

Este Encontro foi, assim, uma importante jornada de partilha de conhecimentos, ou na linguagem DROPI “um
verdadeiro canguru de emogdes”.

Encontro Nacional de Escolas Ubuntu (2/04/2025) — Anexo 15
Ovar levou cerca de 50 alunos dos trés agrupamentos escolares a participar no Encontro Nacional de Escolas Ubuntu
realizado na Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Dia da Crianga (1/06/2025) — Anexo 16

Mais de 2 500 pessoas integraram as comemoragdes do Dia Mundial da Crianga, promovido pelo Municipio de Ovar.
O Parque Urbano de Ovar voltou a transformar-se no Reino da Brincadeira e o resultado foram infindaveis momentos
felizes, vividos em familia, como os que agora partilhamos.

Inauguragdo do Jardim dos Direitos (25/07/2025) — Anexo 17

Na comemorag¢do do Dia do Municipio, a 25 de julho de 2025, foi inaugurado o Jardim dos Direitos das Criangas, no
Parque Urbano da cidade de Ovar. Esta iniciativa contou com a colaboragdo de 27 entidades concelhias, tais como:
Associagdes de Pais, Agrupamentos de Escolas e de Escuteiros, IPSS’s, Juntas de Freguesia, entre outras entidades do
Mecanismo de Coordenagdo, e, que consistiu em “plantar” flores com mensagens alusivas aos Direitos das Criangas,
reforcando o compromisso do Mecanismo de Coordenac¢do, bem como a intencgdo politica do Municipio de Ovar em
reforcar e promover o trabalho em rede, com o intuito de uma agdo coordenada e concertada que integra a promogao
dos Direitos da Crianga.

Apresentagdo do Guia Educativo Municipal (12/09/2025) — Anexo 18

Il Encontro Regional de Escolas Ubuntu 2025 (31/10/2025) — Anexo 19

O Municipio de Ovar, no ambito do programa “Ovar: Municipio Amigo das Criangas” e em parceria com o IPAV -
Instituto Padre Antdnio Vieira promoveram o Il Encontro Regional de Escolas Ubuntu no concelho.

Entre estudantes e educadores, a acdo envolveu 80 participantes dos trés agrupamentos de escolas do concelho e
visou partilhar experiéncias e novas aprendizagens, fortalecer o trabalho em comunidade e estimular a acdo e o
compromisso social dos participantes.

Go Blue — Adeséo a iniciativa internacional (20/11/2025) — Anexo 20

O Municipio de Ovar orgulha-se de ser atento e abragar os desafios propostos e iniciativas como a iluminacgao a azul
“Go Blue”, em que, a convite da Unicef Portugal, entidade promotora da iniciativa global “Go Blue”, que visa o
aumento da visibilidade dos direitos das criangas e mobilizar a sociedade civil, instituicdes publicas e privadas para a
sua promocdo e protecdao. Um dos momentos simbdlicos desta campanha consistiu na iluminacdo de estruturas
emblematicas em azul, a cor da UNICEF e da infancia, no dia Universal dos Direitos da Crianga, a 20 de novembro.
Foram vdrios os locais que aderiram a iniciativa, como: a Camara Municipal de Ovar — Jardim dos Direitos no Parque
Urbano de Ovar, os edificios da Juntas de Freguesia de Ovar e Valega, CERCIVAR, Escola Secundaria José Macedo
Fragateiro, Escola Secundaria Julio Dinis, Externato Luis de Camdes, e Centro Social Cortegacense, EPROFcor e Centro

Iniciativa Estendal dos Direitos (semana de 17 a 21 de novembro de 2025) - Anexo 21

Durante a semana de 17 a 21 de novembro, os Direitos da Crianca foram expostos em espacos publicos do Concelho
(Jardim dos Campos e Juntas de Freguesia) através da instalagdo do “Estendal dos Direitos” do programa Ovar
“Municipio Amigo das Criangas”, construindo-se uma versao fisica da Convencdo sobre os Direitos da Crianca, através
de pecas de roupa com a estampagem dos 54 artigos que compdem a CDC. Assim, através da exposi¢do de mensagens
sobre os Direitos da Crianga no espago publico, visou-se: aumentar a consciéncia publica acerca da Convengado sobre
os Direitos da Crianca; aumentar a consciéncia das criancas e jovens sobre os seus direitos, bem como facilitar a
integracdo plena das criangas e jovens no processo de desenvolvimento dos seus direitos.

Esta foi uma ac¢do concertada entre o Municipio de Ovar e todas as juntas de freguesia e a CPCJ de Ovar, que, desta
forma, aderem a campanha nacional promovida pela Comissdo Nacional de Promoc¢do dos Direitos e Protecdo das
Criangas e Jovens que pretende sensibilizar para a Convengao Sobre os Direitos das Criangas, adotada pela Assembleia
Geral da ONU a 20 de novembro (de 1989) comemorou o 362 Aniversario.
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7. Prémios e Reconhecimentos

Prémio de Exceléncia autarquica Diamante no lll Congresso da Cidade Social — Observatodrio das autarquias locais
Site Autdrquico da CM Ovar Projetos da autarquia nas dreas de desenvolvimento social e desporto em

destaque

Anges reconhece Ovar com a Bandeira de Mérito Social 2025
Site Autarquico da CM Ovar Municipio de Ovar recebe Bandeira de Mérito Social
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GALA DE MERITO SOCIAL ANGES - 25/03

Distingao de Ovar como Cidade Amiga das Criangas

Site Autarquico da CM Ovar UNICEF reconhece Ovar como Municipio Amigo das Criancas

\

O Municipio de Ovar foi, em julho de 2025 distinguido como Cidade Amiga das Criangas pela UNICEF Portugal. Este

reconhecimento é o reflexo do compromisso do Municipio de Ovar em aplicar e promover os Direitos da Crianga,
traduzindo-se em mudancas reais e concretas na vida das criangas no territério. Apds um longo caminho, iniciado

em 2016, e que passou pela definicdo de uma Estratégia Local para os Direitos da Crianca e pela elaboracdo de dois
Planos Anuais de Ag¢do Local para os anos de 2024 e 2025.

{ OVAR,
MUNICIPIO AMIGO
DAS CRIANCAS
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https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/105310/projetos-da-autarquia-nas-areas-de-desenvolvimento-social-e-desporto-em-destaque.aspx
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/105310/projetos-da-autarquia-nas-areas-de-desenvolvimento-social-e-desporto-em-destaque.aspx
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/85195/municipio-de-ovar-recebe-bandeira-de-merito-social.aspx
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/105334/unicef-reconhece-ovar-como-municipio-amigo-das-criancas.aspx#prettyPhoto

8. Anexos

Anexo 1 - Caminho (a) Direito

[ di imdne de 2637
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Anexo 2 — Academia de Lideres Ubuntu
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Anexo 3 - Correio da Crianga
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Anexo 4 — O Presidente vai a escola

31



Anexo 5 — Dia Aberto com o Presidente
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Anexo 6 — Area Ovar | Municipio candidato a Cidade Amiga das Criangas no site institucional da CMOvar

Link para as noticias que referem o Programa Ovar Municipio Amigo das Criangas:

Site Autarquico da CM Ovar Municipio de Ovar guer aproximar os mais jovens do poder local

Site Autarquico da CM Ovar Em Ovar as criancas trocam cartas com o Presidente da Cdmara Municipal

Site Autarquico da CM Ovar Dia Aberto com o Presidente: Alunos do 9.2 ano levam propostas a Camara

Municipal e influenciam politicas locais

Site Autarquico da CM Ovar Municipio de Ovar recebe Bandeira de Mérito Social

Site Autarquico da CM Ovar UNICEF reconhece Ovar como Municipio Amigo das Criancas

Site Autarquico da CM Ovar Municipio de Ovar desafia criancas a brincar ao ar livre com o0 “A Malas a
Brincar”

Site Autdrquico da CM Ovar Il Encontro Regional de Escolas Ubuntu 2025 — Ovar com mais de 80
participantes

Site Autarquico da CM Ovar Municipio de Ovar assinala o 36.2 aniversario da Convencao sobre os Direitos

da Crianca com acdes nas escolas e em todas as freguesias

OVAR S bess

'DESCUBRA COMO 0 MUNICIPIO DE OVAR ESTA A
TRANSFORMAR-SE NUMA MAIS INCLUSIVO
'E AMIGO DAS CRIANCAS!

Direitos das Criangas.

locais que assegurem a plena realzacio dos direltos das
anangas.

~Bem-Estar. Desenvolver agdes que beneficem toda
‘comunidade, com espedal atenc30.3s crancas.

i comunidade.

Visite o ske da Camara Munipal em www cr-ovar ot
para saber mais:

Contactos | cidade.amiga.crancason-ovar ot
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https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/85105/municipio-de-ovar-quer-aproximar-os-mais-jovens-do-poder-local.aspx?fbclid=IwY2xjawOpI4xleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHltM1SeA9NV2Dw6ru2c2rVnipF00dSt4w1hle4dq-L7GIKFyrFrfDF3UHmp9_aem_wdnKYu1voV8nHKi3clohDw
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/85207/em-ovar-as-criancas-trocam-cartas-com-o-presidente-da-camara-municipal.aspx?fbclid=IwY2xjawOpI09leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHldFR9AMHD0V7-jvuz-yxyf5X9Lk0jTT95exjs7IrH1VjHADS0424eOwU1Ci_aem__6OM-xSA270uREVkBPPR3Q
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/95273/dia-aberto-com-o-presidente-alunos-do-9-ano-levam-propostas-a-camara-municipal-e-influenciam-politicas-locais.aspx?fbclid=IwY2xjawOpILlleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmgtHLh70BKzq-mmKN_q3cRRKeLQpvMZHU6z_IE6R6ODViScxA-1XXRV85_2_aem_biZqgA-18Ng1n900JHZrBQ
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/95273/dia-aberto-com-o-presidente-alunos-do-9-ano-levam-propostas-a-camara-municipal-e-influenciam-politicas-locais.aspx?fbclid=IwY2xjawOpILlleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmgtHLh70BKzq-mmKN_q3cRRKeLQpvMZHU6z_IE6R6ODViScxA-1XXRV85_2_aem_biZqgA-18Ng1n900JHZrBQ
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/85195/municipio-de-ovar-recebe-bandeira-de-merito-social.aspx
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/105334/unicef-reconhece-ovar-como-municipio-amigo-das-criancas.aspx?fbclid=IwY2xjawOpICpleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHoeA3eWD93rjq3MI5TtPNHmEQvrFr3CwM0X6ElHiA-RYEx45ZAtUskVXe0NS_aem_UH7aA7iyxbkQGaLPHQkZ1Q
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/115452/municipio-de-ovar-desafia-criancas-a-brincar-ao-ar-livre-com-o-%E2%80%9Ca_malas-a-brincar%E2%80%9D.aspx?fbclid=IwY2xjawOpHqZleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmgtHLh70BKzq-mmKN_q3cRRKeLQpvMZHU6z_IE6R6ODViScxA-1XXRV85_2_aem_biZqgA-18Ng1n900JHZrBQ
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/115452/municipio-de-ovar-desafia-criancas-a-brincar-ao-ar-livre-com-o-%E2%80%9Ca_malas-a-brincar%E2%80%9D.aspx?fbclid=IwY2xjawOpHqZleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmgtHLh70BKzq-mmKN_q3cRRKeLQpvMZHU6z_IE6R6ODViScxA-1XXRV85_2_aem_biZqgA-18Ng1n900JHZrBQ
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/145483/ii-encontro-regional-de-escolas-ubuntu-2025---ovar-com-mais-de-80-participantes.aspx?fbclid=IwY2xjawOpGX5leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHux_FsMTZLVN2YzF0O-SityNgQBVQW1az64Im5dC0Q4w-iD26TM1wMM0E4jc_aem_MVHp0YNK1Gml1NVx1tdQ-g
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/145483/ii-encontro-regional-de-escolas-ubuntu-2025---ovar-com-mais-de-80-participantes.aspx?fbclid=IwY2xjawOpGX5leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHux_FsMTZLVN2YzF0O-SityNgQBVQW1az64Im5dC0Q4w-iD26TM1wMM0E4jc_aem_MVHp0YNK1Gml1NVx1tdQ-g
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/145515/municipio-de-ovar-assinala-o-36-aniversario-da-convencao-sobre-os-direitos-da-crianca-com-acoes-nas-escolas-e-em-todas-as-freguesias.aspx?fbclid=IwY2xjawOpE6hleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHs6e-ccSkiP5nInbxcwtOeEUYQfX66qys-iWMotjVo7_Rbuq4agRoi4cQNEU_aem_xEQe3iD-mYBEqSaJu1bkVQ
https://www.cm-ovar.pt/pt/noticias/145515/municipio-de-ovar-assinala-o-36-aniversario-da-convencao-sobre-os-direitos-da-crianca-com-acoes-nas-escolas-e-em-todas-as-freguesias.aspx?fbclid=IwY2xjawOpE6hleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBtdHNoWU1VcFE1NjVSRlF4c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHs6e-ccSkiP5nInbxcwtOeEUYQfX66qys-iWMotjVo7_Rbuq4agRoi4cQNEU_aem_xEQe3iD-mYBEqSaJu1bkVQ

Anexo 7 — Acess’Ovar

ESPAGO CIDADAO
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Anexo 8 — Roteiro para a Cidadania

e R R R R

Reunido de grupo de trabalho realizada a 19/05/2025
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Anexo 9 — “A Descoberta com ..

.0Zé e aMaria”
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Anexo 10 - Em Ovar, eu vi

Viste uma situacio na rua que deve ser
reportada?

Da o alerta de forma facil e contribul para
um territorio melhor!

Podes reportar situacdes como:
Animals abandonados

Postes de eletricidade avarlados

Buracos nas estradas

Passelos danificados

Ruas ou Jardins a precisar de limpeza
Lixo espalhado

Dioalertaem:

Mals Informagao em:
Www.cm-ovar.pt > Viver > Ovar Municiplo candidato a
Cidade Amiga das Criancas » Protecao

Contactos | cidade amiga criancas@cm-ovar pt

At 2 ousnmucipocanooaro I
v o[ i B ACOADEAMIGA DAS CRIANGAS

"Em Ovar, eu vi..."

Este formulério permite aos jovens reportar & autarquia, de forma simples e rapida, pequenos
problemas detetados na drea do concelho, relacionados com os acessos para cidaddos com
reduzida, animais ; 4o da iluminacdo publica, conservacio
de ruas e pavimento, conservagao do parque escolar, manutencso e limpeza de contentores e
ecopontos, rega e limpeza de jardins, recolha de lixo, entre outros.

Procura-se assequrar o bem-estar de todos 0s cidadaos e em particular dos mais jovens,
a d 20 trabalho em rede entre
entidades piblicas e privadas envolvidas na defesa dos direitos da crianca.

Num contexto global em que se assiste a uma rapida transformagao e urbanizagao das
sociedades, e num cendrio de descentralizac3o, as tendéncias atuais apontam para as
crescentes responsabilidades dos municipios na promogao da qualidade de vida de todos s
seus cidadios.

Faz parte da solugdo. 5& um cidadso stento e ativo.

Colabora, assim conseguiremos fazer ainda melhor e de uma forma mais répida

Alerta: Caso seja uma urgéncia no dmbito da Protegso Civi, liga para o contacto telefénico
256509138

Fala com a Divisao de Desenvolvimento Social € Saide e tira as tuas dividas ou envia




Anexo 11 - Parentalidade DROPI
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Anexo 12 — A_Ma-las a Brincar

A Ma-tas
abrincar
—OVAR—
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Anexo 13 — Reunides do Mecanismo de Coordenagao
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Anexo 14 — Encontro DROPI
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Anexo 15 — Encontro Nacional de Escolas Ubuntu
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Anexo 16 — Dia da Crianga

A_Ma-las a brincar
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ireitos

ia de Reconhecimento com Cidade Amiga e Inauguragdo do Jardim dos D

imodn

Anexo 17 — Cer
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Anexo 18 — Apresentagdo do Guia Educativo Municipal
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Anexo 19 - Encontro Regional Escolas Ubuntu Ovar
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Anexo 20 — Go Blue

1R AL DR 5 5m
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Anexo 21 — Estendal dos Direitos
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Anexo 22 — Participacdao em ag6es da UNICEF

Encontro Rede Cidades Amigas das Criancas 28/05/2025 - Seia

Encontro Rede Cidades Amigas das Criancas 10/10/2025 - Valongo
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