





"Os analfabetos do século XXI ndo serdo aqueles que ndo sabem ler e escrever, mas
aqueles que ndo conseguem aprender, desaprender e reaprender”.
(ALVIN TOFFLER)

A Educacao estd na base do desenvolvimento integrado da sociedade.
Esta na base da formacao pessoal e profissional e da evolucao dos valores coletivos.

Partindo desta premissa, as politicas municipais e centrais, definidas em matéria de
Educagao, sao determinantes para as Pessoas e para o Territorio que servem,
garantindo as bases de constru¢do de uma sociedade mais desenvolvida e mais
capacitada, logo mais justa.

Investir na Educacdo é investir no futuro.

Em cada ano letivo, renovam-se as a¢des destinadas aos alunos, aos pais,
aos docentes e ndo docentes, aos agrupamentos de escolas e as associagoes de pais.
Investimos em projetos educativos, culturais e ambientais.

Garantimos refeicOes e transportes escolares.

Oferecemos manuais escolares.

Apoiamos as familias fora do horario da componente letiva.

Beneficiamos os estabelecimentos de ensino.

Atribuimos bolsas de estudo.

Somos um Municipio Amigo das Criancas, reconhecido pela UNICEF.
Estamos sempre disponiveis para colaborar com todos.

Acreditamos que este é o melhor caminho!

Neste contexto, surge este Guia Educativo Municipal.
Agregador de informacao, é uma sintese das principais iniciativas e projetos que
disponibilizamos durante o ano letivo, nos varios ciclos de ensino.

Caros Diretores de Agrupamento, Docentes e Nao Docentes, Pais e AssociacOes de Pais,

Ovar é hoje um Municipio que da prioridade a Educacao.

E isso deve-se ao contributo individual, e coletivo, de todos.

Neste ano letivo, aproveitem, adotem e participem nas atividades aqui propostas.
Juntos, investindo na qualidade do ensino e garantindo igualdade de oportunidades,

teremos criancas e jovens com mais e melhor formacgao e teremos um territério mais coeso.

Conto com todos neste processo complexo e continuo.

Bom ano letivo para Todos.

O Presidente da Camara Municipal de Ovar
Domingos Silva
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AAAF | ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA | PRE-ESCOLAR

As AAAF pretendem compatibilizar os horarios das atividades letivas dos Jardins

de Infancia do Concelho com o horario laboral das familias.

Vulgarmente designado por Servico de Acolhimento ou Prolongamento de Hordrio,
funciona antes ou depois do periodo diario das atividades educativas e durante as
interrupcdes letivas nos jardins de infancia de: Gavinho, Estrada, Outeiral, Murteira,
Habitovar, Oliveirinha, Combatentes, Carregal, Furadouro norte e sul, S. Joao de Ovar
e Gloria de Sant'Anna.

Ainda que a planificacdo e supervisao pedagdgica seja da responsabilidade dos
Agrupamentos de Escolas, a Camara Municipal disponibiliza, sempre que possivel,
0S meios para a sua concretizagao.

O desenvolvimento saudavel das criangas e as brincadeiras salutares sao o principal
objetivo deste esforco integrado entre o corpo docente e nao docente, que garante um
servico ludico-pedagdgico de qualidade.

Fazem parte das AAAF o servico de refeicdo e de acompanhamento nas interrup¢des
letivas, nomeadamente: Regresso as Aulas, pausa letiva de novembro, Natal, pausa
letiva de final de semestre, Pascoa e Verdo (até 31de Julho).

Anualmente, as AAAF contam com a realizagao do Mega Piquenique, no Parque
Ambiental do Bucaquinho, que junta cerca de 400 criancas que frequentam as AAAF
e que constitui um momento de partilha, convivio, experiéncias e brincadeiras que
ficardo para sempre nas suas memodrias.

De salientar que as criancas que frequentam este servico ao longo do ano letivo, na
modalidade de Prolongamento de Horario, apenas terao de fazer inscricao adicional
se pretenderem frequentar o mesmo de 1a 14 de agosto.

Destinatarios | criancas da educacdo pré-escolar
Calendarizacdo | 1de setembro de 2025 a 31de julho de 2026
Local | estabelecimentos de educacao pré-escolar




OFERTA DOS MANUAIS ESCOLARES

O Programa de Oferta de Manuais Escolares a todos os alunos do 1° ciclo do ensino
basico, que frequentam os estabelecimentos de ensino do Concelho, € umainiciativa
pioneira da Camara Municipal de Ovar pelo 102 ano consecutivo.

Apoiar as familias e promover a igualdade de direitos e de oportunidades no acesso

a educacao, independentemente das condi¢des socioecénomicas dos agregados
familiares dos alunos é, desde sempre, o fundamento em que assenta este apoio
municipal.

Sem necessidade de devolucdo dos manuais no final de cada ano letivo ou quaisquer
outras complicagdes, as familias dos alunos do 1° CEB rececionam um cédigo de
ativagao, via sms, que lhes permite beneficiar dos livros de fichas de Lingua Portuguesa,
Matematica, Estudo do Meio e Inglés, podendo ainda beneficiar dos respetivos manuais,
caso estes nao sejam disponibilizados pelo Ministério da Educacao. Para os alunos com
necessidades de aprendizagem especificas, continuarao a ser disponibilizados
manuais/livros/materiais adaptados as especificidades dos alunos, de acordo com

as recomendacdes pedagdgicas do respetivo docente.

Destinatarios | todos os alunos do 1¢ ciclo do ensino basico
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Local | estabelecimentos de ensino do 12 ciclo do ensino basico




ACAO SOCIAL ESCOLAR

A Camara Municipal continua a disponibilizar um conjunto de medidas de A¢ao Social
Escolar (ASE) de apoio aos alunos e as suas familias, para garantir aigualdade de
oportunidades, no acesso e sucesso escolar, especialmente para alunos de familias
COm menores recursos.

Combater a exclusao social e 0 abandono escolar, promover aigualdade de
oportunidades e facilitar o caminho para alcancar o sucesso escolar, através da
disponibilizacao de refei¢des escolares, material escolar, transporte escolar e visitas
de estudo sdo as medidas que integram a ASE nos nossos estabelecimentos de ensino
e aprendizagem.

Para situacdes de emergéncia social subita € também disponibilizada uma medida
complementar de apoio as familias, através do Fundo de Emergéncia Social,
possibilitando a satisfacdo de necessidades emergentes dos agregados familiares que
se encontrem nestas condicdes.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Local | estabelecimentos de educacdo pré-escolar e 12 ciclo do ensino basico
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APOIO AOS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS DO CONCELHO

A transferéncia de competéncias para o Poder Local, no dominio da Educacao, € ja uma
realidade com mais de trés décadas, considerando-se como um dos fatores decisivos
na melhoria da escola publica. A implementacdo de projetos de promocdo do sucesso
escolar, a constante subida das taxas de escolarizacao, a expansao da rede de educacdo
pré-escolar, a construcdo de centros educativos e reabilitacao de escolas dotadas

de novas valéncias pedagdgicas, a organizacao dos transportes escolares

e aimplementacao da escola a tempo inteiro sdo algumas das areas que ilustram
estarealidade.

Neste contexto, e para satisfazer de forma mais eficaz e eficiente os desafios

e constrangimentos que se colocam ao nivel da gestao diaria dos estabelecimentos,

a Camara Municipal de Ovar tem vindo a reforcar a relagdo institucional, organizacional,
funcional e operativa no exercicio das novas competéncias com os Agrupamentos

de Escolas, seus principais parceiros neste desafio permanente.

Anualmente, e apds avaliacao conjunta do modelo adotado, sdo celebrados Acordos
de Cooperacao entre o Municipio e cada um dos Agrupamentos de Escolas para

a concretizagdo e operacionalizacdo da transferéncia de competéncias no dominio

da Educacdo e para apoio na gestao e no desenvolvimento de atividades educativas,
da educacao pré-escolar e dos ensinos basico e secundario.

Para o ano de 2025, a Camara Municipal de Ovar disponibiliza € 219.580,00, a saber:
AEO - €83.683,00

AEOQS - €55.662,60

AEEON -€80.234,40

A gestao e concretizagao do Plano de Financiamento, a cargo dos Agrupamentos

de Escolas, visa, particularmente, assegurar a aquisi¢cdo, manutencao e reparagao

de equipamentos diversos, aquisi¢cdo de material didatico, de secretaria e comunica¢des
ctt, material de economato, material de higiene e limpeza para os 2% e 3° CEB e ensino
secunddrio e de consumo corrente da Educacao de todos os graus de ensino, assun¢ao
de despesas com visitas de estudo e material escolar para os alunos do 1° ciclo do
ensino basico, no ambito da Acdo Social Escolar e da legislagdo em vigor, para assungao
de pequenas reparacdes nas Escolas de 2¢, 3° CEB e ensino secundario ou outras
despesas que considere relevantes e que ndo comprometam a boa execucao

e realizacao das atividades educativas.

Sao ainda assumidas pelo Municipio as despesas correntes de funcionamento de todos
os estabelecimentos de educacao e ensino publicos, nomeadamente, comunicacoes,
gas, dgua, eletricidade, leite escolar e transporte escolar, em circuito especial, no ambito
das medidas de apoio aos alunos integrados em medidas de aprendizagem especificas.

Destinatarios | agrupamentos de escolas do Concelho
Calendarizagao | ano civil




TRANSPORTE ESCOLAR

A Camara Municipal de Ovar, ap6s validacdo das candidaturas, pelos servicos
especializados do Ministério da Educacdo, assegura o transporte, em circuito especial,
as criangas e alunos matriculados nos Agrupamentos de Escolas da rede publica, que
residam no Concelho e que apresentem dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel
da mobilidade, comunicagdo, interacdo, cognicao ou aprendizagem.

Atendendo as especificidades da rede escolar e da rede de transportes escolares,
continuaremos a assegurar o transporte em circuito especial aos alunos que
frequentem escolas do Municipio, cuja distancia a casa seja superior a 3000 metros.
Para maior facilidade e comodidade, o Municipio continuara a disponibilizar as familias
arequisicao do passe escolar, através da Plataforma de Educacao SIGA EDUBOX, em
articulagao direta com o operador de transportes.

Destinatarios | alunos dos ensinos basico e secundario
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Local de candidatural Plataforma SIGA Edubox




PROGRAMA ALIMENTAR

A promocgado de habitos alimentares saudaveis e aingestado diversificada de alimentos,
desde a mais tenraidade, tem por principal objetivo favorecer o crescimento

e o desenvolvimento saudavel.

A gestao municipal dos 33 refeitérios dos estabelecimentos de educacdo e ensino
publicos do Concelho permite 0 acesso aos alunos a uma refeicao didria completa.

O custo darefeicao dos alunos € comparticipado em funcao do escalao de acao social
escolar e de acordo com os valores fixados anualmente por despacho ministerial.

Para opcoes alimentares distintas da dieta mediterranica sao também disponibilizadas
opcoes de refeicGes vegetarianas, bem como refei¢des para alunos com restricdes
alimentares, bastando para o efeito solicitar os pedidos na Plataforma de Educacao Siga
Edubox.

Sempre que detetada pela Escola, a existéncia de alunos com caréncias alimentares
graves é também disponibilizado na educacao pré-escolar e no 1° ciclo do ensino basico,
o lanche da manha e da tarde, constituindo este apoio, de carater excecional, um esforco
continuo na melhoria das condicdes de ensino-aprendizagem.

Destinatarios | alunos da educacao pré-escolar, ensino basico e secundario
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Local | estabelecimentos de ensino do concelho




SHOWCOOKING SOBRE COMIDA SAUDAVEL

A Camara Municipal de Ovar, através do Programa Alimentar que desenvolve nas
escolas e num esforco continuo que visa o desenvolvimento de uma geragao
consciente daimportancia de uma alimentagao equilibrada e de um estilo de vida ativo,
nao pode descurar a participacdo ativa das familias nesta matéria.

Reunir os alunos e as suas familias levando-os a refletir sobre quais as melhores
opcoes para a sua alimentagao é desde sempre o principal objetivo dos showcookings
sobre Comida Saudavel.

Neste ano letivo, esta iniciativa de reconhecida importancia por parte da comunidade
educativa continuara a abordar tematicas diversificadas, como lanches saudaveis,
confecdo de refei¢des sustentdveis, aimportancia do uso de ervas
aromaticas/especiarias na confecao de refei¢des frescas para dias quentes ou de
refeicbes de conforto para dias mais frios.

Cada Showcooking integra uma parte tedrico-pratica sobre a tematica em analise,
envolvendo as familias e seus educandos na confe¢do de refeicbes saborosas

e saudaveis, sempre sob a orientacao atenta de um Chef e culminando na devida
degustacao dos pratos confecionados.

Destinatarios | pais, encarregados de educacao e alunos
Calendarizacdo | em datas a definir ano letivo 2025/2026
Local| escolas do ensino basico e secundario do concelho

SAUDE E BEM ESTAR




PROGRAMA MUNICIPAL DE NATACAO ADAPTADA

Para uma melhor resposta pedagdgica a alunos com necessidades de aprendizagem
especificas, de carater permanente, os Agrupamentos de Escolas do Concelho foram
criando Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA).

Atualmente, existem Centros de Apoio a Aprendizagem nas Escolas Bdsicas Anténio
Dias Simdes e Florbela Espanca, Vinha, S. Donato, Ponte Nova e Secundaria José
Macedo Fragateiro.

Os alunos que frequentam estas estruturas de apoio ao seu desenvolvimento
beneficiam de um Programa Municipal de Nata¢do Adaptada.

O principal objetivo deste Programa é estimular e desenvolver as componentes
psicomotoras, psicossociais e fisicas dos alunos, promovendo, simultaneamente,

a sua autonomia e bem-estar.

Destinatarios | alunos com necessidades educativas especiais dos Centros de Apoio
a Aprendizagem do Concelho de Ovar
Calendarizac3o | ano letivo 2025/2026
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Esmoriz
Transporte | assegurado pela Autarquia

PROGRAMA MUNICIPAL DE NATACAO

A pratica da natacao € de reconhecida importancia para o desenvolvimento integral

da crianca, assumindo particular importancia num Concelho do litoral como o nosso.
Aprender a contactar com o meio aquatico e experimentar uma atividade fisica que
promove o desenvolvimento motor, a autonomia, a confianca e o bem-estar emocional,
€ o grande propésito do Programa Municipal de Natagao para a Educacdo Pré-escolar,
disponibilizado a todas as criangas dos jardins de infancia da rede publica do Concelho.

Destinatarios | criancas da educacao pré-escolar dos jardins de infancia publicos

Calendarizacio | ano letivo 2025/2026

Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntdrios de Esmoriz

Transporte | assegurado pela Autarquia
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PROJETO NACIONAL DE PROMOGAO DA SAUDE ORAL

As doencas orais, como a carie dentdria e as doencas periodontais, sao um sério
problema de saide, uma vez que influenciam o bem-estar, a qualidade de vida

e a saude da populagao.

Este programa surge com o objetivo de diminuir aincidéncia e reduzir a prevaléncia
de doencas orais.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar, 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Sauide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas, privadas e IPSS

PROJETO “VIVE"

O Projeto “VIVE", foi construido com o objetivo de desenvolver medidas promotoras
da saude, aumentando, em simultaneo, a literacia das criancas na drea dos afetos

e sexualidade.

Aimplementacdo do projeto ocorre a dois niveis:

-VIVE, Posso tocar? - direcionado para as criancas do 1 ciclo (12 ano) com o objetivo
de capacitar os alunos para a prevencao dos abusos sexuais na infancia.

-VIVE, Cresci e agora? - direcionado para as criangas do 22 ciclo (62 ano) cujo objetivo
€ a valorizagao do corpo;

Destinatarios | alunos do 1.2 e 62 anos do ensino basico

Calendarizacio | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Satide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas aderentes

PROJETO VERAO + SEGURO

No ambito do "Programa de Prevencao de Acidentes”, enquadrado no "Programa
Nacional de Prevencao de Acidentes", a ELSE - Ovar desenvolveu o Projeto "Verdo
+Seguro” com o objetivo de sensibilizar as criancas para a prevencao de acidentes

e cuidados a ter durante a época balnear.

Este projeto contempla um conjunto de sessdes de educacdo para a saude, com énfase
na prevencao de afogamentos, cuidados com o sol e aimportancia da hidratagao.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar

Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Satide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas




PROGRAMA MAIS CONTIGO

O programa Mais Contigo € um projeto no ambito da promocdo da saide mental e da
prevencao de comportamentos suicidarios em jovens do 3 ciclo, tendo como objetivos
gerais a prevengdo de comportamentos auto lesivos e atos suicidarios, a
capacitacao/sensibilizacao de profissionais de salde, agentes educativos, pais

e encarregados de educagdo, o combate ao estigma da salide mental e a criacao

de umarede de atendimento de satide mental.

Destinatarios | alunos do 8° ano do ensino bésico

Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Satide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas aderentes

PROJETO RELAXAMENTO & BEM-ESTAR

Direcionado para os jovens que frequentam o ensino secundario, o principal objetivo
do projeto é promover a saide mental dos jovens através de praticas de relaxamento.

Destinatarios | alunos do ensino secundario

Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Saude Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas




CRIANGAS COM NECESSIDADES DE SAUDE ESPECIAIS

O Programa Nacional de Saude Escolar contempla a intervencao, em contexto de saude
escolar, de criancas com Necessidades de Satide Especiais, hnomeadamente com
diagnéstico de Diabetes Mellitus Tipo 1, alergia alimentar, epilepsia, entre outras.

Com a prévia autorizagao do encarregado de educagao, preconiza-se a referenciagao
das criancas pelos estabelecimentos de ensino para a Equipa Local de Satide Escolar
de Ovar, com o objetivo de elaborar o Plano de Sautde Individual (PSI).

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar ao ensino secundario
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Satde Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | escolas publicas

NA MEDIDA CERTA

O projeto “Na medida certa” foi construido com o objetivo de prevenir e controlar

a pré-obesidade e obesidade infantil e promover estilos de vida saudaveis,
nomeadamente bons habitos alimentares e pratica desportiva.

Os estilos de vida adquiridos na infancia tendem a persistir até a idade adulta, pelo que
o grupo-alvo preferencial sdo as criancas dos trés aos seis anos.

Destinatarios | alunos da educacao pré-escolar

Calendarizagdo | ano letivo 2025/2026

Dinamizadores | Equipa Local de Satde Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | jardins de infancia publicos aderentes

VISTORIAS AOS ESTABELECIMENTOS DE EDUCAGAO E ENSINO

Decorrente do Programa de Sauide Escolar sao realizadas vistorias aos
estabelecimentos de educacao e ensino, com o objetivo de avaliar e promover
amelhoria das condi¢des do ambiente escolar e satde dos seus utilizadores.

O enfoque destas vistorias passa pela intervencdao em diversas areas como

o desenvolvimento sustentavel, 0 ambiente escolar seguro e saudavel, a avaliacdao
dos riscos ambientais para a saude e a prevencao dos acidentes e primeiros socorros.

Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Dinamizadores | Equipa Local de Salide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - ULSEDV
Local | jardins de infancia publicos aderentes




SUPER ADMINISTRADOR, OS DIREITOS E DEVERES DO ZE CONDOMINO

Em Portugal, cerca de 67% da populagao possui habitacao em regime de condominio.
Perante estes dados, a Camara Municipal vaiimplementar um projeto inovador

e pioneiro na Europa, da responsabilidade da Associacao Portuguesa de Empresas

de Gestao e Administracdo de Condominios (APEGAC), aprovado pela Direcdo Geral
de Educacgdo, a fim de dar a conhecer as criangas as no¢des bdsicas da vidaem
condominio, direitos, deveres e responsabilidade social.

Sob a forma de palestras ou de exploracao em sala de aula, de material pedagdgico
disponibilizado em BD, pela APEGAC, o projeto visa desenvolver nos alunos
competéncias civicas que promovam o didlogo, o respeito pelas regras de convivéncia,
0 cuidado e a gestao criteriosa dos espacos comuns.

Destinatarios | alunos do 12 e 22 ciclos do ensino basico
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026
Dinamizadores | APEGAC

Local | escolas publicas aderentes




ESCOLA DA FLORESTA - TRIBO TERRA

Num Concelho com uma extensa drea florestal, € fundamental aprender a “ler”

o territério e aprender com e na Natureza.

O ouvir e conhecer os sons, as tonalidades das drvores e da terra e os recursos que
a floresta nos disponibiliza estimula o desenvolvimento de competéncias bdsicas
de sobrevivéncia que compdem a oferta das atividades disponibilizadas as criancas
neste projeto.

Aprender a utilizar os recursos naturais como o sol, 0 vento e a dgua nas questoes
mais basicas da sobrevivéncia, de forma ludica e feliz sao o mote para experimentar
e usufruir da Escola da Floresta - Tribo Terra.

Destinatarios | criancas da educacdo pré-escolar dos jardins de infancia publicos
e do 4°ano de escolaridade

Calendarizac3o | ano letivo 2025/2026

Local | espaco florestal de S. Miguel

Transporte | assegurado pela Autarquia

EDUCACAD AMBIENTAL -




CIENTISTAS EM AGCAO

Os “Cientistas em A¢do” - oficinas de educacao ambiental - continuardo a dinamizar
atividades dirigidas aos mais jovens, promovendo o contacto com tematicas ambientais
através de experiéncias e desafios no Parque Ambiental do Bucaquinho (PABU).

Este ano, para os alunos do 1.2 ciclo, estao previstas as seguintes atividades:

-“Em Busca do Esquilo Vermelho no PABU”
-"PABU: Mistérios de uma ETAR"
-"Oficinas das Energias Renovaveis”

As oficinas “Em Busca do Esquilo Vermelho no PABU" e “Sentir a Natureza”
sao destinadas aos alunos da Educacdo Pré-Escolar.
Estarao disponiveis um mdximo de 75 inscricoes.

Destinatarios | educacdo pré-escolar e 1° ciclo do ensino basico

Calendarizacdo | ano letivo 2025/2026

Local | Parque Ambiental do Bugaquinho e/ou escolas

Duracdo | 60 minutos

Custo | gratuito

Transporte | assegurado para as escolas do concelho, mas sujeito a disponibilidade

PALESTRA SOBRE LITERACIA da ORLA COSTEIRA

“Brincar (A)mar” é uma série de palestras temdticas dedicadas a sensibilizacdo
ambiental, com enfoque nas caracteristicas e desafios da nossa costa.

Dirigidas ao publico escolar e limitadas a 10 inscricdes por sessao, estas palestras serao
dinamizadas em contexto de sala de aula e abordarao temas como as Zonas Dunares,
os Lixos Marinhos, os Microplasticos e as Altera¢6es Climaticas.

O objetivo é promover o conhecimento e a reflexao critica sobre as problematicas
ambientais costeiras, incentivando a participacdo ativa dos mais jovens na prote¢ao
dos ecossistemas marinhos.

Destinatarios | 3¢ ciclo do ensino basico
Calendarizacdo | entre novembro 2025 e janeiro 2026
Local | escolas do 3¢ ciclo do ensino basico

Duracdo | 60 minutos

Custo | gratuito




SALVA ATUAPRAIA

O projeto “Salva a Tua Praia” continuard a sua missao de sensibilizar para o impacto
das atividades humanas nas zonas dunares e nas praias, promovendo uma maior
e mais eficaz preservacao dos habitats costeiros.

Destinatarios | 1° ciclo do ensino basico
Calendarizacao | entre fevereiro, marco e abril 2026, estando condicionado
210 inscri¢des, como também as previsdes meteoroldgicas
Local | praias do concelho de Ovar e/ou escolas
Duracio | 60 minutos
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho, mas sujeito a disponibilidade

LIMPEZA DE PRAIAS

O projeto “Limpeza de Praias” manterd o seu foco na promogao de agdes que visam
minimizar o impacto da atividade humana nas zonas costeiras, através darecolha
de residuos e da sensibilizacdo para a preservacao destes ecossistemas.

As iniciativas incluem a identificacdo das origens do lixo marinho, promovendo
areflexdao sobre habitos de consumo e incentivando a ado¢ao de comportamentos
mais sustentaveis, contribuindo ativamente para a manutencao da limpeza e saude
das praias.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar ao ensino secundario

Calendarizacao | todo o ano, estando condicionado a 10 inscri¢des, como também
as previsoes meteoroldgicas

Local | praias do concelho de Ovar

Duracio | 90 minutos

Custo | gratuito

Transporte | assegurado para as escolas do concelho, mas sujeito a disponibilidade.

OVARERIO

"“Ovar é Rio”, € um projeto de sensibilizacao focado na partilha de conhecimento
e experiéncias sobre algumas zonas ribeirinhas existentes no concelho de Ovar.

Destinatarios | 3° ciclo e secundario

Calendarizacao | entre abril e maio 2026, estando condicionado a 5 inscricdes,
como também as previsdes meteoroldgicas

Local | zonas ribeirinhas do concelho de Ovar

Duracdo | 120 minutos

Custo | gratuito

Transporte | assegurado para as escolas do concelho, mas sujeito a disponibilidade.




“RITA das BATATINHAS FRITAS”

Projeto de sensibiliza¢do sobre a reutilizacao dos 6leos alimentares, com foco na
partilha de conhecimento e experiéncias com o livro “Rita das Batatinhas Fritas”.

Destinatarios | 12 ano do 12 ciclo do ensino basico
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Local | escolas basicas do 12 ciclo do Concelho de Ovar
Duracdo | 60 minutos

Custo | gratuito

DIA MUNDIAL DAS FLORESTAS / DIA DA ARVORE

A celebracéo do Dia Mundial da Arvore / Dia Internacional das Florestas, tem como
objetivo reforcar aimportancia da preservacao e protecdo das arvores e das florestas,
enquanto recursos essenciais para a vida no planeta.

Para além de sensibilizar para os inimeros beneficios ecolégicos, econémicos e sociais
que as florestas proporcionam — como a purificacao do ar, a conservacao do solo,
aregulacdo do clima e a biodiversidade — esta data pretende ainda incentivar a adogao
de boas praticas ambientais e a participagao ativa da comunidade escolar na defesa

do patriménio natural.

Destinatarios | escolas do 12 ciclo do ensino basico

Calendarizacao | marco 2026, estando condicionado as previsdes meteorolégicas
Local | a definir

Custo | gratuito

Durac3o | a definir

Transporte | assegurado para as escolas do concelho




DIA MUNDIAL DO AMBIEN

No ambito do Dia Mundial do Ambiente, continuaremos a promover acdes com caracter
educativo, dirigidas a toda a comunidade, reforcando aimportancia do contributo
individual e coletivo na preservacao e protecao do nosso planeta.

Estas iniciativas visam sensibilizar para os principais desafios ambientais da atualidade
e incentivar comportamentos sustentaveis no quotidiano.

Destinatarios | comunidade em geral

Calendarizacao | junho 2026, estando condicionado as previsdes meteoroldgicas
Local| a definir

Custo | gratuito

ECO-ESCOLAS

O Programa Internacional Eco-Escolas tem como objetivos a motivacao e o
reconhecimento de a¢des no ambito da educagdo ambiental nas escolas do nosso
Municipio.

Destinatarios | agrupamentos de escolas do concelho
Calendarizacao | ano letivo 2025/2026

Local | todas as escolas do concelho de Ovar

Custo | inscricdo assegurada pelo Municipio

N




AGUAE VIDA

Trata-se de um projeto que consiste na realizacao de sessdes de educacao ambiental
em sala de aula, sobre a agua, dirigida a alunos do 4.2 ano.

Conduzida por uma equipa multidisciplinar da AdRA — Aguas da Regisio de Aveiro, SA,
combina contetidos curriculares com experiéncias praticas e laboratoriais, em
complemento ao contetido programatico dos alunos do 42 ano de escolaridade.
Durante uma manha, uma equipa de Educacao Ambiental da AdRA proporciona aos
alunos uma experiéncia dinamica e de aprendizagem.

Aprender sobre o ciclo urbano da agua, sensibilizar para o papel do setor das aguas
na sustentabilidade, estimular o gosto pela ciéncia e pela experimentagado, consolidar
conhecimentos com um jogo didatico, explorar e brincar sao o mote para construir
conhecimento.

Destinatarios | alunos do 42 ano de escolaridade

Calendarizagdo | 42 e 52 feiras, de manh3, entre 19 de novembro e 18 de dezembro
Local | escolas do 1° ciclo do ensino basico

Duracdo | 2 horas

Custo | gratuito

Dinamizadores | AdRA

ROTEIRO DA AGUA

Trata-se de uma visita guiada ao ciclo urbano da dgua, em trés etapas: captacao, ETA
(Estacdo de Tratamento de Agua) e ETAR (Estac3o de Tratamento de Aguas Residuais),
acompanhada por técnicos especializados.

Esta atividade tem por objetivos complementar o programa escolar com contacto direto
com infraestruturas e profissionais do setor; valorizar as profissoes ligadas a agua;
despertar interesse por carreiras nesta drea essencial.

A explicacao do processo e factos sobre os procedimentos, infraestruturas

e equipamentos necessarios para levar agua as nossas casas e devolvé-la, depois

de utilizada, em condi¢des 6timas, ao meio natural, serdo o roteiro desta viagem.

Destinatarios | alunos do 112 ano de escolaridade

Calendarizacdo | 42 e 52 feiras, de manh3, entre 1de marco e 15 de abril
Hordrio | das 9h30 as 12h30 ou das 14h15 as 17h

Local | escolas secundarias aderentes

Custo | gratuito

Dinamizadores | AdRA

,
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DESTA AGUA BEBEREI

Este é um concurso de curtas-metragens para alunos do ensino secunddrio, sob o
mote: “A mesma agua que beberam os dinossauros, faz hoje parte do nosso corpo,

dos nossos rios e serd desta agua que beberao os nossos filhos e netos”.

Os videos sdo avaliados por um juri e sujeitos a votagdo publica na pagina de Facebook
da AdRA.

Sensibilizar para a dgua como recurso finito e reciclavel; promover a reflexdao sobre o uso
responsavel da agua e a sua preservacao para as geracoes futuras sao o repto paraa
criatividade e constru¢do da mensagem da importancia da adocdo de comportamentos
responsaveis em relacao ao consumo e uso da agua.

Destinatarios | alunos, docentes e auxiliares do 2.2 ciclo ao ensino secundario
Local | escolas do concelho

Datas e outras informacoes:

- prazo para entrega dos videos: 15 de maio

- entrega de prémios e sessao de visualizagdo: 12 de junho (local a definir)
- prémios: 1.2 lugar - 150€; 2.2 - 100€; 3.2 - 50€




IMPORTANCIA DA AGUA

Atividade artistica dirigida a alunos do 3.2 ano do 1.2 ciclo do ensino basico,
desafiando-o0s a exprimir pela expressao pldastica a sua relagdo com a dgua, através
de trabalhos criativos.

A proposta valoriza o uso de materiais reciclaveis e técnicas de colagem, transformando
residuos em arte.

Todas as turmas participantes ficam, desde logo, convidadas a participar na atividade,
organizada para celebrar o Dia Mundial da Agua.

Sensibilizar para aimportancia da dgua e da sua preservacao, promovendo a reflexdo
e a expressao artistica sobre o papel da agua no quotidiano e no futuro coletivo,

e estimular as capacidades criativas e sensoriais dos alunos sao o principal foco
daintencionalidade pedagdgica desta atividade.

Destinatarios | alunos do 32 ano de escolaridade
Local | escolas basicas do 1@ ciclo do concelho

Outras informacoes relevantes:

distribuicdo de materiais: até 7 de novembro
recolha das telas até 5 de dezembro

votacdo no Facebook AdRA - de 8 a 14 de dezembro




A DESCOBERTA DA BIBLIOTECA MUNICIPAL

Projeto de continuidade que tem como objetivo explorar e divulgar os diferentes
recursos disponibilizados na Biblioteca Municipal para os diversos niveis etarios.

Inclui visitas guiadas aos espacos publicos e as zonas hormalmente de acesso
reservado, podendo incluir hora do conto e expressao plastica.

E obrigatdria a inscricdo e confirmac3o do agendamento (dia/hora), através do e-mail
biblioteca@cm-ovar.pt

Destinatarios | educacao pré-escolar ao secundario,
maximo de 25 participantes por sessao
Calendarizagdo | ao longo do ano
Duracdo | 60 a 90 minutos
Local | biblioteca municipal
Custo | inscricdo obrigatdria e gratuita
Informacdo | biblioteca@cm-ovar.pt + https://biblioteca.cm-ovar.pt
Transporte | ndo assegurado | gratuito sujeito a agendamento e disponibilidade

PROMOCAD DA LEITURA




MAIS E MELHORES LEITORES | 182 Edicao do Concurso Concelhio de Leitura

A Rede de Bibliotecas de Ovar - Biblioteca Municipal e Bibliotecas Escolares - organiza a
182 edicdo consecutiva do Concurso Concelhio de Leitura MAIS E MELHORES LEITORES,
que visaincentivar praticas de leitura lidica e autbnoma junto dos alunos, desde

0 1¢ ciclo ao secundario.

Os vencedores do 1° lugar nos varios niveis de ensino ficam, automaticamente,
apurados para a final do CIL- Concurso Intermunicipal de Leitura, organizado pela Rede
de Bibliotecas da CIRA.

O Regulamento esta disponivel na Biblioteca Municipal e nas Bibliotecas Escolares

e ainscricao dos alunos & processada nas Escolas| Bibliotecas Escolares.

Destinatarios | alunos do 42 ano, 2.2 e 3¢ ciclo e do ensino secundario

Calendarizacao | primeira fase de selecdo, nas escolas, no decurso do 1° periodo letivo.
Fase final e entrega de prémios, na biblioteca municipal, no decurso
do 2° periodo letivo.

Local | biblioteca municipal e escolas | bibliotecas escolares

Custo | gratuito

Transporte | assegurado para a fase final municipal| gratuito

Informagao | biblioteca@cm-ovar.pt + https://biblioteca.cm-ovar.pt

AO SABADO, E OUTRA HISTORIA!

Projeto de continuidade que acontece na biblioteca municipal, sempre ao sabado
de manha, com oficinas de contos e expressao plastica, dinamizadas por diversos
autores convidados, tendo como objetivo a promocao e animacgao da leitura

em ambiente familiar.

Destinatarios |criancas dos 04 aos 09 anos, acompanhadas por um adulto.
Ne¢limitado de vagas.

Calendarizacao | ao longo do ano, ao sabado de manhd, uma vez por més

Duracio | aproximadamente 90 minutos

Local | biblioteca municipal

Custo | inscricao obrigatoria e gratuita

Informacao | biblioteca@cm-ovar.pt + https://biblioteca.cm-ovar.pt




AUTOR(ES) A VISTA - Itinerancia Concelhia de Escritores, llustradores e Contadores
de Historias | 102 edicdo

Projeto de continuidade, organizado pela Rede de Bibliotecas de Ovar - Biblioteca
Municipal e Bibliotecas Escolares - que tem como objetivo dar a conhecer melhor
os escritores, ilustradores e contadores de histérias que vao sendo convidados,
trazendo-os a Biblioteca Municipal e as Escolas| Bibliotecas Escolares para sessdes
de partilha de histérias e/ou de experiéncias de vida e de processos criativos.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar ao ensino secundario
Calendarizacao | 22 periodo letivo

Local | biblioteca municipal e escolas| bibliotecas escolares

Custo | gratuito

Informacao | biblioteca@cm-ovar.pt + https://biblioteca.cm-ovar.pt
Transporte | ndo assegurado | gratuito sujeito a agendamento e disponibilidade
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OVAR CAREER CAMP

O Ovar Career Camp é um programa de formacgao de duas semanas que visa auxiliar
os jovens alunos a conhecerem o funcionamento do mercado de trabalho,
experimentarem varias profissdes e desenvolverem softskills para poderem escolher
o seu futuro profissional.

Na primeira semana decorrem as atividades de formacao e na segunda os contactos
com os profissionais de varias empresas e organizagoes.

Destinatarios | alunos do ensino secundario das escolas do municipio ou jovens
residentes no municipio a estudar noutras escolas

Calendarizacio | julho 2026

Local | Escola de Artes e Oficios

Custo | gratuito

Refeicao | almogos e lanches incluidos

OVAR VOCATION CAMP

O Ovar Career Camp é um programa de orientacao vocacional direcionado aos jovens
alunos do 9.2 ano, com o intuito de os auxiliar na escolha da drea a seguir no Ensino
Secundario.

Através de dinamicas de educacao informal os jovens participantes desenvolvem
ferramentas de autoconhecimento e autodescoberta sobre a sua personalidade

e sobre a vida que gostavam de viver no futuro, sendo assim elementos ativos

na sua propria aprendizagem.
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Destinatarios | alunos do 9.2 ano que estudem numa das escolas do municipio ou a
residir no municipio

Calendarizacao | abril/maio

Local | Polo de Capacitacdo e Inovacdo Social, S. Jodo de Ovar

Custo | gratuito

Transporte | gratis e incluido desde a escola até ao local da atividade (ida e volta).
Refeicdo| lanches incluidos

ORCAMENTO PARTICIPATIVO ESCOLAR

O Orgamento Participativo Escolar tem por objetivo a promocao de uma educacgdo para

a cidadania e para os valores democraticos, assim como o fomento das competéncias
de oralidade e comunicagao dos alunos.

No Orcamento Participativo Escolar os alunos apresentam propostas de melhoria

do seu espaco escolar.

As propostas sao submetidas a votacdo da comunidade escolar e as mais votadas sao
concretizadas pelo Executivo Municipal.

Por Agrupamento, existira um Orcamento Participativo Escolar para o Ensino Secundario
e outro para os 1.2, 2.2 e 3.% ciclos, de forma a possibilitar uma maior participacdo dos
alunos dos varios graus de ensino.

Destinatarios | todos os alunos do 1.2 ciclo ao ensino secundario, matriculados
nas escolas do municipio de Ovar até ao final do periodo de votagao
de propostas

Calendarizacao | a definir

Local | agrupamentos de escolas do municipio de ovar + online

OVAR YOUTH ROBOTICS

O Ovar Youth Robotics € uma formacgao dinamica e interativa na qual os jovens
participantes tém o seu primeiro contacto com o mundo da robética e da programacao,
de forma pratica e imersiva.

Nesta iniciativa, para a qual nao é necessario ter qualquer conhecimento prévio de
robatica, os participantes aprendem a construir o seu préprio robot, que, no final, levam
para casa gratuitamente.

A formacao permite aos participantes desenvolver softskills de autonomia, trabalho em
equipa, pensamento critico, criatividade, resolucao de problemas e tomada de decisao,
fundamentais para o sucesso pessoal e profissional.

Destinatarios | jovens dos 10 aos 30

Calendarizacao | a definir

Local | sessdes descentralizadas em espacos do municipio
Custo | gratuito

Refeicdo | almoco e lanche incluidos




EPIS | EMPRESARIOS PARA A INCLUSAO SOCIAL

Ajudar alunos emrisco de insucesso escolar é o principal desafio do Programa
Mediadores para o Sucesso Escolar da Associagao EPIS.

Implementado em Ovar, desde 2016, conta com uma equipa de Mediadores
qualificados e assenta numa metodologia certificada que aborda as questoes

de promocao do sucesso, com base em 3 eixos fundamentais: a prevencao dos fatores
derisco, a promocao dos fatores de protecao do aluno, e ainducao de fatores externos
de sucesso, na escola e na familia.

O reforgo da vinculagdo dos alunos a escola, 0 aumento do nimero de alunos que
alcancam ou mantém o sucesso escolar, desenvolvendo competéncias ndo cognitivas
essenciais, como gestao do tempo, resolucao de problemas e autoestima sao as linhas
mestras de um trabalho conjunto com alunos, professores, familias e a comunidade.

Destinatarios | alunos do 22 ciclo
Calendarizacdo | ano letivo 2025/2026

PROMOCAD DD
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PROGRAMA DE EDUCAGAO FINANCEIRA “NO POUPAR ESTA O GANHO”

Ajudar os mais novos a gerir 0s seus recursos de forma mais eficiente, a poupar

e atomar decisdes mais conscientes é um fator decisivo que em muito ditara

a estabilidade e sucesso nas suas vidas.

Sendo a literacia financeira uma competéncia fundamental de preparacao dos alunos
para uma vida auténoma e mais livre, a Fundacao Anténio Cupertino de Miranda
desenvolveu um Programa de capacitacao e de disponibilizacao de recursos
pedagdgicos necessdrios ao ensino e a aprendizagem da educacao financeira, bem
como ao acompanhamento e monitorizagdo das atividades desenvolvidas ao longo
do ano letivo.

“No Poupar Esta o Ganho" é ja um projeto consolidado e reconhecido pelo Ministério
da Educacao na ajuda as escolas a cumprir esta missao.

Destinatarios | alunos do 22 ciclo
Calendarizacdo | ano letivo 2025/2026

TEATRO - PENSAR E SENTIR DE MULTIPLAS FORMAS

Promover o sucesso escolar, pela valoriza¢do da aprendizagem dos alunos, através
das artes, aprofundar o seu conhecimento, a interpretacao e o interesse pela lingua
portuguesa, contribuindo para o seu desenvolvimento nas areas do saber estar, saber
fazer e saber ser sao o0s principais objetivos deste projeto-piloto.

De janeiro e maio, em sessdes semanais, com a colaboragao de atores e profissionais
experientes, num ambiente descontraido mas com algum grau de exigéncia

e concentra¢do, serdo trabalhadas tematicas especificas, aplicando-se técnicas
proprias de formacao de atores. O resultado final serd apresentado a comunidade,
mostrando-nos as multiplas formas de pensar, ver e sentir a realidade a nossa volta.

Destinatarios | alunos do 22 ciclo do ensino bésico
Calendarizacdo | janeiro a maio as 42s feiras a tarde
Duragdo | sessdes semanais de 90 minutos

Local | escolas do 2° ciclo do ensino basico

Custo | gratuito

;



FAZ-TE AS FERIAS

O Faz-te as Férias tem vindo a ganhar destaque no apoio dado as familias, nos diversos
momentos de interrup¢ao da atividade letiva.

Assente num plano de atividades diversificado, orientado para os interesses e gostos
dos alunos da educacao pré-escolar, 1° e 2° ciclos do ensino basico.

Varias Associagoes culturais, desportivas e recreativas do nosso Concelho associam-se
a este Programa, divulgando o que de melhor sabem fazer na promocao do
desenvolvimento saudavel das criangas e jovens.

Em jeito de brincadeira, ou mais a sério, a cultura, o desporto, as ciéncias e as varias
formas de expressao plastica corporal e artistica vao assumindo um papel ocupacional
e de aprendizagem nao formal nas aprendizagens dos participantes.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar, 12 e 22 ciclos do ensino basico

Calendarizacdo | regresso as aulas, interrupcao letiva de novembro, natal, pausa letiva
de final de semestre, pascoa e férias de verdo(até 14 de agosto)

Local| escolas do concelho

Transporte | assegurado pela autarquia

PROGRAMA FERIAS NA ACADEMIA

Experimentar o ambiente universitario e conhecer melhor as diferentes areas

de estudo, é o objetivo do Programa Férias na Academia.

Orientado para alunos a partir do 5% ano de escolaridade, este Programa, desenvolvido
em parceria com as Universidades de Aveiro, Porto e Coimbra, permite aos jovens
vivenciar e experimentar o gosto pelo conhecimento em multiplas areas

e familiarizar-se com o ambiente académico.

Numa faixa etdaria onde as escolhas da profissao que pretendem exercer no futuro
podem ser ja algo muito definido para uns ou uma amalgama de incertezas para outros,
0 contacto com as diversas areas do conhecimento, desde as engenharias as ciéncias,
das letras a psicologia, da medicina as ciéncias da nutricao, passando pelo desporto,
belas artes, direito, economia e gestao, € sem duvida um contributo importante na vida
dos jovens estudantes que nele participam.

Destinatarios | alunos do 22, 3¢ ciclos e ensino secundario

Calendarizacao | férias de verdo
Local | universidades de Aveiro, Porto e Coimbra

| FERIAS DIVERTIDAS




A DESCOBERTA DE OVAR

A histdria do Concelho e as suas atuais marcas identitarias sao o mote para esta viagem
a Descoberta de Ovar, promovido pela Camara Municipal.

As visitas guiadas realizam-se por trés percursos diferenciados, promovendo a nossa
histdria local e dando a conhecer a origem de Ovar, a concessao dos forais, a histéria

de alguns edificios publicos e de figuras de referéncia na histéria local, assim como

o0 patriménio cultural (costumes e tradicdes) que identifica as gentes e o territério

do concelho de Ovar.

Cidade de Ovar/ Edificios e figuras que contam histéria

Capela de Santo Anténio; Capela da Verdnica; Pacos do Concelho; Tribunal Judicial;
Capela do Passo do Horto; Chafariz do Neptuno; Passo das Filhas de Jerusalém;
Casa da Familia Chaves; Torredo da Praca; Casa de S. Tomé; Museu de Ovar;
Ourivesaria Carvalho

Zona Sul/ Lugares de histéria | Vilega
Centro histérico de Pereira, Valega; Cais do Puxadouro; Senhora d' Entreaguas

Zona Norte/ Momentos com histéria | Esmoriz
Igreja Matriz de Esmoriz; Monumento ao Tanoeiro; Monumento a Arte Xavega;
Palheiros da Praia.

Destinatarios | alunos do 4° ano de escolaridade
Calendarizacdo | ano letivo 2025/2026, da parte da manha
Local | a combinar, de acordo com o percurso escolhido

CULTURA E TRADICODES




PROJETO MUSICA NO JARDIM

Na educacdo e desenvolvimento infantil, assume particular importancia a estimulagao
das vdrias dreas sensoriais e das capacidades intelectuais e cognitivas das criancas,
sendo este o fundamento para que o Projeto Mdusica no Jardim va assumindo, a cada
ano letivo, maior relevo e importancia nos estabelecimentos municipais de Educa¢ao
Pré-escolar.

Ao longo do ano letivo, em sessdes semanais, um grupo de docentes especializados
na area da musica, centrados num tema transversal, desenvolvem com os docentes
titulares de grupo um projeto lidico-pedagdgico, onde as expressdes musical, corporal
e emocional se vao alinhando até culminar num espetdculo Unico apresentado

a comunidade, no final do més de maio de cada ano.

Destinatarios | criancas da rede publica da educacdo pré-escolar
Calendarizacdo | ano letivo 2025/2026
Local | jardins de infancia da rede publica

“AS ESCOLAS VEM AO CINANIMA”

O CINANIMA - Festival Internacional de Cinema de Animacao de Espinho, coorganizado
pela NASCENTE - Cooperativa de Acao Cultural e pela Camara Municipal de Espinho,
celebra este ano a sua 49.2 edigao.

Desde a sua primeira edicdo, em 1976, tem trabalhado continuamente para promover
0 cinema de animacgao e os seus autores.

O Programa “As Escolas vém ao CINANIMA" decorre, anualmente, no Festival
CINANIMA e contempla sess6es de cinema com um programa de filmes selecionados
pela equipa de programacdo do CINANIMA, para os alunos de 1.2 Ciclo.

Através de parcerias com escolas, respetivos municipios e espacos culturais, o Festival
é transportado até outras localidades, para que os mais pequenos possam viver

0 CINANIMA “em casa”.

Destinatarios | alunos do 12 ciclo do ensino basico
Calendarizacao | 18,19 e 20 novembro | sessées 10h e 14h30
Local | Centro de Arte de Ovar

CANTAR DOS REIS

De cachecol, boina e ar reiseiro, nos primeiros dias de janeiro de 2026, voltaremos
amarcar encontro com esta com esta bela tradi¢do de Ovar.

As musicas e letras inéditas saem a rua, para a “Saudacdo” a quem as escuta, para
louvar a santa noite de Reis e transmitir a sua “Mensagem”, sem olvidar

0 "Agradecimento” pela generosidade e hospitalidade com que se acolhe a tradi¢ao.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico
Calendarizacdo | janeiro de 2026
Local | cidade de Ovar




CARNAVAL

No Carnaval, Ovar veste-se de Festal!

A criatividade e alegria de mildos e graidos inundam as ruas da cidade.

Pais, professores, auxiliares educativos e toda a comunidade escolar trabalham paraum
objetivo comum. Nas salas de aula, trabalham-se pedagogicamente os temas que cada
estabelecimento ird apresentar num desfile com que saira a rua e que conta com cerca
de 3000 participantes.

Destinatarios | alunos da educacdo pré-escolar e dos 12 e 2 ciclos do ensino basico
Calendarizacao | fevereiro de 2026
Local | cidade de Ovar

~
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PROGRAMA EIXO PARA ESCOLAS

A Camara Municipal de Ovar disponibiliza uma série de iniciativas direcionadas para
as criangas e as familias.
Cultura e Desporto para todas as idades é o mote da programacao anual.

VISITA-OFICINA | E HORA DO RECREIO!

Uma macaca, um pido, um rapa, um berlinde...vamos jogar?
Nesta visita-oficina os participantes sao desafiados a experimentar os diferentes jogos
tradicionais da regiao, que os alunos do ensino primario usavam durante o recreio.

Destinatarios | alunos dos ensinos basico e secundario

Calendarizacdo | outubro de 2025 a junho de 2026 | terca a sexta
09h30 as 12h30 / 14h00 as 17h00

Duraco | 120 minutos

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Custo | gratuito

+info | eixo@cm-ovar.pt| 930 402 040
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0 ESPUMA DO MAR | Imaginar do Gigante | M.1.A. Mediac3o Interativa Artistica

O escuro pode meter muito medo, mas se esse escuro tiver luzes magicas e historias,
tudo fica diferente.

Um conto visual, sonoro, poético e magico que so se consegue decifrar com uma luz
especial. Musica, sons e efeitos de luz vao envolver os participantes numa aventura
visual e sonora.

Destinatarios | ptiblico escolar (maiores de 3 anos)

Calendarizacdo | 6 e 7 de novembro | quinta e sexta [10h30 e 11h00
Duragdo | 25 minutos

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Transporte | assegurado pela autarquia

Custo | gratuito

+info | email: eixo@cm-ovar.pt | www.imaginardogigante.pt

MAOS MINHAS | Terra Amarela | Oficina

Sera possivel transforar cortes, recortes, cores, tesouras, tintas, pedras e feijoes numa
histdria filmada? E sera que podemos fazer em conjunto? E sera que podemos comegar
ja? vamos experimentar materiais e transforma-los numa histéria filmada, passando
anossaimaginacao pela linguagem filmica através da técnica de Stop motion.

Tornar as diversas linguagens artisticas acessiveis, alimentando o desejo de podermos
ser aquilo que nos faz feliz.

Destinatarios | publico escolar (maiores de 12 anos)
Calendarizacdo | 2 de dezembro | terca | oficina de video arte
Duracdo | (4 horas) horario a designar

Local | Escola de Artes e Oficios

Custo | €150

Transporte | assegurado pela autarquia

+info | email: eixo@cm-ovar.pt

—



MAOS MINHAS | Terra Amarela | Espetaculo de teatro

Quando as luzes de um museu se apagam no final do dia, tudo pode acontecer.

Até mesmo desaparecer a obra de arte mais importante da civilizacao ocidental.

Para resolver este caso vai ser preciso encontrar os detetives certos que ponham
maos a obra.

Pode uma obra de arte contar-nos a histéria de uma Lingua? Pode uma Lingua contar
a histéria de um Museu?

Espetaculo em Lingua Gestual Portuguesa

Legendado em todas as sessoes

Destinatarios | publico escolar (maiores de 12 anos)

Calendarizacdo | 3 e 4 de dezembro | quarta e quinta| 10h e 14h30 | Teatro
Local | Centro de Arte de Ovar

Custo|€1,50

Transporte | assegurado pela autarquia

+info | email: eixo@cm-ovar.pt

MAOS MINHAS | Terra Amarela | Curso

Destinatarios | Docentes, ndo docentes e interessados

Calendarizacao | 3 e 4 dezembro | quarta e quintal Curso Lingua Gestual
Duracdo | 2h, p6s-laboral - horario a definir

Local | Escola de Artes e Oficios

Custo | gratuito

+info | email: eixo@cm-ovar.pt

CONHECER... A CASA DA TIAROSA, O LUGAR DO IMAGINARIO!

VISITA ORIENTADA

As casas que se tornaram museus, sao certamente casas muito especiais e cheias

de histérias... e a da Tia Rosa ndo é excecao!

Vamos visitar a sua casa através do despertar dos sentidos. Nao basta estar no local
para ver. E preciso escutar, sentir, cheirar, respirar os espacos e objetos da casa...

A Casa da Tia Rosa é um sitio muito especial!

Através de uma visita orientada desenvolvida no ambito de uma aprendizagem
participativa e experimental, este projeto pretende propor uma nova abordagem sobre o
conceito e a vivéncia dos diferentes espacos do Museu Julio Dinis - Uma Casa Ovarense.

Destinatarios | alunos dos 12 e 22 ciclos do ensino basico

Calendarizacdo | até 31de dezembro | terca a sexta| 09h30 as 12h30 e 14h00 as 1700
Duracio | 120 minutos

Local | Museu Julio Dinis

Custo | €1,5 com lotacdo limitada e marcagao prévia

+info | museujuliodinis@cm-ovar.pt| 256 581378




PROGRAMA EIXO PARA FAMILIAS

FILMINHOS INFANTIS A SOLTA PELO PAIS
Curtas metragens de cinema de animacgdo.

Destinatarios | maiores de 3 anos

Calendarizacao | Horarios:

28 setembro | domingo | 11h00
26 outubro | domingo [ 11h00
30 novembro | domingo | 11h00
28 dezembro | domingo | 11h00
18 janeiro | domingo [11h00

22 fevereiro | domingo | 11h00
29 marco | domingo | 11h00

19 abril| domingo | 11hOO

24 maio | domingo | 11h00
28junho | domingo [ 11h00

Duragdo | 60 minutos
Local | Escola de Artes e Oficios
Custo |€2,00

0S BARRIGAS E 0S MAGRICOS

Recebemos esta histéria pelas maos de um avo, e assim, lembramo-nos das histérias
dos nossos avés... Conta-nos Alvaro Cunhal nesta histéria sobre os Magricos como
alguns avés trabalhavam muito, no campo e no mar e andavam descalcos, como hao
puderam ir a escola, mas queriam um pais melhor. E fala-nos também sobre

os Barrigas, aqueles que tinham muitas coisas, que eram donos das terras, das leis

e achavam que eram donos das pessoas.

A partir do conto “Os Barrigas e os Magricos”, contamos a histéria de um pais que
eramuito amarelo, tdo amarelo que o0s sorrisos eram mais pequeninos que a palma
damao...

Destinatarios | maiores de 12 anos

Calendarizacao | 11de outubro | sabado | 16h00

Duracdo | 45 minutos | Teatro Estudio Fontenova

Local | auditério do centro civico de Arada

Custo | gratuito

M.I.A. Mediacao Interativa Artistica

+info | email: producaodogigante@gmail.com | www.imaginardogigante.pt |
930656 636




HISTORIAS NO SOTAO
Histdrias (En)Cantadas - O fado da Sereia | por Manuel Tavares e Sara Almeida

Baseada em histérias da tradicdo oral, trata-se de uma narrativa romantica sobre
uma sereia que encanta os pescadores de Ovar com o seu canto melancélico.

Com composicdo musical original de Sara Almeida, a fusao do fado portugués

e elementos maritimos, capturara a esséncia nostalgica da histéria.

Sera criada uma experiéncia diferente, onde a musica se torna uma parte integrante,
envolvendo e conectando o publico que, com recursos simples, ird interagir fazendo
parte desta narrativa tradicional de forma Unica.

Destinatdrios | maiores de 3 anos
Calendarizacdo | 19 de outubro | domingo | 11h00
Duracdo| 45 minutos

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes
Custo|€2,00

+info | eixo@cm-ovar.pt| 930 402 040

HISTORIAS NO SOTAO
Comboio de Histdrias | por Andreia Salgueiro

Uma hist6ria, duas histérias, trés histérias... sdao um comboio de histérias! No comboio
das histdérias vamos viajar... Uh, uh... Muitas histérias, muitas histérias, uh... uh...

Destinatarios | maiores de 3 anos
Calendarizacdo |9 de novembro | domingo | 11h00
Duracdo | 45 minutos

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes
Custo |€2,00

+info | eixo@cm-ovar.pt| 930 402 040




O TESOURO | Teatro e Marionetas
A Bruxa Teatro

Ha muito tempo atras existia um pais, muito parecido com o nosso, mas sempre que
alguém vinha de fora, reparava que as pessoas nao eram felizes. Diz-se que houve la um
tesouro que, ao ser roubado, contaminou todas as pessoas com uma tristeza misteriosa.
Por isso, esse pais era chamado de Pais das Pessoas Tristes. Ao descobrir esta historia,
Artur, uma crianga bastante curiosa, decide partir em busca desse tesouro tao secreto.
Entre trava-linguas, cravos vermelhos e um monstro que devora palavras, Artur tenta
decifrar este mistério, na esperanca de devolver a felicidade a todos os habitantes.

Destinatarios | maiores de 6 anos

Calendarizacdo | 29 de novembro | sabado | 16h00

Duracdo | 45 minutos

Local | auditério do centro civico de Cortegaca

Custo | gratuito

+info | eixo@cm-ovar.pt| 930 402 040

M.I.A. Mediacdo Interativa Artistica

+info | email: eixo@cm-ovar.pt | www.imaginardogigante.pt
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ETC;|S.A. Marionetas

Pequenas histérias de um lugar onde os seus habitantes vivem as mais variadas
peripécias. A inocéncia das a¢des resulta em momentos de humor vividos pelas
personagens esculpidas em esponja. Os sons e os movimentos substituem as palavras,
as marionetas cativam-nos com a sua simplicidade transportando-nos para um lugar
magico e cativante e etc,, etc,, etc... entretanto o passarinho faz algo que nao devia,

0 gato brinca, abolarebola e etc., etc. e etc...

Destinatarios | maiores de 4 anos

Calendarizac3o | 13 de dezembro | sdbado | 16h00

Duragéo | 45 minutos

Local | auditorio da junta de freguesia de Esmoriz

Custo | gratuito

M.LLA. Mediacao Interativa Artistica

+info | email : producaodogigante@gmail.com | www.imaginardogigante.pt
930656 636

HISTORIAS NO SOTAO
Estrelas, Fadas e Bailarinas | pela Academia de Artes Maria Amélia Dias Simdes

Era uma vez uma menina que gostava muito de dancar. E de olhar as Estrelas no Céu.
Uma noite, teve o0 sonho mais lindo que alguma vez havia tido: transformou -se numa
Fada e dangou com as suas amigas Estrelas.

Mas sera que foi tudo um sonho...ou foi mesmo tudo real?...

Destinatarios | maiores de 3 anos

Calendarizac3o | 14 de dezembro | domingo | 11h00
Duragdo | 40 minutos

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Custo|€2,00

+info | eixo@cm-ovar.pt| 930 402 040

+informacoes

Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt)

eixo@cm-ovar.pt

contactos| 256 509160 // 964 467270 // 964 467 256

Equipa Eixo | Jodo Palavra, Liliana Elsig, Raquel Elvas e Sénia Teixeira
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MUNICIPIO
AMIGO DAS CRIANGAS

CAMINHO (A) DIREITO

Pretende promover o conhecimento dos Direitos Humanos e da Convencao sobre

os Direitos da Crianca (CDC), através da implementacdo e concretizacdo de atividades
a desenvolver em contexto de sala de aula.

Ao longo do ano serdo propostos “Desafios” para realizar em contexto de turma.

Os materiais de apoio necessarios ao desenvolvimento do “Desafio”, bem como um
poster sobre a Convencao dos Direitos da Crianga, sao facultados as escolas.

Cada turma que participe nos “Desafios” ird receber os Artigos correspondentes,

de forma a completar a sua Convencdo sobre os Direitos da Crianca.

Assim, a escola vai recebendo as pecas para completar o “Caminho (a) Direito”,

cada vez que as suas turmas participarem nos “Desafios” propostos.

Destinatarios | criangas do 1.2 ciclo
Calendarizacdo | durante o ano letivo
Local | escolas do 1.2 ciclo

Custo | gratuito

PROGRAMA OVAR, MUNICIPID
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ACADEMIA DE LIDERES UBUNTU

A Academia de Lideres Ubuntu € um programa de aprendizagem nao formal, baseado
na filosofia de origem africana “Eu sou porque tu és”, desenvolvida a partir do modelo
de lideranca servidora e com a inspiracao em figuras como Nelson Mandela, Martin
Luther King ou Malala.

Esta acdo assenta em trés dimensdes: lideranga servidora, construcao de pontes e ética
do cuidado e visa promover o autoconhecimento, a autoconfianga e a resiliéncia
(competéncias pessoais), a empatia e o servico (competéncias sociais e relacionais),
contribuindo para a transformacao dos participantes, enquanto agentes de mudanca

ao servico da comunidade, ajudando a construir uma cidade mais justa e soliddria.

Destinatarios | jovens entre 0s 12 e 0s 18 anos (7.2 ano ao 12.2 ano de escolaridade)
e elementos da comunidade educativa do ensino basico e secundario;
Calendarizac3o | durante o ano letivo
Local | escolas concelhias
Custo | gratuito

O CORREIO DA CRIANCA

A Camara Municipal seleciona, de entre as suas competéncias, assuntos ou temas
para auscultacdo das criangas, para os quais solicita propostas através da elaboracao
de cartas dirigidas ao Senhor Presidente da Camara.

As cartas devem ser colocadas nos marcos do correio disponibilizados nas escolas

e espacos publicos como a Biblioteca Municipal, sao recolhidas pelos carteiros do
"Correio da Crianga”, entregues ao Senhor Presidente da Camara que escreve a carta
de resposta com vista a integracdo das perspetivas das criangas no planeamento

e execucdo de politicas publicas sobre assuntos que lhes dizem respeito.

O principal objetivo desta a¢do é promover a auscultagao direta da crianga, aumentando
a sua participacao efetiva em processos de auscultagao publica e decisao, e incentivar
a expressao escrita e desenvolvimento de aptiddes de comunicacao e debate.

Destinatarios | criancas do 3.2 ano ao 9.2 ano de escolaridade.

Calendarizacdo | ao longo do ano

Local | escolas concelhias, bibliotecas escolares, Biblioteca Municipal de Ovar,
BMO - Pélo de Esmoriz e Museu Escolar Oliveira Lopes

Custo | gratuito

O PRESIDENTE VAI A ESCOLA

Nesta iniciativa, o Presidente da Camara Municipal visita cada turma do 6.2ano de
escolaridade em cada escola.

Divulga informacdo sobre o Poder Local e suas competéncias e, através de um didlogo
direto e préximo com os alunos, informa, esclarece e ausculta as propostas da turma.
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Assim, com o objetivo de valorizar e incentivar a participacado ativa das criangas na
comunidade, esta acao tem como principais objetivos: a auscultacdo direta da crianga,
promovendo a sua participagao e integragao da sua perspetiva nas politicas municipais,
bem como o incentivo ao desenvolvimento de aptiddes de comunicacdo e debate,

e 0 aumento do conhecimento sobre o poder local e a promocdo da cidadania ativa.

Destinatarios | criancas do 6.2 ano de escolaridade
Calendarizacao | abril/maio

Local| escolas concelhias

Custo | gratuito

DIA ABERTO COM O PRESIDENTE

Neste programa, as criancas exploram e debatem, em grupo turma, a informacdo

e 0s recursos sobre o Poder Local.

A partir desses grupos de discussao sao identificadas as necessidades locais para

as quais debatem propostas e solucdes.

Cada delegado(a) de cada turma, em sessao plenaria na Camara Municipal em dia
marcado para o efeito, apresenta as ideias e propostas da turma ao Senhor Presidente
da Autarquia.

Apds analise e discussao, planeiam a execucao das propostas identificadas com
potencial de implementac¢do. Tém, ainda, a possibilidade de visitar os servicos
municipais e conhecer as dinamicas préprias da administra¢do local.

Os principais objetivos desta acdo sdo: 0 aumento da participacao efetiva da crianca
em processos de auscultacao publica e decisao, o aumento do conhecimento sobre

o Poder Local e a promocao da cidadania ativa, visando a auscultacao direta da crianca
e aintegracdo da sua perspetiva nas politicas municipais.

Destinatarios | criancas do 9.2 ano de escolaridade
Calendarizacdo | 1sess3o plenaria em cada semestre do ano letivo
Local | escolas concelhias

Custo | gratuito

Transporte | assegurado pela autarquia

ALUNOS EM COMITE

Mecanismo de auscultacao direta, dirigido a alunos do ensino secundario, que consiste
na constituicdo e dinamizacao de grupos organizados representativos de cada
comunidade escolar para defesa e promogao dos seus interesses e direitos, cujos
pareceres e indicacoes emitidas interfiram nas politicas desenvolvidas pela autarquia.

Destinatarios | Criancas do ensino secundario
Calendarizacao | durante o ano letivo

Local| escolas concelhias

Custo | gratuito

~



ROTEIRO PARA A CIDADANIA

Concurso de Ideias dirigido aos alunos do 10.2 ano, para a criagdo de um roteiro
educativo que promova o conhecimento dos servicos publicos e o desenvolvimento
do espirito de cidadania de forma ludica e acessivel.

As ideias a concursos serdo avaliadas por um juri e atribuidos prémios ao(s)
vencedor(es).

O melhor projeto seraimplementado e constituir-se-a como um recurso municipal,
inovador e acessivel.

Destinatarios | criangas do 10.2 ano de escolaridade
Calendarizacdo | durante o ano letivo

Local | escolas concelhias

Custo | gratuito

A DESCOBERTA COM... 0 ZE E AMARIA

Este programa de prevencao desenvolve-se a partir de uma histéria em que os
protagonistas sao o Zé e a Maria, dois bonecos de trapos, que um dia "ganharam" vida

e transmitem as criancas a sua sabedoria sobre diversos temas.

Promove a aquisicdao de conhecimentos relacionados com: Amor; Alimentacao; Higiene;
Emocdes; Familia; Conflitos; Igualdade de Género; Abusos; Sentidos; Corpo Humano

e aGravidez.

E umaiiniciativa que atua no reforco de fatores protetores importantes, preditores de

um saudavel desenvolvimento socio-emocional. Além disso, visa 0 aumento das
competéncias das criangas na identificacdo de situa¢des de risco.

Destinatdrios | criancas do 42 ano de escolaridade
Calendarizacao | durante o ano letivo

Local | escolas concelhias

Custo | gratuito

EMOVAR, EU VI...

O Municipio de Ovar desenvolveu uma plataforma online especifica para a utilizagao
pelas criangas para recolher sinaliza¢des, alertas ou reclamacdes com vista a resolucao
dos problemas na via publica, no ambiente escolar, espacos municipais ou no acesso

a servicos, visando a sua sensibilizacdo e participacao ativa quanto aidentificacdo

de anomalias/problemas no espaco publico da sua cidade ou vila.

Destinatarios | criancas do 5.2 e 0 9.2 ano de escolaridade

Calendarizacdo | ao longo do ano

Local | disponivel em:
https://survey123.arcgis.com/share/5b08641f75734c94beeab18c610126cf

Custo | gratuito
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