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NOTA DE ABERTURA

A Educacao é umaresponsabilidade coletiva.

E um caminho que se constréi em conjunto: com os alunos, as familias, os professores e
0 corpo ndo docente, os 6rgdos de gestao dos agrupamentos de escolas, as associacoes
de pais e todos aqueles que acreditam que a Educagao é o alicerce principal para a
construcdo de uma comunidade mais preparada, capacitada e justa. Exige cooperacao e
uma visao conjunta.

Partindo deste principio basilar, ano apds ano, temos vindo a reforcar 0 nosso
investimento na Educacdo. Melhoramos o parque escolar, apoidmos 0s N0ssos
Agrupamentos de Escolas, garantimos aigualdade de oportunidades e consolidamos
uma oferta educativa diversificada e inclusiva. Educamos para a saude, o ambiente e a
sustentabilidade. Incentivamos o gosto pela leitura, pela cultura, pela ciéncia e pela
descoberta. Promovemos o pensamento critico e a participa¢ao civica das criangas e
jovens, apostando convictamente na sua formacao.

Sao precisamente estes eixos de interven¢do que compdem este Guia Educativo para o
ano letivo 2026/2027, uminstrumento de proximidade entre a Camara Municipal e a
comunidade educativa. Cada projeto serd, certamente, desafiador e construtor de novas
memodrias. Cada programa municipal conduzira a novas descobertas e experiéncias.

Este ano, abrimos as portas da ciéncia e do conhecimento do Universo, despertando a
curiosidade e o gosto pela experimentacdo através do projeto “Astronomia por um dia!".
Com o “Torneio Nacional de Oratdria” reforcamos a aposta no desenvolvimento da
comunicagao, da argumentacdo e do pensamento critico - competéncias
indispensaveis para uma cidadania ativa e para o sucesso académico e profissional.
Através da "Leitura(s), ali e acold!" levamos os livros, as histérias e o prazer de ler para
NoVos espagos e novos publicos, aproximando ainda mais a leitura do quotidiano das
nossas criangas e jovens.

Caros Diretores dos nossos Agrupamentos de Escolas, Professores, Pais e Associacdes
de Pais,

Cada ano letivo traz um conjunto de novos desafios e, simultaneamente, de novas
oportunidades. Aceitem o nosso convite para explorar e partilhar estes recursos
educativos e participem nas atividades que propomos.

Contem sempre com 0 NOSSO apoio.

Educar é a mais nobre forma de construirum territério feliz e mais amigo de Todos.
Votos de um excelente ano letivo 2026/2027!

O Presidente da Camara Municipal de Ovar
Domingos Silva
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ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA | PRE-ESCOLAR

As Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) sdo uma resposta as familias das
criancas que frequentam os Jardins de Infancia publicos do Concelho, permitindo
conciliar os horarios de funcionamento dos estabelecimentos de ensino com os
horarios laborais dos encarregados de educacao.

Este servico é disponibilizado antes ou depois do periodo didrio das atividades
educativas e durante as interrupcdes letivas nos seguintes jardins de infancia: Gavinho,
Estrada, Outeiral, Murteira, Habitovar, Oliveirinha, Combatentes, Carregal, Furadouro
norte e sul, S. Jodo de Ovar e Gléria de Sant’Anna.

A planificacao e supervisao pedagdgica das atividades é da responsabilidade dos
Agrupamentos de Escolas.

As AAAF dividem-se em trés tipos de servicos:

a. Servico de Prolongamento de Hordrio (abrange os periodos antes e depois das
atividades letivas em tempo letivo e o dia completo nas interrupcdes letivas.) E um
servico de funcionamento mensal. Funciona de 1de setembro a 31de julho.

b. Servico de Acolhimento (abrange sé o periodo da manh3, antes do inicio das
atividades letivas. E um servico de funcionamento mensal e ndo esta disponivel
nas interrupgdes letivas). Funciona do primeiro ao tltimo dia das atividades letivas.

c. Servico de Prolongamento de Hordrio nas Pausas Letivas, designado “Faz-te as
Férias” (abrange o dia completo. E um servico prestado nas interrupcdes letivas e a
inscricdo € semanal).

Fazem parte das AAAF o servico de refeicdo e de acompanhamento nas interrup¢des
letivas, nomeadamente: Regresso as Aulas, Pausa Letiva de Novembro, Natal, Pausa
Letiva de Final de Semestre, Pdscoa e Verdo.

Anualmente, as AAAF contam com a realizacao do Mega Piquenique, no Parque
Ambiental do Bucaquinho, para todos os alunos que frequentam este servico.

As criancas que frequentam este servico ao longo do ano letivo, na modalidade de
Prolongamento de Hordrio, tém de fazer inscricao adicional, obrigatoriamente, se
pretenderem frequentar o mesmo de 1a 14 de agosto.

Destinatarios | Criancas da Educacao Pré-escolar
Calendarizacao | 1de setembro a 31de julho (inscri¢do obrigatéria de 1a 14 de agosto)
Local | Estabelecimentos de Educacdo Pré-escolar que disponibilizam este servico.




OFERTA DOS MANUAIS ESCOLARES

Por forma a apoiar as familias, o Municipio de Ovar implementa pelo 11® ano consecutivo,
o Programa de Oferta de Livros Escolares, assente na disponibilizacdo gratuita dos livros
de fichas aos alunos que frequentam os estabelecimentos de 1.2 Ciclo do Ensino Basico
do concelho de Ovar.

Promover aigualdade de direitos e de oportunidades no acesso a educacao,
independentemente das condic6es socioeconomicas dos agregados familiares dos
alunos €, desde sempre, o fundamento em que assenta este apoio municipal

as familias.

Durante o més de agosto, sao enviados aos Encarregados de Educacao, via SMS, os
codigos de acesso a este apoio municipal, que permitem levantar gratuitamente os
livros de fichas de Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e Inglés. Para os
alunos com necessidades de aprendizagem especificas, continuarao a ser
disponibilizados manuais/livros/materiais adaptados as especificidades dos alunos,

de acordo com as recomendacdes pedagdgicas do respetivo docente.

Destinatarios | Todos os alunos das escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico do Concelho
Calendarizacao | Ano letivo 2026/2027




ACAO SOCIAL ESCOLAR

A Acdo Social Escolar da competéncia dos municipios visa disponibilizar um conjunto de
medidas de apoio aos alunos e as suas familias, por forma a garantir aigualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolar, especialmente para alunos oriundos de
agregados familiares com menores recursos.

Estes apoios, promotores de igualdade de oportunidades para alcangar o sucesso
escolar, integram: a disponibilizacao de refeicoes escolares, material escolar, transporte
escolar e visitas de estudo.

Em situagbes de emergéncia social subita sdo disponibilizadas medidas
complementares de apoio as familias, através do Fundo de Emergéncia Social,
possibilitando a satisfacdo dessas necessidades emergentes dos agregados familiares.

Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar e do 1¢ Ciclo do Ensino Basico
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027
Local | Estabelecimentos de Educacdo Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico

ACAD SOCIAL ESCOLAR
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APOIO AOS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS DO CONCELHO

A sucessiva transferéncia de competéncias da Administracdao Central para os municipios
no dominio da Educacgao, conta ja com mais de 30 anos de execucao, sendo considerada
como um dos fatores decisivos na melhoria da escola publica. A proximidade dos
centros de decisao, aimplementacdo de projetos de promocao do sucesso escolar
tendo em conta as especificidades do territério educativo, a subida das taxas de
escolarizacao, a expansao da rede de Educacdo Pré-escolar, a construcdo e reabilitacao
de escolas dotadas de novas valéncias pedagdgicas, a contratagao de pessoal nao
docente paratodos os estabelecimentos de educacdo e ensino, a organizacao/disponibilizacao
de maior oferta na rede de transportes escolares e aimplementacao da escola a tempo
inteiro sdo algumas das areas de atuacao municipal nos tempos atuais.

Por forma a satisfazer de forma mais eficaz e eficiente os desafios e constrangimentos
que se colocam ao nivel da gestao didria dos estabelecimentos, a Camara Municipal de
Ovar tem vindo a reforcar a relagdo institucional, organizacional, funcional e operativa no
exercicio das novas competéncias com os Agrupamentos de Escolas.

Da avaliagdo conjunta do modelo adotado, anualmente, sao celebrados Acordos de
Cooperagao entre o Municipio e cada um dos Agrupamentos de Escolas paraa
concretizacao e operacionalizacao da transferéncia de competéncias no dominio da
Educacao e para apoio na gestao e no desenvolvimento de atividades educativas, da
Educacao Pré-escolar e dos Ensinos Basico e Secundario.

Para o ano de 2026, a Camara Municipal de Ovar disponibiliza € 228.100,80, a saber:
AEO - (Agrupamento de Escolas de Ovar) - € 89.156,40

AEOS - (Agrupamento de Escolas Ovar Sul) € 56.737,00

AEEON - (Agrupamento de Escolas de Esmoriz) € 82.207,40

As verbas acima descritas sdo geridas pelos Agrupamentos de Escolas e visam,
particularmente, assegurar a aquisi¢cao, manutencao e reparacao de equipamentos
diversos, a aquisicao de material didatico, de secretaria e correio CTT, de material de
economato, de material de higiene e limpeza para os 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico e
Ensino Secunddrio e de material de consumo corrente da Educacdo para todos os graus
de ensino.

Visam ainda a assuncao de despesas com visitas de estudo e material escolar para os
alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, no ambito da A¢ao Social Escolar e da legislacao em
vigor, bem como de pequenas reparacoes nas escolas dos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino
Basico e do Ensino Secundario.

Contemplam, igualmente, a aquisicdo de material de higiene feminina e outras
despesas que a Direcao considere relevantes e que nao comprometam a boa execuc¢ao
e realizacao das atividades educativas.

A Camara Municipal assume ainda diretamente as despesas correntes de
funcionamento de todos os estabelecimentos de educacao e ensino publicos,
nomeadamente, comunicacdes, gas, agua, eletricidade, leite escolar e transporte
escolar, em circuito especial, no ambito das medidas de apoio aos alunos integrados
em medidas da Educacao Inclusiva.

Destinatarios | Agrupamentos de Escolas do Concelho
Calendarizacio | Ano civil




TRANSPORTE ESCOLAR

A Camara Municipal de Ovar assegura o transporte, em circuito especial, as criangas e
alunos matriculados nos Agrupamentos de Escolas da rede publica, que residam no
Concelho e que apresentem dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da
mobilidade, comunicacdo, interacdo, cognicao ou aprendizagem, apos avaliagao
casuistica dos servicos especializados do Ministério da Educagao.

O transporte em circuito especial para os alunos que frequentam escolas do Municipio,
cuja distancia entre aresidéncia e a escola seja superior a3 000 metros, continua a ser
disponibilizado pela Camara Municipal, tendo em consideracdo as especificidades do
territério educativo e da rede de transportes escolares.

Por forma a facilitar o processo de requisicdo do passe escolar, o Municipio continuard a
disponibilizar as familias esse servico, através da Plataforma de Educagao SIGA
EDUBOX, em articulacao direta com o operador de transportes.

Destinatarios | Alunos dos Ensinos Basico e Secundario
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027
Local de candidatural Plataforma SIGA Edubox




PROGRAMA ALIMENTAR

A articulacdo permanente com as praticas pedagdgicas implementadas nas escolas e
arealizacdo de atividades de educacao alimentar que visam a promogao de habitos
alimentares saudaveis e aingestao diversificada de alimentos, desde a mais tenra
idade, sao o principal objetivo deste programa.

A Camara Municipal assume diariamente a gestao municipal dos 33 refeitérios dos
estabelecimentos de educagao e ensino publicos do Concelho permitindo em média a
3200 alunos o acesso a uma refeicao didria completa.

O custo darefeicao é comparticipado em funcao do escaldo de acdo social escolar e de
acordo com os valores fixados anualmente por despacho ministerial.

E permitida a escolha por opcdes alimentares distintas da dieta mediterranica sendo
também disponibilizadas opcoes de refeicbes vegetarianas e refei¢des para alunos com
restricoes alimentares, bastando para o efeito submeter os pedidos na Plataforma de
Educacao Siga Edubox.

Ainda como medida de apoio e de reforco ao sucesso escolar, sempre que detetada pela
Escola a existéncia de alunos com caréncias alimentares graves, na educa¢ao
Pré-escolar e no 1° Ciclo do Ensino Basico, a Camara Municipal disponibiliza um reforco
alimentar da manha e da tarde, revestindo carater excecional e apenas enquanto
persista a situacdo de caréncia.

Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar, Ensino Basico e Secundario
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027
Local | Estabelecimentos de Ensino do Concelho



SHOWCOOKING SOBRE COMIDA SAUDAVEL

Em matéria de educacao alimentar saudavel, importa desde cedo envolver todos os
parceiros educativos, seja 0 Municipio, as escolas, as autoridades de satide e as familias
e alunos.

Congregar os alunos e as suas familias levando-os a refletir sobre quais as melhores
opc¢oes para a sua alimentacao é desde sempre o principal objetivo dos showcookings
sobre comida sauddvel e sustentavel.

Estainiciativa tem vindo a assumir reconhecida importancia por parte da comunidade
educativa na abordagem de tematicas diversificadas, como lanches saudaveis,
confec¢do de refei¢des sustentdveis, aimportancia do uso de ervas
aromaticas/especiarias na confecao de refei¢des frescas para dias quentes ou de
refeicOes de conforto para dias mais frios e o aproveitamento integral das varias partes
que constituem o alimento.

Neste showcooking realiza-se uma sessao tedrico-pratica sobre uma determinada
tematica, com o envolvimento das familias e dos seus educandos, dos docentes e das
autoridades de saude presentes. O objetivo € sempre a confe¢do de refeicoes
saborosas e saudaveis, no ambito do tema abordado, sob a orientacao de um Chef. No
final, realiza-se a degustacao dos pratos confecionados, constituindo este um momento
de convivio, partilha de saberes e troca de experiéncias entre os participantes.

Destinatarios | Pais, encarregados de educacdo e alunos
Calendarizacao | Em datas a definir, ano letivo 2026 /2027
Local | Escolas do Ensino Basico e Secundario do Concelho
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PROGRAMA MUNICIPAL DE NATAGAO ADAPTADA

No ambito da Educacdo Inclusiva e para atender de forma mais especializada alunos
com necessidades de aprendizagem especificas, de carater permanente, os
Agrupamentos de Escolas do Concelho foram criando Centros de Apoio a
Aprendizagem (CAA).

No nosso Concelho existem Centros de Apoio a Aprendizagem nas Escolas Basicas
Antonio Dias Simdes e Florbela Espanca, Vinha, Estrada, S. Donato, Ponte Nova e
Secundaria José Macedo Fragateiro.

O Programa Municipal de Natacao Adaptada tem como destinatdrios os alunos que
frequentam estas estruturas de apoio especializado, por forma a estimular e
desenvolver a psicomotricidade, bem como as competéncias psicomotoras,
psicossociais e fisicas promotoras do seu bem-estar e desenvolvimento.

Destinatarios | Alunos com necessidades educativas especiais dos Centros de Apoio
a Aprendizagem do Concelho de Ovar
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Esmoriz
Transporte | Assegurado pela Autarquia

PROGRAMA MUNICIPAL DE NATAGAO

Num territério educativo com aproximadamente 14 km de costa litoral, € importante
promover, desde cedo, o contacto das criangas com o meio aquatico.

A atividade fisica em meio aquatico é por exceléncia um meio que promove o
desenvolvimento motor, a autonomia, a confianca e o bem-estar emocional, sendo por
isso disponibilizado a todas as criangas dos jardins de infancia da rede publica do
Concelho.

Destinatarios | Criancas da Educacado Pré-escolar dos Jardins de Infancia Publicos

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntdrios de Esmoriz

Transporte | Assegurado pela Autarquia

[



PROGRAMA NACIONAL DE PROMOGAO DA SAUDE ORAL

As doencas orais, como a cdrie dentdria e as doencas periodontais, sdo um sério
problema de saude, uma vez que influenciam o bem-estar, a qualidade de vidae a
saude da populacdo. Este programa tem como objetivo diminuir aincidéncia e reduzir a
prevaléncia de doencas orais.

Dinamizadores | ELSE - Equipa Local de Satide Escolar de Ovar - Unidade
Local de Satide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | Ensino Pré-escolar e 12,22 e 3 Ciclos do Ensino Basico
Local | Escolas publicas, privadas e IPSS aderentes

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

PROJETO VIVE

O Projeto “VIVE”, foi construido com o objetivo de desenvolver medidas promotoras da
saude, aumentando em simultaneo a literacia das criangas na drea dos afetos e
sexualidade. A implementacdo do projeto ocorre a dois niveis:

= VIVE, Posso tocar? - direcionado a criancas do 1° Ciclo (12 ano), com o objetivo
de capacitar os alunos para a prevencao dos abusos sexuais na infancia.

= VIVE, Cresci e agora? - direcionado a criancas do 22 ciclo (62 ano), com
objetivo é a valorizacdo do corpo;

Dinamizadores | ELSE - Equipa Local de Satide Escolar de Ovar - Unidade
Local de Sauide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | Ensino Basico (12 ano e 62 ano)

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Local | Escolas publicas aderentes

PROJETO VERAO + SEGURO

Enquadrado no "Programa Nacional de Prevencdo de Acidentes", a ELSE - Equipa Local
de Saude Escolar de Ovar desenvolveu o Projeto "Verao + Seguro” com o objetivo de
sensibilizar as criangas para a prevencao de acidentes e cuidados a ter durante a época
balnear. Este contempla um conjunto de sessdes de educagdo para a saude, com énfase
na prevencao de afogamentos, cuidados com o sol e aimportancia da hidratagao.

Dinamizadores | Equipa Local de Satide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - Unidade
Local de Sauide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | Ensino Pré-escolar

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Local | Escolas publicas aderentes




PROGRAMA MAIS CONTIGO

O programa Mais Contigo € um projeto no ambito da promocao da saide mental e da
prevencao de comportamentos suicidarios em jovens do 3° Ciclo, tendo como objetivos
gerais a prevencao de comportamentos auto lesivos e atos suicidarios; a
capacitacao/sensibilizacao de profissionais de satide, agentes educativos, pais e
encarregados de educacao; o combate ao estigma da satide mental e a criagao de uma
rede de atendimento de satide mental.

Dinamizadores | Equipa Local de Satide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - Unidade
Local de Satide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | 32 Ciclo do Ensino Bésico (82 ano)

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Local | Escolas publicas aderentes

RELAXAMENTO & BEM-ESTAR

Direcionado para os jovens que frequentam o Ensino Secundario, o principal objetivo
do projeto é promover a saiide mental dos jovens através de praticas de relaxamento.

Dinamizadores | Equipa Local de Sauide Escolar de Ovar (ELSE Ovar) - Unidade
Local de Satide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | Ensino Secundario (102, 112 e 122 ano)

Calendarizacao | Ano letivo 2026/2027

Local | Escolas publicas aderentes




CRIANGAS COM NECESSIDADES DE SAUDE ESPECIAIS

O Programa Nacional de Saude Escolar contempla a intervencao, em contexto de saude
escolar, de criancas com Necessidades de Saude Especiais, nomeadamente com
diagndstico de Diabetes Mellitus Tipo 1, alergia alimentar, entre outras. Com a prévia
autorizacdo do encarregado de educacdo, preconiza-se a referenciacdo das criangas
pelos estabelecimentos de ensino para a Equipa Local de Satide Escolar de Ovar, com o
objetivo de elaborar o Plano de Satide Individual (PSI).

Dinamizadores | ELSE - Equipa Local de Satide Escolar de Ovar - Unidade
Local de Satide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)
Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar ao Ensino Secundario

NA MEDIDA CERTA

O projeto “Na Medida Certa” foi construido com o objetivo de prevenir e controlar a
pré-obesidade e obesidade infantil e promover estilos de vida saudaveis,
nomeadamente bons habitos alimentares e pratica desportiva. Os estilos de vida
adquiridos nainfancia tendem a persistir até a idade adulta, pelo que o grupo-alvo
preferencial sao as criangas dos trés aos seis anos.

Dinamizadores | ELSE - Equipa Local de Satide Escolar de Ovar - Unidade
Local de Saude de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)

Destinatarios | Educacdo Pré-escolar

Calendarizagao | Ano letivo 2026/2027

VISTORIAS AOS ESTABELECIMENTOS DE EDUCAGAO E ENSINO

Decorrente do Programa de Sauide Escolar sao realizadas vistorias aos
estabelecimentos de ensino, com o objetivo de avaliar e promover a melhoria das
condicdes do ambiente escolar e satide dos seus utilizadores.

O enfoque destas vistorias passa pela intervencao em diversas areas como o
desenvolvimento sustentavel, 0o ambiente escolar seguro e saudavel, a avaliacao dos
riscos ambientais para a satde e a prevencdo dos acidentes e primeiros socorros.

Dinamizadores | ELSE - Equipa Local de Satide Escolar de Ovar - Unidade
Local de Satide de Entre Douro e Vouga (ULSEDV)
Local | Escolas publicas

‘



SUPER ADMINISTRADOR, OS DIREITOS E DEVERES DO ZE CONDOMINO

A Camara Municipal em parceria com a Associacao Portuguesa de Empresas de Gestao
e Administragdo de Condominios (APEGAC) implementa um projeto inovador e pioneiro
na Europa, aprovado pela Direcao Geral de Educacao, que visa dar a conhecer aos alunos
algumas das principais nocoes basicas da vida em condominio, como direitos, deveres e
responsabilidade social.

Em diversos formatos, consoante a idade dos alunos, o projeto visa desenvolver
competéncias civicas que promovam o didlogo, o respeito pelas regras de convivéncia, o
cuidado e a gestao criteriosa dos espacos comuns, refletindo sobre problemas
concretos do quotidiano e a sua resolucao.

Destinatarios | Alunos dos 12 e 2¢ Ciclos do Ensino Basico
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Dinamizadores | APEGAC

Local | Escolas publicas aderentes




ESCOLA DA FLORESTA - TRIBO TERRA
Ler o territério e aprender com e na natureza é o principal objetivo da Escola da Floresta.

Reconhecer os sons dos riachos ou dos insetos, o canto dos passaros, as tonalidades
das arvores e daterra e os imensos recursos que a floresta nos da é o mote para
estimular o desenvolvimento de competéncias basicas de sobrevivéncia que compdem
a oferta das atividades disponibilizadas as criancas nestas visitas pedagdgicas.

Interpretar e aprender a utilizar os recursos naturais como o sol, 0 vento e a dgua de
forma ludica e feliz sao o ponto de partida para experimentar e usufruir da Escola da
Floresta - Tribo Terra, permitido simultaneamente aprendizagens basicas de
sobrevivéncia e respeito pela Mde Natureza.

Destinatarios | Criancas da Educacao Pré-escolar dos Jardins de Infancia Publicos
e do 4 ano de escolaridade

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Local | Espaco florestal de S. Miguel

Transporte | Assegurado pela Autarquia
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ASTRONOMIA PORUMDIA

A Camara Municipal, em parceria com a FISUA - Associacao de Fisica da Universidade
de Aveiro, pretende despertar a curiosidade cientifica e incentivar o gosto pela
descoberta do Universo. Através de atividades praticas e experimentais, os alunos
exploram temas como o Sistema Solar, 0s movimentos da Terra e da Lua, a sucessao
dos dias e das noites, as fases da Lua e a observacao do céu. O projeto promove
metodologias ativas que estimulam a observacdo, o pensamento critico, a resolucao de
problemas e o trabalho colaborativo. Esta iniciativa reforca o compromisso do Municipio
com a promocao da literacia cientifica e de uma educacao inovadora, inclusiva e
motivadora.

Destinatarios | Alunos do 42 ano de escolaridade
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027
Local | Escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico

CIENTISTAS EM ACAO

Os “Cientistas em Acao” sao oficinas de educacdao ambiental subordinadas a tematicas
ambientais, destinadas aos cientistas mais novos. As atividades incluem diversos
desafios, que decorrerdao no Parque Ambiental do Bugaquinho. Este ano os temas serao:
“Em Busca do Esquilo Vermelho”, “PABU: Mistérios de uma ETAR”, “Oficinas das
Energias Renovdveis” e “Guardides da Floresta”, para o 1° Ciclo. Os temas “Em Busca do
Esquilo Vermelho no PABU” e “Sentir o Parque”, sdo os escolhidos para o ensino
Pré-escolar. Estas oficinas estarao condicionadas as 75 primeiras inscricoes.

Destinatarios | Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico

Calendarizacao | Ano Letivo 2026/2027

Local | Parque Ambiental do Bucaquinho e/ou escolas

Duragdo |60’

Participacao | Gratuita

Transporte | Assegurado para as turmas do Concelho, mas sujeito a disponibilidade

PALESTRA SOBRE LITERACIA da ORLA COSTEIRA

“Brincar (A)mar” é uma série de palestras sobre a nossa costa e as suas caracteristicas.
“Lixos Marinhos”, “Microplasticos” e "Alteracdes Climaticas” sao algumas das tematicas
que serao debatidas em sala de aula.

Destinatario | 32 Ciclo do Ensino Basico

Calendarizacdo | Novembro 2026 e janeiro 2027

Local | Escolas do concelho, limitada a dez inscricdes por palestra
Duracdo |60’

Participacdo | Gratuita




SALVA ATUAPRAIA

O “Salva a Tua Praia”, projeto que visa sensibilizar para o impacto da acdo humana nas
zonas dunares e nas praias, continuara a promover uma maior e melhor preservacao
dos habitats costeiros.

Destinatarios | 1° Ciclo do Ensino Basico

Calendarizagdo | Entre fevereiro, marco e abril 2027, estando condicionado a 10
inscrigdes, como também as previsdes meteoroldgicas

Local | Praias do Concelho de Ovar e/ou escolas

Duragdo |60’

Participacdo | Gratuita

Transporte | Assegurado para as turmas do Concelho, sujeito a disponibilidade

LIMPEZA DE PRAIAS

O projeto “Limpeza de Praias” vai continuar, promovendo a¢ées que visam minimizar o
impacto humano nas praias, identificar as origens dos lixos marinhos e contribuir para a
sua limpeza e preservacao.

Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar ao Ensino Secundario
Calendarizacao | Todo o ano, estando condicionado a 10 inscri¢des, como também as
previsdes meteoroldgicas.

Local | Praias do Concelho de Ovar

Duragdo |90

Participacdo | Gratuita

Transporte | Assegurado para as turmas do Concelho, sujeito a disponibilidade

OVARERIO

“Ovar é Rio”, € um projeto de sensibilizacao focado na partilha de conhecimento e
experiéncias sobre algumas zonas ribeirinhas existentes no nosso Concelho.

Destinatarios | 3° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario

Calendarizacao | Entre abril e maio 2027, estando condicionado a cinco inscri¢des, como
também as previsdes meteoroldgicas

Local | Zona ribeirinha do Rio Caster, no Parque Urbano de Ovar

Duragéo | 120’

Participacao | Gratuita

Transporte | Assegurado para as turmas do Concelho, sujeito a disponibilidade




ESCOLA AMBIENTAL

Projeto de sensibilizacdo para a reutilizacao de diferentes tipos de residuos, como os
Oleos alimentares, promovendo a partilha de conhecimentos e experiéncias em sala de
aula.

Destinatarios | 12 ano do 12 Ciclo do Ensino Basico
Calendarizacao | Ano letivo 2026/2027

Local | Escolas do Concelho de Ovar

Duracio |60’

Participacdo | Gratuita

DIA MUNDIAL DAS FLORESTAS / DIA DA ARVORE

0 “DiaMundial das Florestas” / “Dia da Arvore” visa celebrar aimportancia da
preservacao e protecdo da drvore/floresta.

Destinatarios | 1 Ciclo do Ensino Basico

Calendarizacio | Margo 2027

Local | A definir, estando condicionado as previsdes meteoroldgicas
Participacao | Gratuita

Duracdo | A definir

Transporte | Assegurado para as escolas do Concelho, sujeito a disponibilidade

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

No “Dia Mundial do Ambiente” continuaremos a promover acdes de carater educativo
para toda a comunidade, que reforcam aimportancia do papel de cadaumna
preservacao e protecao do nosso planeta.

Destinatarios | Comunidade em geral

Calendarizacao | Junho 2027

Local | A definir, mas estando sempre condicionado as previsdes meteoroldgicas
Participacdo | Gratuita
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AGUA A LICAO DA VIDA

Consiste numa atividade educativa, em contexto de sala de aula, que aborda o ciclo
urbano da dgua, aimportancia da dgua e do saneamento e o papel da AdRA - Aguas da
Regido de Aveiro, S.A., recorrendo a apresentacdes interativas, dinamicas participativas
e experiéncias cientificas.

Conduzida por uma equipa multidisciplinar da AdRA, combina conteudos curriculares
com experiéncias praticas e laboratoriais, complementando os contetidos
programaticos dos alunos do 4.2 ano de escolaridade.

Percecionar o ciclo urbano da dgua, sensibilizar para o papel do setor das aguas na
sustentabilidade, estimular o gosto pela ciéncia e pela experimentacao, consolidar
conhecimentos com um jogo didatico, explorar e brincar sao o mote para construir
conhecimento nesta drea.

Destinatarios | Alunos do 42 ano de escolaridade

Calendarizacio | Preferencialmente manhas, entre outubro de 2026 e janeiro de 2027
Local | Escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico

Duracdo | 120’

Participacdo | Gratuita

Dinamizadores | AdRA
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DIA MUNDIAL DA AGUA

Neste dia, a Camara Municipal e a AdRA realizam uma sessdo especial de celebracdo do
Dia Mundial da Agua, com a apresentacdo do espetaculo educativo "Viagem ao Mundo
da Agua da Torneira", ocorrendo também a entrega de prémios da atividade "Eu, a Agua
e Ovar".

Destinatarios | Alunos 32 ano, participantes no projeto "Eu, a Agua e Ovar'- Maquetes
com vida

Calendarizacdo | 16 de marco de 2027

Local | Centro de Arte de Ovar

Participacdo | Gratuita

Dinamizadores | AdRA

ROTEIRO DA AGUA

Trata-se de uma visita guiada ao ciclo urbano da dgua, permitindo o contacto direto com
as infraestruturas e profissionais que garantem o abastecimento de dgua para consumo
humano e o tratamento das aguas residuais. Esta visita realiza-se em trés etapas:
captacdo, ETA - Estacdo de Tratamento de Agua e ETAR - Estacdo de Tratamento de
Aguas Residuais, acompanhadas por técnicos especializados.

Esta atividade tem por objetivos complementar o programa escolar com contacto direto
cominfraestruturas e profissionais do setor; reforcar a consciéncia ambiental dos
alunos; valorizar as profissoes ligadas a dgua; despertar interesse por carreiras nesta
drea essencial.

A explicagdo do processo e factos sobre os procedimentos, infraestruturas e
equipamentos necessarios para levar dgua as nossas casas e devolvé-la, depois de
utilizada, em condi¢des 6timas, ao meio natural, serdo o roteiro desta viagem.

Destinatarios | Alunos do 112 ano de escolaridade de Ciéncias e Tecnologias
Calendarizacdo | 8 a 12 de marco de 2027

Horario | Das 9h30 as 12h30 ou das 14h15 as 17h00

Local | Escolas Secundarias aderentes

Participacdo | Gratuita

Dinamizadores | AdRA

,
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DESTA AGUA BEBEREI

Este é um concurso de curtas-metragens para alunos do Ensino Secundario, sob o
mote: “A mesma agua que beberam os dinossauros, faz hoje parte do nosso corpo, dos
Nossos rios e sera desta dgua que beberado os nossos filhos e netos”.

Os videos sdo avaliados por um juri e sujeitos a votagao publica na pagina de Facebook
da AdRA.

Sensibilizar para a agua como um recurso finito e reciclavel e promover a reflexao sobre
a sua utilizacdo consciente e preservacao para as geracoes futuras constituem o desafio
para a criagao de mensagens que evidenciem aimportancia da adogdo de
comportamentos responsaveis no consumo e utilizagao da agua.

- Langcamento e divulgacao do regulamento: janeiro de 2027

- Entrega dos trabalhos: até 30 de abril de 2027

- Periodo de votac¢do: 10 a 16 de maio de 2027

- Sessodes de visualizacdo e ceriménia de entrega de prémios: inicio de junho

Destinatarios | Alunos do Ensino Secundario
Local | Escolas do Concelho




EU, A AGUA E OVAR - MAQUETES COM VIDA

Trata-se de uma atividade dirigida a alunos do 3.2 ano de escolaridade, estimulando as
dreas das expressoes plastica e artistica, em que 0s alunos desenvolvem uma maquete
tridimensional sobre aimportancia da agua para si, para o territério de Ovar e paraa
comunidade onde vivem, privilegiando a utilizacdo de materiais reutilizados e
reciclados, transformando residuos em arte.

Todas as turmas participantes ficam, desde logo, convidadas a participar na atividade,
organizada para celebrar o Dia Mundial da Agua.

Sensibilizar para aimportancia da agua e da sua preservacao, promovendo a reflexao e
a expressao artistica sobre o papel da agua no quotidiano e no futuro coletivo, e
estimular as capacidades criativas e sensoriais dos alunos sao o principal foco da
intencionalidade pedagdgica desta atividade.

- Entrega de materiais as escolas: 2 a 6 de novembro de 2026
- Entrega dos trabalhos: até 12 de janeiro de 2027

- Avaliagdo dojuri: até 15 de janeiro de 2027

- Votagdo publica Facebook AdRA: 18 a 24 de janeiro de 2027

Destinatarios | Alunos do 32 ano de escolaridade
Local | Escolas Basicas do 1° Ciclo do concelho
Calendarizacio | A definir

NA MINHA ESCOLA, PLASTICO DESCARTAVEL NAO!
Projeto de sensibilizacao para a reducao da utilizacdo de plasticos descartaveis e
valoriza¢ao da dgua da torneira, através da instalacdo ou dinamizacao de pontos de

4gua e da promocao de comportamentos de consumo sustentaveis.

- Apresentacdo aos Agrupamentos: inicio do ano letivo
- Instalacao dos dispensadores: de 15 a 19 de marco de 2027

Destinatarios | Alunos do 3¢ Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario
Local | Escolas de Ensino Secundario




A DESCOBERTA DA BIBLIOTECA MUNICIPAL

Projeto de continuidade que tem como objetivo divulgar os diferentes recursos
disponibilizados na Biblioteca Municipal para os diversos niveis etarios.

Inclui visitas guiadas aos espacos publicos e as zonas normalmente de acesso
reservado, podendo incluir hora do conto e expressao plastica.

Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar ao Ensino Secundario (também possivel
para outros niveis etdrios e diferentes instituicdes). Mdximo de 25 participantes por sessao.
Calendarizacdo | Ano letivo

Duracdo|60'a 90’

Local | Biblioteca Municipal de Ovar

Participacao | Inscricdo obrigatdria e gratuita

Informacao | biblioteca@cm-ovar.pt

Transporte | Gratuito sujeito a agendamento e disponibilidade

PROMOCAD DA LEITURA <
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LEITURA(S), ALIE ACOLA!

Neste projeto de itinerancia literdria e mediacao da leitura “fora de portas”, o(a)
técnico(a) mediador(a) de leitura da Biblioteca Municipal desloca-se as diferentes
instituicdes para dinamizar sessdes de contos e leituras partilhadas, ajustadas aos
diferentes publicos e niveis etarios.

Destinatarios | alunos do Pré-escolar ao 2.2 Ciclo do Ensino Basico (também possivel
para outros niveis etarios e diferentes instituicdes)

Calendarizac3o | ao longo do ano, de segunda a sexta-feira

Horario | 14h30

Duracdo | 60’

Local | Escolas Basicas/Jardins de Infancia /outras instituicdes do concelho
Participacao | Gratuita

Informacdo | biblioteca@cm-ovar.pt

MAIS E MELHORES LEITORES | 192 Edicdo do Concurso Concelhio de Leitura

No ano letivo 2026-2027, a Rede de Bibliotecas de Ovar organiza a 19.2 edicao do
Concurso Concelhio de Leitura “Mais e Melhores Leitores” com o objetivo de incentivar,
junto dos mais novos, praticas de leitura ludica e auténoma.Os vencedores do 1.2 lugar
nos varios niveis de ensino ficam, automaticamente, apurados para a final do CIL-
Concurso Intermunicipal de Leitura, organizado pela Rede de Bibliotecas da CIRA-
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.0 Regulamento esta disponivel na
Biblioteca Municipal e nas Bibliotecas Escolares e a inscricao dos alunos é feita nas
Escolas e Bibliotecas Escolares.

Destinatarios | Alunos do 12 (32 e 42 anos), 2.2 e 32 Ciclos do Ensino Basico e do Ensino
Secunddrio

Calendarizacao | Primeira fase de selecdo, nas escolas, no decurso do 1 periodo letivo.
Fase final e entrega de prémios, na biblioteca municipal, no decurso do 2° periodo letivo
Local | Biblioteca Municipal de Ovar e Escolas / Bibliotecas escolares

Participacao | Gratuita

Transporte | Gratuito, assegurado para a fase final municipal

Informacdo | biblioteca@cm-ovar.pt

AO SABADO, E OUTRA HISTORIA!

Projeto que decorre ao longo do ano na Biblioteca Municipal, sempre ao sabado de
manha, com oficinas de contos e expressao plastica dinamizadas por diversos autores
convidados, tendo como objetivo a promocao e animacao da leitura em ambiente familiar.

Destinatarios | Criancas dos 4 aos 9 anos, acompanhadas por um adulto.
Calendarizacdo | Ao longo do ano, ao sabado de manhd, uma vez por més
Duracdo |90’

Local | Biblioteca Municipal de Ovar

Participacao | Inscricdo obrigatoria, gratuita. N2 limitado de vagas.
Informac3o | biblioteca@cm-ovar.pt
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AUTOR(ES) A VISTA - Itinerancia Concelhia de Escritores, llustradores e Contadores
de Histérias | 112 edicdo

Organizado pela Rede de Bibliotecas de Ovar ha mais de uma década, este projeto tem
como objetivo dar a conhecer escritores, ilustradores e contadores de histdrias
convidados, trazendo-os a Biblioteca Municipal e as Escolas/Bibliotecas Escolares para
sessoes de partilha de histdrias, de experiéncias de vida e de processos criativos.

Destinatarios | Alunos do Ensino Pré-escolar ao Ensino Secundario
Calendarizacdo | 2° periodo letivo

Local | Biblioteca Municipal de Ovar e Escolas / Bibliotecas escolares
Participacdo | Gratuita

Informacdo | biblioteca@cm-ovar.pt

Transporte | N3o assegurado
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OVAR CAREER CAMP

O Ovar Career Camp é um programa de formacgao de duas semanas que visa auxiliar os
jovens alunos a conhecerem o funcionamento do mercado de trabalho,
experimentarem varias profissdes e desenvolverem softskills para poderem escolher o
seu futuro profissional.

Na primeira semana decorrem as atividades de formacao e na segunda os contactos
com os profissionais de varias empresas e organizagoes.

Destinatarios | Alunos do Ensino Secundario das escolas do Municipio ou jovens
residentes no concelho a estudar noutras escolas

Calendarizacio | Julho

Local | Escola de Artes e Oficios

Participacdo | Gratuita

Refeicao | Almocos e lanches incluidos

OVAR VOCATION CAMP

O Ovar Vocation Camp € um programa de orientacdo vocacional dirigido aos alunos do
9.2ano, com o objetivo de os apoiar na escolha da area de estudos a prosseguir no
Ensino Secundario. Através de dinamicas de educacao informal, os jovens participantes
desenvolvem ferramentas de autoconhecimento e autodescoberta sobre a sua
personalidade e sobre a vida que gostariam de viver no futuro, assumindo um papel
ativo na sua prépria aprendizagem.

ou aresidir no Concelho

Calendarizac&o | Abril/maio
Local | Polo de Capacitacdo e Inovagdo Social, S.Jodo de Ovar
Participaco | Gratuita .
Transporte | Gratruito e incluido desde a escola até ao local da atividade
Refeicdo | Lanches incluidos




ORCAMENTO PARTICIPATIVO ESCOLAR

O Orgamento Participativo Escolar tem por objetivo a promocao de uma educagdo para a
cidadania e para os valores democraticos, assim como o fomento das competéncias de
oralidade e comunicacao dos alunos.

No Orcamento Participativo Escolar, os alunos apresentam propostas de melhoria do
seu espaco escolar. As propostas sao submetidas a votacdo da comunidade escolar e as
mais votadas sao concretizadas pelo Executivo Municipal.

Por Agrupamento, existird um Orcamento Participativo Escolar para o Ensino Secunddrio
e outro para os 1.2, 2.2 e 3.2 Ciclos, de forma a possibilitar uma maior participagao dos
alunos dos varios graus de ensino.

Destinatarios | Todos os alunos, do 1.2 Ciclo ao Ensino Secundario, matriculados nas
escolas do Municipio de Ovar, até ao final do periodo de votacao de propostas
Calendarizacdo | A definir

Local | Agrupamentos de Escolas do Municipio de Ovar + online

OVAR YOUTH ROBOTICS

O Ovar Youth Robotics € uma formagdo dinamica e interativa na qual os jovens
participantes tém o seu primeiro contacto com o mundo da robética e da programacao,
de forma pratica e imersiva. Nesta iniciativa, para a qual ndo é necessario ter qualquer
conhecimento prévio de robdtica, os participantes aprendem a construir o seu proprio
robot, que, no final, levam para casa gratuitamente.

A formacao permite aos participantes desenvolver softskills de autonomia, trabalho em
equipa, pensamento critico, criatividade, resolu¢ao de problemas e tomada de decisao,
fundamentais para o sucesso pessoal e profissional.

Destinatarios | Jovens dos 10 aos 30 anos

Calendarizacdo | A definir

Local | Sessdes descentralizadas em espacos do Municipio
Participacdo | Gratuita

Refei¢do | Almoco e lanche incluidos



MEDIADORES PARA O SUCESSO ESCOLAR

Mediadores para o sucesso escolar é o projeto que a Camara Municipal de Ovar, em
parceria com a Associacdo EPIS - Empresarios para a Inclusao Social, tem
implementado nos ultimos 10 anos, prevenindo o0 absentismo e retencao de alunos em
risco por fatores de contexto social e familiar.

Este projeto conta com uma equipa de mediadores qualificados e assenta numa
metodologia certificada que aborda as questdes de promogao do sucesso, com base em
trés eixos fundamentais: a prevencao dos fatores de risco, a promocao dos fatores de
protecao do aluno, e aindugao de fatores externos de sucesso, na escola e na familia.

O reforco da vinculacdo dos alunos a escola, 0 aumento do nimero de alunos que
alcangam ou mantém o sucesso escolar, desenvolvendo competéncias nao cognitivas
essenciais, como gestao do tempo, resolucao de problemas e autoestima sao as linhas
mestras de um trabalho conjunto com alunos, professores, familias e a comunidade.

Destinatarios | Alunos do 22 Ciclo do Ensino Basico
Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027




PROGRAMA DE EDUCAGAO FINANCEIRA “NO POUPAR ESTA O GANHO”

Nocdes basicas de literacia financeira e de gestao dos recursos de forma mais consciente
e eficiente, promogao de nogdes de poupanca e de tomada de decisdes mais racionais e
ponderadas sao fatores decisivos que em muito ditarao a estabilidade e sucesso nas
vidas dos futuros cidadaos em que se tornarao estes alunos.

A Camara Municipal de Ovar em parceria com a Fundagao Anténio Cupertino de Miranda
promove um programa de capacitacao e de disponibilizacdo de recursos pedagégicos
necessarios ao ensino e a aprendizagem da educacao/ literacia financeira,
acompanhando e monitorizando as atividades desenvolvidas ao longo do ano letivo.
Reconhecido pelo Ministério da Educacao, pela sua qualidade e pertinéncia “No Poupar
Estd o Ganho” € ja um projeto consolidado nas nossas escolas.

Destinatarios | Alunos dos Ensinos Basico e Secundario
Calendarizagdo | ano letivo 2026/2027

TORNEIO NACIONAL DE ORATORIA

O Torneio Nacional de Oratdria € um projeto de educacao nao formal que conta com o
Selo de Alto Patrocinio de Sua Exceléncia o Presidente da Republica e da Comissao
Nacional Portuguesa da UNESCO, refletindo o seu elevado mérito educativo, cultural e
social. A 52 edicao deste Torneio continua a centrar-se na promocao de competéncias
transversais, de comunicacao oral e de expressao em publico, valorizadas no percurso
académico e profissional. A iniciativa visa ainda incentivar os alunos a uma cidadania
mais ativa, participativa e responsavel. A estimulacdo do pensamento critico, a
capacidade de argumentacao e o respeito pela diversidade de opinides sao também
areas que esta atividade pretende potenciar. O Torneio desenvolve-se em trés fases:
formacado intensiva, a participacao nas semifinais e por ultimo a final nacional.

Semifinal: 5a16 de abril 2027
Final Nacional: fim do més de abril 2027

Destinatarios | Alunos dos 14 aos 16 anos (32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario)
Calendarizagao | Ano letivo 2026/2027

TEATRO - PENSAR E SENTIR DE MULTIPLAS FORMAS

O teatro constitui uma ferramenta pedagdgica de elevado potencial para o desenvolvimento
integral dos alunos, permitindo articular aprendizagens curriculares com competéncias
pessoais, sociais e comunicacionais. Este projeto visa promover o sucesso escolar
através das artes performativas, reforcando competéncias transversais essenciais ao
percurso educativo.

Destinatarios | Alunos do 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico
Calendarizac3o | Janeiro a maio as 42s feiras a tarde
Duracdo | Sessdes semanais de 90’

Local | Escolas do 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico
Participacdo | Gratuita



FAZ-TE AS FERIAS

Apoiar as familias nos diversos momentos de interrupcao letiva é o principal objetivo do
Programa "“Faz-te as Férias” que, ano apds ano, tem vindo a ganhar destaque e procura.
O servico assenta num plano de atividades variado, orientado para os interesses e
gostos dos alunos do 1¢ e 2° Ciclos do Ensino Basico. Em parceria com varias
associagOes culturais, desportivas e recreativas do concelho, promovemos o melhor que
o territério tem para oferecer, contribuindo para o desenvolvimento saudavel das
criangas e dos jovens e para a valoriza¢do das suas aprendizagens ndo formais.

A brincar, aimaginar e a concretizar, os participantes exploram diversos interesses,
desde a cultura e o desporto as ciéncias e as varias formas de expressao plastica,
corporal e artistica. Dia apds dia, estas experiéncias promovem uma ocupagao
enriquecedora dos tempos livres e contribuem para a aprendizagem dos participantes.

Destinatarios | Alunos do 1° e 22 Ciclos do Ensino Basico

Calendarizacdo | Regresso as aulas, interrupcao letiva de novembro, Natal, pausa letiva
de final de semestre, Pascoa e férias de verao

Local | Escolas do concelho

Transporte | Assegurado pela Autarquia

PROGRAMA FERIAS NA ACADEMIA

«0 que quero ser quando crescer?» Esta é, muitas vezes, a questao que os alunos
colocam a si préprios ou que lhes é colocada desde tenraidade. Para aqueles que
ponderam prosseguir estudos no ensino superior, a oportunidade de experimentar o
ambiente universitario e de conhecer melhor as diferentes areas de estudo pode
contribuir para uma escolha mais informada e ajustada aos seus interesses.

Anualmente, as Universidades de Aveiro, Porto e Coimbra preparam-se para receber
nesta experiéncia imersiva, alunos a partir do 7° ano de escolaridade. Vivenciar e
experimentar o gosto pelo conhecimento em diversas dreas e conhecer in loco o
ambiente universitario é o grande propdsito deste programa.

Emidades em que procuram confirmar as suas dreas de interesse e em que carregam
uma mochila de duvidas quanto ao seu percurso, o contacto com as diversas areas do
conhecimento constitui uma experiéncia privilegiada. Da sauide as engenharias, das
ciéncias as letras, da psicologia a medicina e as ciéncias da nutricao, passando pelo
desporto, belas-artes, direito, economia e gestao, os alunos tém a oportunidade de
conhecer diferentes dreas e encontrar respostas para as suas duvidas.

Destinatarios | Alunos do 32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario
Calendarizacdo | Férias de verdo
Local | Universidades de Aveiro, Porto e Coimbra



A DESCOBERTA DE OVAR

A histdria do centro historico da cidade e as suas marcas identitarias sao o mote parao
projeto a Descoberta de Ovar. Nas visitas guiadas por um técnico da seccdo de Histéria
Local e Regional da Biblioteca Municipal € dado destaque ao edificado com relevo
patrimonial, as tradicdes e personagens locais mais marcantes.

Destinatarios | Alunos do 42 ano de escolaridade

Calendarizacdo | Ano letivo 2026/2027

Hordrio | 9h30 (Ponto de encontro em frente a Biblioteca Municipal de Ovar)
Duracdo |60’

Participacdo | Gratuita

Transporte | Gratuito e sujeito aagendamento

Informacao | biblioteca@cm-ovar.pt



PROJETO MUSICA NO JARDIM

O projeto "Musica no Jardim" encontra-se alinhado com as orienta¢des curriculares para
a Educacao Pré-Escolar, integrando-se na area de expressao e comunicacao, em
particular no dominio da musica. As atividades propostas promovem o desenvolvimento
global da crianca, estimulando a expressao, a criatividade, a sensibilidade estéticae o
desenvolvimento motor, cognitivo, emocional e social. Contribuem ainda para a
igualdade de oportunidades no acesso as artes, reforcam a ligacao entre aescolae a
comunidade e valorizam o patriménio cultural local.

Ao longo do ano letivo, docentes especializados em musica desenvolvem,
semanalmente e em articulagdo com os docentes titulares de grupo, um projeto
ludico-pedagdgico centrado num tema transversal, no qual as expressdes musical,
corporal e emocional contribuem para o desenvolvimento integral das criancas.

Embora ndo constitua o principal objetivo do projeto, no final de maio, as criancas
partilham com a comunidade as aprendizagens realizadas, num espetaculo marcado
pela musica, alegria e entusiasmo.

Destinatarios | Criancas da rede publica da educacdo pré-escolar
Calendarizacao | Ano letivo 2026/2027
Local | Jardins de Infancia da rede publica

AS ESCOLAS VEM AO CINANIMA

O CINANIMA - Festival Internacional de Cinema de Animacdo de Espinho, coorganizado
pela NASCENTE - Cooperativa de Agao Cultural e pela Camara Municipal de Espinho,
celebra este ano o seu 502 aniversario. Em parceria com a Camara Municipal, o Festival é
transportado até Ovar, para que os mais pequenos possam viver o CINANIMA “em
casa’. "As Escolas vém ao CINANIMA" integra um programa de filmes selecionados pela
equipa de programacao do CINANIMA.

Destinatarios | Alunos do 12 Ciclo do Ensino Basico
Calendarizac3o | 10 novembro
Local | Centro de Arte de Ovar

CANTARDOS REIS

Com alegria, 0s pequenos reiseiros saem das escolas nos primeiros dias de cada ano,
acompanhados por professores, pais, ensaiadores e amigos, para manter viva esta
bonita tradicdo de Ovar. Com musicas e letras inéditas, percorrem as ruas levando a sua
Saudacdo, celebrando a noite de Reis com a Mensagem e expressando o Agradecimento
pela forma calorosa como sao recebidos.

O programa inclui ainda os Encontros de Troupes Infantis, que decorrem no Centro de
Arte de Ovar, nos dias 2 e 3 de janeiro.

Destinatarios | Alunos da Educacdo Pré-escolar e do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Calendarizac3o | Janeiro de 2027
Local | Cidade de Ovar e Centro de Arte de Ovar



CARNAVAL

O Carnaval em Ovar é motivo de festa e alegria por exceléncia!

As fatiotas vao-se fazendo em longos serdes pelos amigos e familiares e, oito dias
antes do domingo gordo, a criatividade, alegria e diversao de cerca de 2500 mitidos e
graudos dao um colorido e ambiente especial a cidade, num desfile pela cidade de Ovar.
Toda a comunidade escolar se une e trabalha para um objetivo comum, dando forma,
brilho e cor aos temas estudados dentro das salas de aula.

Destinatarios | Alunos da educagao pré-escolar e dos 1° e 2¢ Ciclos do Ensino Basico
Calendarizacdo | 31janeiro de 2027
Local | Cidade de Ovar



PROGRAMA EIXO | PARA ESCOLAS E FAMILIAS

A Camara Municipal de Ovar disponibiliza uma série de iniciativas direcionadas para

as criangas e as familias. Cultura para todos € o mote da programacao. De seguida
reiinem-se as propostas da Agenda Eixo de setembro a dezembro de 2026.

A programacao do primeiro semestre de 2027 sera divulgada oportunamente.

Sendo muitas das propostas gratuitas, os bilhetes para as iniciativas com entrada paga
podem ser adquiridos nos seguintes locais: Centro de Arte de Ovar, Escolas de Artes

e Oficios, Museu Julio Dinis e Museu Escolar Oliveira Lopes, ou através da Bilheteira
Online (BOL).



CHINFRIM!!!
Um espetaculo para criancas de Rita Redshoes
Musica

Rita Redshoes tem um novo espetaculo para criancas. "Chinfrim” conta com cancoes
originais, ambientes visuais coloridos e performances encantadoras.

Depois de apresentar ao publico o projeto "Rita e a Floresta dos Legumes”, que ja vai na
72 edicao, a artista idealiza, agora, uma nova histéria para os mais pequenos.
"Chinfrim” toca em temas do dia-a-dia das criangas, como nao querer tomar banho,
animais domésticos, melhores amigos, irmaos e rebeldia na medida certa. Para que os
pais os entendam de uma vez por todas!

Este espetaculo é uma experiéncia na qual todos sdo convidados a participar de uma
forma ativa, contribuindo com sons, ritmos, melodias e gargalhadas. Para além de Rita
Redshoes (voz, guitarras, omnichord), vdo também participar dois performers que
contribuirdo com coreografias cativantes.

Destinatarios | Familias, M/3 *s6 é permitida a entrada a partir dos 3 anos de idade (ao
abrigo do art.226 do decreto-lei 23/2014 de 14 fevereiro)

Calendarizacdo | 26 setembro (séb), as 17h00

Duragdo | 45'

Local | Centro de Arte de Ovar

Entrada|€ 5,00

Info | eixo@cm-ovar.pt

FILMINHOS INFANTIS A SOLTA PELO PAIS
ZERO EM COMPORTAMENTO
CINEMA ANIMACAO

Selecionado com critério e cuidado, com o principal objetivo de proporcionar uma
sessao divertida e pedagogia a toda a familia, um domingo por més, ha um programa de
filminhos infantis para descobrir.

Em cada sessao sera entregue uma ficha de exploracao pedagdégica que impulsionara o
didlogo sobre os conteudos apresentados, contribuindo, desta forma, para o
crescimento das criangas e jovens enquanto seres humanos conscientes e criticos do
mundo em que vivemos. Também havera, no final de cada sessao, a vota¢ao no filminho
favorito.

Destinatarios | Familias, M/3 (sugerido dos 4 aos 10 anos) *so € permitida a entrada a
partir dos 3 anos de idade (ao abrigo do art.2 26 do decreto-lei 23/2014 de 14 fevereiro)
Calendarizacdo | 27 setembro, 11 outubro, 29 novembro e 20 dezembro (dom), as 11h00
Duracdo |60’

Local | Escola de Artes e Oficios

Entrada | € 2,00 (lotagdo limitada)

Info | eixo@cm-ovar.pt| 964 467 270 ou 964 467 256



ASTROLABIO, VISITA- PERFORMANCE por RADAR 360°
[No ambito das comemoracdes dos 116 Anos da inauguracao das Escolas Oliveira
Lopes]

A companhia Radar 360° regressa ao MEOL para uma nova apresentacao da
visita-performativa Astroldbio, uma criagdo artistica em site specific, situada na fronteira
entre arealidade e a ficcdo, numa escrita poética e onirica, que vai estimular os limites da
imaginagao.

Destinatarios | Alunos do 2.2 Ciclo do Ensino Basico e M/6 - pubico em geral
Calendarizacao | 2 de outubro (sex), para alunos 2.2 Ciclo do Ensino Basico, com sessdes
as 10h00 e as 14h30 e 3 de outubro (sab), para o publico em geral, as 21h30

Duragdo | 80’

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Entrada | Gratuita sujeita a lotagdo do espaco e inscri¢do prévia

Info | museuescolar@cm-ovar.pt| 930 402 040




AT T Py

W3 Vicen e

SUMARIO: AUTO-DA BARCA DOINFERNO de Raquel Castro
TEATRO

A Professora dita o sumario: “Leitura integral do Auto da Barca do Inferno de Gil
Vicente”. Assim que os alunos comecam a ler, Leonardo, na dltima fila, adormece.
Porém, nem a dormir tem descanso. Nao € que no sonho lhe aparece o muiimportante
Gil Vicente, aka o pai do teatro portugués? Gil Vicente quer que Leonardo acorde, acha
que a sua pe¢a merece uma segunda oportunidade. Gil Vicente também acha que
Leonardo merece uma segunda oportunidade.

Destinatarios | M/12 - ptibico escolar 32 Ciclo do Ensino Basico (92 ano) e publico geral
Calendarizacdo | 6 de novembro (sex), as 14h30 e 21h30

Duragdo |60’

Local | Centro de Arte de Ovar

Participacao | Gratuita, mediante inscrigdo prévia (lotacdo limitada)

Transporte | Gratuito

Info | eixo@cm-ovar.pt| 964 467 256 | 964 467 270



AVESSO AS AVESSAS de Adriana Campos
ESPETACULO-OFICINA
Coproducao

Num mundo completamente as avessas, onde as pessoas vivem como maquinas
cansadas, e enferrujadas pelo caos, a Unica habitante com asas nos tornozelos, decide
comegar uma revolugao. Entre planos improvisados, tinta azul burocratica e trinchas, um
senhor Alguém propde resgatar as palavras e a beleza e carimbar os rodapés dos muros,
das escolas e dos jardins.

Através da palavra, daimaginagao e da desobediéncia poética, este espetaculo-oficina
para alunos do 3¢ Ciclo cria um espaco para questionar o presente, gritar ao futuro e
imaginar, em conjunto, o avesso das coisas.

Destinatarios | M/12 - turmas do 32 Ciclo do Ensino Basico (sugerido a alunos do 7¢ e 82)
Calendarizacdo | 11,12, 13 e 25 de novembro - horario serd adaptado consoante a
disponibilidade da turma interessada

Duragdo |90’

Local | Nas Escolas, em sala de aula ou espaco alternativo

Info | eixo@cm-ovar.pt | 964 467 256|964 467 270




HISTORIAS NO SOTAO
O Quarto Rei Mago
TEATRO por teatromosca

Ao contrario dos outros trés, Artaban, o quarto rei mago, faltou ao nascimento de Jesus.
As oferendas que trazia- uma safira, um rubi e uma pérola- usou-as para ajudar os
enfermos e necessitados que cruzaram o seu caminho. Nisto gastou trinta e trés anos
até ao dia em que, finalmente, encontrou o nazareno no cimo de uma cruz.

A partir de "The Other Wise Man", de Henry van Dyke.

Destinatarios | Atividades para familias
Entrada|€2,00

Calendarizacdo | 13 de dezembro (dom), as 11h00
Duragdo |30’

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Info | museuescolar@cm-ovar.pt| 930 402 040



E HORA DO RECREIO!
VISITA-OFICINA

Uma macaca, um pido, um rapa, um berlinde... Vamos jogar?
Nesta visita-oficina os participantes sdo desafiados a experimentar os diferentes jogos
tradicionais da regido, que os alunos do ensino primario usavam durante o recreio.

Destinatarios | Atividade para escolas

Participacao | Gratuita, mediante inscricdo prévia
Calendarizacdo | Terca a sexta 09h30-12h30 / 14h00-17h00
Duracdo | 120’

Local | Museu Escolar Oliveira Lopes

Info | museuescolar@cm-ovar.pt| 930 402 040

CONHECER... A CASA DA TIA ROSA, O LUGAR DO IMAGINARIO!
VISITA ORIENTADA

As casas que se tornaram museus sdo, certamente, casas muito especiais e cheias de
histérias... e a da Tia Rosa nado é excecao!

Vamos visitar a casa da Tia Rosa através do despertar dos sentidos. Nao basta estar no
local para ver. E preciso escutar, sentir, cheirar, respirar os espacos e objetos da casa...
A"Casada TiaRosa” é um sitio muito especial!

Através de uma visita orientada, desenvolvida no ambito de uma aprendizagem
participativa e experimental, este projeto pretende propor uma nova abordagem sobre o
conceito e a vivéncia dos diferentes espacos do Museu Julio Dinis - Uma Casa Ovarense.

Destinatarios | Publico escolar 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico
Entrada|€1,5, com lotacdo limitada e marcacao prévia

Calendarizacdo | Terca a sabado, das 09h30-11h30 e das 14h00-16h00
Duracdo| 80’

Local | Museu Julio Dinis

Info | museujuliodinis@cm-ovar.pt| 256 581378
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CAMINHO (A) DIREITO

E se aprender sobre os Direitos da Crianca fosse uma aventura? O Caminho (a) Direito
convida as criancas, em contexto de sala de aula, a embarcar numa experiéncia
dinamica e participativa, onde cada desafio superado ao longo do ano letivo representa
um passo na descoberta da Convencao sobre os Direitos da Crianca.

O projeto integra um jogo fisico concebido para o efeito, através do qual cada turma vai
reunindo, de forma progressiva, pecas correspondentes aos diferentes direitos da
criancga.

A medida que ultrapassam os desafios, os alunos recebem novos artigos da Convencéo
e novas pecas do percurso, construindo o seu proprio caminho de aprendizagem. Esta
abordagem promove o conhecimento dos direitos da crianca, reforcando valores como
o0 respeito, a participacdo, ainclusao e a cidadania ativa.

Destinatarios | Criancas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (2.2 e 3.2 ano de escolaridade)
Calendarizacdo | Durante o ano letivo

Local | Escolas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Participacdo | Gratuita

PROGRAMA OVAR, MUNICIPIO

.




ACADEMIA DE LIDERES UBUNTU

A Academia de Lideres Ubuntu € um programa de aprendizagem nao formal, baseado
na filosofia de origem africana “Eu sou porque tu és” desenvolvida a partir do modelo de
lideranca servidora e com ainspiracao em figuras como Nelson Mandela, Martin Luther
King ou Malala.

Esta acdo assenta em trés dimensdes: lideranga servidora, construcdo de pontes e ética
do cuidado e visa promover o autoconhecimento, a autoconfianga e a resiliéncia
(competéncias pessoais), a empatia e o servico (competéncias sociais e relacionais),
contribuindo para a transformagao dos participantes, enquanto agentes de mudanca ao
servico da comunidade, ajudando a construir uma cidade mais justa e soliddria.

Destinatarios | Criancas entre os 12 e 0s 18 anos (7.2 a0 12.2 anos de escolaridade) e
elementos da comunidade educativa dos Ensinos Basico e Secundario;
Calendarizacio | Durante o ano letivo

Local | Escolas concelhias

Participacdo | Gratuita

O CORREIO DA CRIANCA

E se as ideias das criancas chegassem diretamente ao Sr. Presidente da Camara? O
Correio da Crianca convida as crian¢as a dar voz as suas opinides, ideias e propostas
sobre temas do seu interesse, através da escrita de cartas que percorrem um verdadeiro
circuito de correspondéncia entre o Municipio e a/s crianga/s.

As cartas sdo colocadas nos marcos do correio disponibilizados nas escolas e espacos
publicos indicados, recolhidas pelos carteiros do “Correio da Crianca” e entregues ao Sr.
Presidente da Camara que responde através de carta dirigida a/s crianga/s e entregue
de volta pelos carteiros do projeto.

Ainiciativa visa reforcar a auscultacao das criangas nos processos de participacdo e
decisao, incentivando simultaneamente a expressao escrita, a comunicacado e o debate
de ideias, bem como a consideracdo e integracdo das suas perspetivas no planeamento
e desenvolvimento de politicas e medidas municipais.

Destinatarios | Criancas do 3.2ano ao 9.2 ano de escolaridade.
Calendarizacdo | Ao longo do ano

Local | Escolas concelhias, Bibliotecas escolares, Biblioteca Municipal de Ovar,
Biblioteca - Polo de Esmoriz e Museu Escolar Oliveira Lopes

Participacao | Gratuita

O PRESIDENTE VAIA ESCOLA

E se o Presidente da Camara fosse a sala de aula para conversar com os alunos? Nesta
iniciativa, o Sr. Presidente visita cada turma do 6.2 ano de escolaridade em cada escola,
promovendo um momento de didlogo direto e de proximidade com as criangas. Através
da divulgacao de informacao sobre o Poder Local e as competéncias do Municipio, a
acao procura informar, esclarecer e auscultar as ideias, preocupacdes e propostas dos e
das estudantes.
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Com o objetivo de valorizar e incentivar a participacao ativa das criancas na comunidade,
esta acao tem como principais objetivos: a ausculta¢do direta da crianga, promovendo a
sua participa¢do e integracdo da sua perspetiva nas politicas municipais, bem como o
incentivo ao desenvolvimento de aptiddes de comunicacao e debate, 0 aumento do
conhecimento sobre o poder local e a promocao da cidadania ativa.

Destinatarios | Criancas do 6.2 ano de escolaridade
Calendarizacao | Abril/maio

Local| Escolas concelhias

Participacdo | Gratuita

DIA ABERTO COM O PRESIDENTE

Como funciona o Municipio? Como podem as criancas contribuir para melhorar a
comunidade onde vivem? No Dia Aberto com o Presidente, as criancas exploram e
debatem, em grupo/turma, ainformacao e os recursos disponibilizados sobre o Poder
Local. A partir desses grupos de discussao sao identificadas as necessidades locais para
as quais debatem propostas e solucoes. Cada delegado(a) de cada turma, em sessao
plendria na Camara Municipal, em dia marcado para o efeito, apresenta as ideias e
propostas da turma ao Sr. Presidente. Apés andlise e discussao, planeiam a execugao
das propostas identificadas com potencial de implementag¢do. Tém, ainda a
possibilidade de visitar os servicos municipais e conhecer as dinamicas préprias da
administracao local. Os principais objetivos desta acdo sdo: o aumento da participa¢do
efetiva da crianca em processos de auscultacao publica e decisao, o aumento do
conhecimento sobre o Poder Local e a promogao da cidadania ativa, visando a
auscultacdo direta da crianca e aintegracao da sua perspetiva nas politicas municipais.

Destinatarios | Criancas do 9.2 ano de escolaridade

Calendarizacao | Uma sess&o plenaria em cada semestre do ano letivo
Local| Escolas concelhias

Participacdo | Gratuita

Transporte | Gratuito

ALUNOS EM COMITE

E se os estudantes pudessem contribuir diretamente para as decisdes do Municipio?
O “Alunos em Comité” cria um espaco de participacao para estudantes do Ensino
Secundario, através da dinamizacao de grupos organizados, representativos de cada
comunidade escolar, para defesa e promocao dos seus interesses e direitos, cujos
pareceres e indicacdes emitidas interfiram nas politicas desenvolvidas pela Autarquia.
A iniciativa visa promover o didlogo com a Autarquia, valorizar a voz dos estudantes e
incentivar o exercicio de uma cidadania ativa, responsavel e participativa.

Destinatarios | Criancas do ensino secundario
Calendarizacao | Durante o ano letivo

Local | Escolas Concelhias

Custo | Gratuito
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ROTEIRO PARA A CIDADANIA

O Roteiro para a Cidadania desafia os alunos do 10.2 ano a participar num Concurso de
Ideias para conceber um roteiro educativo que dé a conhecer os servicos publicos
municipais e promova o exercicio de uma cidadania ativa, de forma criativa e acessivel.
Os projetos a concurso serdo avaliados por um juri, sendo atribuidos prémios as
melhores propostas. O projeto vencedor sera desenvolvido e integrado como um
recurso educativo do Municipio, deixando a marca dos jovens na comunidade.

Destinatarios | Criancas do 10.2 ano de escolaridade
Calendarizac3o | Durante o ano letivo

Local | Escolas concelhias

Participacdo | Gratuita

ADESCOBERTA COM... 0 ZEE A MARIA

Programa de prevencao e promogdo do desenvolvimento socio emocional que partem
da histéria do Zé e da Maria, dois bonecos de trapos, que um dia ganharam vida e agora
partilham com as criancas a sua sabedoria sobre os diversos temas, promovendo a
aquisicao de conhecimentos relacionados com: Amor, alimentacao, higiene, emogoes,
familia, conflitos, igualdade de género, abusos, sentidos, corpo humano e a gravidez.
Através de uma abordagem ludica e pedagdgica, o programa promove a aquisicao de
conhecimentos e competéncias pessoais, sociais e emocionais, reforcando fatores
protetores essenciais a um desenvolvimento saudavel e contribuindo para aumentar a
capacidade das criangas naidentificacdo de situa¢des de risco e ado¢do de
comportamentos de autoprotecao.

Destinatarios | Criancas do 42 ano de escolaridade
Calendarizacao | Durante o ano letivo

Local | Escolas concelhias

Participacdo | Gratuita

EMOVAR, EU VI...

E se as criangas pudessem ajudar a melhorar o concelho? O “Em Ovar, eu vi...” convida
os alunos a utilizar uma plataforma digital criada pelo Municipio para sinalizar situacdes
que observam na via publica, na escola, em espagos municipais ou No acesso a Servigos.
Ao identificar problemas e sugerir melhorias, as criangas assumem um papel ativo na
construcao de uma comunidade mais segura, inclusiva e sustentavel, desenvolvendo

o sentido de responsabilidade, participacao e cidadania.

Destinatarios | Criancas

Calendarizagdo | Ao longo do ano

Local | https://survey123.arcgis.com/share/5b08641f75734c94beea618c610126cf
Participacao | Gratuita
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