





Para o ano letivo 2021/2022 continuamos empenhados em prosseguir com a aposta
em politicas municipais de Educacao a pensar nas criangas e jovens, no pessoal
docente e nao docente e nas familias, uma triade que acreditamos ser, o pilar
fundamental de uma sociedade desenvolvida.

Caminhamos como um Municipio familiarmente responsavel, que apoia as familias,
através de medidas municipais de A¢ao Social Escolar, da oferta dos manuais
escolares, do transporte escolar, do programa alimentar, da atribuicao de Bolsas de
Estudo do Ensino Superior. Promovemos a igualdade para que todos,
independentemente da sua condicao socioecondmica, tenham os mesmos direitos
e oportunidades no acesso a um futuro risonho.

A atipicidade de um passado recente, que todos trazemos na memdria, fez-nos
reforcar a certeza de que a Educacao se constrdi na Escola - fonte inesgotdvel de
conhecimento e de felicidade - com responsabilidade social e ambiental.

E por essa razdo que a requalificacio do parque escolar sempre foi nossa prioridade.
Demos inicio a obras estruturantes em Escolas do Concelho. Da recente reabilitagao
da Escola Secundaria Julio Dinis em Ovar, ja concluida, a requalificacdo e ampliagao
da EB do Furadouro, passando pelos trabalhos de substituicdo das coberturas das
escolas EB 2/3 de Maceda e da EB de Sao Vicente Pereira, chegando a Cortegacae a
S. Jodao de Ovar, com a execucao da requalificacao das Escolas Basicas do Gavinho e
deS. Jodo.

Como linhas mestras de orientacao, é clara a aposta no reforco do Programa
Educativo Ambiental 2021/2022, com a criacao de 30 conteuidos programaticos e a
diversificacao de atividades que promovam a relacao educagdao-ambiente. Ensinar
as N0Ssas criangas e aos nossos adultos, aimperatividade de cuidar do ambiente é
uma das nossas prioridades. O Ecocentro de Ovar sera palco de diversas iniciativas
que irdo promover a educacao para a separa¢ao dos residuos urbanos, dos
biorresiduos, daimportancia do plastico, da consciéncia ambiental sustentavel.

Os nossos recursos naturais, o nosso Parque Ambiental do Bu¢aquinho, o nosso
Parque Urbano, as nossas praias, a nossa Ria e a nossa Floresta seguem como
cenarios ludico-educativos.

Aqui, neste Municipio, somos amigos das criancas e dos jovens e,

sobretudo, acreditamos neles. O Orcamento Participativo Escolar 2021/2022 volta
a ser um momento de constru¢do de uma cidadania juvenil colaborante, onde os
jovens sao chamados aintervir e a contribuir com melhorias para o seu proprio
espaco escolar. Premiamos o empreendedorismo, a inovacao, a coragem de fazer
melhor. Em Ovar, potenciamos iniciativas que ajudam os jovens na sua orientagao
escolar e profissional. O Ovar Carrer Camp e o Ovar Vocation Camp, sao exemplos
dessavontade.

Reavivar Ovar como um Municipio rico em tradi¢des e identidade. Rico em Carnaval,
rico em Azulejo, entoar o Cantar dos Reis pela voz das nossas criancas, sao os
nossos designios para2021/2022.

Atodos, sem excecao, votos de um excelente ano letivo que agora seinicia.

O Presidente da Camara Municipal,

ol ks ///W

(Salvador Malheiro)
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AAAF | Atividades de q&

Animacao e Apoio a Familia| Pré-es

As Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) sdo uma resposta
social que vai ao encontro das necessidades das criancas e das familias
do Concelho, através de um programa de atividades de carater
ludico-didatico e de ocupacao de tempos livres.

Sendo o jardim de infancia um local de aprendizagens multiplas, onde
brincar é essencial, as AAAF’s destinam-se a assegurar o
prolongamento de horario das criancas da educacao pré-escolar,
antes ou depois do periodo didrio das atividades educativas

e durante as interrupcoes letivas.

As AAAF incluem, ainda, o servico de refeicao e de acompanhamento
nas interrupcoes letivas do Regresso as Aulas, Natal, Pascoa e Verao.

Destinatarios | criangas da educacdo pré-escolar
Calendarizacio | de setembro a agosto
Local | estabelecimentos de ensino




Oferta dos Manuais Escolarm

Pelo sétimo ano consecutivo a Camara Municipal mantém o programa de
oferta dos manuais escolares e livros de fichas a toda a rede escolar do 1°
ciclo do ensino basico do Concelho de Ovar. A proposta municipal abrange

os livros de fichas de lingua portuguesa, matematica e estudo do meio e
ainda de inglés, para os terceiros e quartos anos. A medida, familiarmente
responsavel, promove a paridade de direitos e oportunidades das criancas
no acesso a educacao, independentemente das condicdes socioeconémicas.

Aos alunos abrangidos por medidas de suporte a aprendizagem e
inclusao sao disponibilizados manuais/livros/materiais adaptados
as suas necessidades e especificidades.
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ACAO SOCIAL
ESCOLAR

A Acao Social Escolar visa garantir aigualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolar dos
alunos. Neste ambito, a Camara Municipal de Ovar
disponibiliza um conjunto de medidas de apoio ao
nivel das refeicdes escolares, do material escolar,
dos transportes e do servico de prolongamento de
horario.

Para situacdes de emergéncia social subita, a
autarquia disp6e de medidas extraordinarias de
apoio as familias mais vulneraveis, enquadradas
no RASMO (Regulamento de A¢do Social do
Municipio de Ovar), que pretendem contribuir para
a efetiva melhoria das condicoes de vida das
familias do Municipio.
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Transporte Escolaé—

No sentido de apoiar as familias e os alunos nas deslocacdes para a
Escola, a Camara Municipal providencia transporte escolar aos alunos
dos 6 aos 18 anos que frequentam o Ensino Basico e Secundario e que
residam a mais de 3km do estabelecimento de ensino. Assim,
procurando as melhores solu¢des no acesso ao transporte escolar, a
autarquia estabelece uma relacdo de parceria e proximidade com as
escolas, as familias e os operadores de transporte publico.

Sempre que a oferta educativa ou formativa ndo seja assegurada no
territério educativo do Concelho, a Camara Municipal disponibiliza,
igualmente, esse apoio.

Local de candidatura | Plataforma SIGA Edubox
e Balcdo de Atendimento CMO

O
Programa Alimenta%

O programa alimentar para as criancas que frequentam os Jardins de
Infancia e escolas do primeiro ciclo do ensino basico do municipio de
Ovar é composto por uma refeicao didria e pelo lanche, ao meio da
manha e datarde.

0 almoco, saudavel e equilibrado, é adequado as necessidades das
criangas, servido nos refeitérios das escolas, e com a comparticipacao
do custo das refeicdes, de acordo com a situag¢ao socioeconémica dos
agregados familiares. Sao igualmente disponibilizadas refeices
vegetarianas ou com restrices alimentares aos alunos cujos
encarregados de educacao assim o solicitem.

O lanche, destinado a alunos em situacao de vulnerabilidade, surge
como complemento da refeicao e pretende ir ao encontro da satisfacao
de um plano nutricional mais equilibrado.

Este servico é estendido durante o periodo de interrupcoes letivas
desde que integrado nos programas de atividades de apoio a familia,
AAAF para o pré-escolar e “Faz-te as Férias, para os alunos do primeiro
e segundo ciclos do ensino basico.
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Bolsas de Estudo Ensino Superi(ﬁ

A Camara Municipal atribui bolsas de estudo a alunos do concelho de
Ovar inscritos em estabelecimentos e cursos do Ensino Superior
Publico, Privado/Cooperativo e Ensino Politécnico (publico/privado),
devidamente homologados.

Desta forma a autarquia contribui, de forma significativa, na promocao
daigualdade de oportunidades dos jovens no acesso ao ensino
superior, apoiando todos aqueles que, nao obstante as suas
capacidades, sao economicamente mais desfavorecidos.

Destinatarios | alunos do ensino superior

Calendarizac3o | outubro

Local | Divisdo de Desenvolvimento Social e Saude
da Camara Municipal
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Os Super Saudaveis

"Os Super Saudaveis” constitui-se como um programa de educagao
alimentar, iniciativa da Liga Portuguesa Contra o Cancro. Contacomo
apoio institucional da Direcao-Geral da Educacao, Direcao-Geral da
Saude e Associacao Portuguesa de Nutri¢cao. Foi vencedor do

Food & Nutrition Award 2018 na categoria de educacao alimentar.
Dirigido a criancas do 1.2 ciclo, desenvolve-se de forma ludica e ativa
através de um jogo de cartas colecionaveis por cada crianca
participante. AEscola e os professores sao elementos centrais na
implementacao do projeto que, com o envolvimento dos encarregados
de educacao, concretizam aintervencao educativa "Os Super
Saudaveis" com vista a aquisicdo de conhecimentos e ao
desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis.

Destinatdrios | 32 e 4% ano de escolaridade | gratuito
Calendarizacdo | durante o ano letivo
Local | Escolas do Municipio

Showcooking sobre Comida Saudavel

A Camara Municipal pretende dar continuidade aos showcookings
sobre alimentacao saudavel e equilibrada. Esta é uma acao de
promocao de um estilo de vida com qualidade, que junta miudos e
graudos a volta da tematica da obesidade infantil. Os showcookings
integram atividades culindrias com pais e filhos em acdes diversificadas
e culminam com a degustacao da comida confecionada pelos pais e
mini chefs.

Destinatarios | pais, encarregados de educacdo e alunos do 1° ciclo
Calendarizacdo | em datas a definir
Local | escolas do ensino basico




Na Medida Certa

Profissionais da equipa de saude escolar do Aces Baixo Vougarealizam
atividades que visam promover estilos de vida com bons habitos
alimentares e pratica desportiva, por forma a contribuir para a
prevencao da obesidade infanto-juvenil.

Destinatarios | alunos dos segundos e quartos anos de
escolaridade | gratuito

Calendarizacdo | durante o ano letivo

Local |escolas publicas selecionadas pelo Aces Baixo Vouga

Programa de Saude Oral - Sr. Dente

O Sr.Dente, da responsabilidade dos profissionais do Centro de Saude
Ovar, caracteriza-se pela realizacao de atividades de promocao da
saude que visam melhorar conhecimentos e comportamentos sobre
alimentacao e higiene oral; diminuir a incidéncia da carie dentaria e
aumentar a percentagem de criancas livres de cdries dentarias. O
programa inclui escovagens de dentes na educacao pré-escolar e 1°
ciclo; bochecho quinzenal de fltior para alunos do 1° ciclo; triagem das
criangas do nivel do 12, 2° e 3¢ ciclos do ensino basico para emissao de
cheques dentarios.

Destinatarios | pré-escolar, 1.2, 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico | gratuito
Calendarizac3o | durante o ano letivo
Local | escolas publicas aderentes

+ COOLUNA

Pensado pararastrear e detetar de forma precoce necessidades
educacionais, relativas a habitos comportamentais e posturais
que permitam minimizar o desenvolvimento de lesdes ou
apresenca de dor, sdo os grandes objetivos do projeto + Cooluna.

Destinatarios | alunos dos quartos e quintos anos de
escolaridade | gratuito

Calendarizacdo | durante o ano letivo

Local | escolas aderentes
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Programa Municipal de Natacao Adaptada

Em linha com uma politica educativa assente na construcao de uma escola
inclusiva, o Municipio disponibiliza um Programa Municipal de Natacao
Adaptada. Este é direcionado a todos os alunos que frequentam os Centros
de Apoio a Aprendizagem do concelho de Ovar, a funcionar na

Escola E.B 2/3 Florbela Espanca, em Esmoriz, e nas escolas

basicas da Vinha, Esmoriz; S. Donato e Ponte Nova, em Ovar.

Trata-se de um programa de inclusao social com o objetivo de estimular e
desenvolver as componentes psicomotoras, psicossociais e fisicas dos
alunos, promovendo, simultaneamente, a sua autonomia.

Destinatarios | alunos com necessidades educativas especiais dos
Centros de Apoio a Aprendizagem do concelho
de Ovar| gratuito
Calendarizacao | durante o ano letivo
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Assoiacdo Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de Esmoriz
Transporte | assegurado




Programa Municipal de Natacao

Num Concelho com 14 kms de costa, a Camara Municipal de Ovar prioriza
que, desde a mais tenraidade, as crianc¢as sejam familiarizadas com o meio
aquatico.

O Programa Municipal de Natacao visa fomentar a aprendizagem e a pratica
desportiva, a adaptacao ao meio aquatico e ainiciacdo as técnicas de nado,
envolvendo mais de 600 criancas, comidades entre 0os 3 e 0s 5 anos.

Destinatarios | educacdo pré-escolar dos Jardins de Infancia publicos | gratuito
Calendarizacdo | ano letivo
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Assoiacdo Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de Esmoriz
Transporte | assegurado
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Programa Educacao Ambiental

O Programa de Educacao Ambiental 2021/2022 regressa com
novidades! Consciente da sua responsabilidade ambiental, este ano
letivo, a Camara Municipal tem como foco a tematica dos residuos, com
30 projetos para diferentes grupos e niveis de ensino. O objetivo é que
criancas e adultos sejam capazes de repensar comportamentos e agir
para a mudanca.

Nesse sentido, o Municipio reforca a diversidade de projetos escolares
e disponibiliza conteudos programaticos com acesso gratuito para a
comunidade educativa e populacao em geral, em suporte digital.

Contactos | Ecolinha 800 204 679 e ecolinha@cm-ovar.pt | gratuito
Contetidos Digitais | Facebook Parque Ambiental do Bugaquinho

el
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#Fishingtheplastic - Oficina de construcao de
caixotes do lixo
No ambito do projeto #fishingtheplastic sera dinamizado um

Workshop de construcao de caixotes do lixo com plasticos
de um sé uso.

Destinatarios | educacao pré-escolar | gratuito
Calendarizac3o | 12 semestre
Duracdo |60’| 9h00; 10h00; 14h00

Visita de Estudo ao Parque Ambiental do Bucaquinho

As visitas guiadas ao Parque Ambiental do Bucaquinho proporcionam ao
visitante o contacto com a natureza. Visite as lagoas, observe a paisagem
e a sua biodiversidade com momentos de birdwatching. Para desfrutar do
resto do dia aproveite ainda para realizar um piquenique e relaxar nos
espacos verdes do parque.

Destinatarios | educacdo pré-escolar| gratuito

Calendarizacdo | 2° semestre

Duragéo |90'| 09h30 > 11h00

Local | Parque Ambiental do Bucaquinho

Transporte | assegurado para escolas do Concelho, sujeito
adisponibilidade




Eco - Escolas

Programa Internacional que pretende encorajar acées e reconhecer o
trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educacao
para o Desenvolvimento Sustentavel. Fornece fundamentalmente
metodologia, formacao, materiais pedagdgicos, apoio e
enquadramento ao trabalho desenvolvido pela escola.

Destinatarios | todos os niveis de ensino

Calendarizacao | ano letivo | inscricdo até 30 de outubro 2021
Custo | 70€ por escola - apoiado pelo Municipio

Local | escolas do Concelho de Ovar
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Gincana dos residuos L 4 :
A Gincana dos residuos é umjogo de -
exterior, de grande formato e em

grupo, inspirado nos jogos tradicionais. D
Composto por 3 estacoes, os .
participantes sdo convidados a

resolver desafios relacionados com os D‘

residuos urbanos, interagindo com os

seus pares. D

Reciclopolis

Reciclopdlis € umjogo divertido sobre
uma cidade. Cadajogador temum
pequeno camido de caixa aberta que
vairecolhendo residuos a medida que
passa em certas casas tematicas. Ao
longo do percurso vaitendo casas de
sorte, azar e tarefa, onde tem que
realizar acdes relacionadas coma
gestao dos residuos. A pontuacao final
€ atribuida a quem consiga ser o
primeiro atracar ametaetenhaa
maior quantidade de residuos
depositados nos pequenos
contentores de separacado seletiva no
final da meta, que coincide como
Ecocentro.

Roda dos residuos .

A Roda dos residuos é um jogo que Q
adapta a tradicional roda da sorte. .
Acionando aroda dos residuos, € D
selecionada uma questao que o

jogador tem que responder. Ao Local
responder corretamente, vai ganhar O Ecocentro de Ovar
“moedas ambientais”. Ganha o
participante que, num periodo de
tempo definido, arrecadar mais
moedas ambientais.

Destinatarios | 1° ciclo do ensino
basico | gratuito

Calendarizacdo | 1° e 22 semestre
Duracdo |90’ [10h00-11h30

Chegada l
r




Iniciacao na agricultura biolégica

Este projeto pretende promover a sensibilidade ambiental e o interesse
pela agricultura bioldgica através da participacao em trabalhos
diferenciados que tém o objetivo de dar a conhecer as criangas um
modo de producao tradicional, que recorre, naturalmente, a praticas
sustentaveis e de impacto positivo no ecossistema agricola.

Destinatarios |12 ciclo do ensino basico | gratuito

Calendarizacdo | 12 e 22 semestre

Duracdo | 90'| 9h30-11h00

Local | Ecocentro de Ovar

Transporte | assegurado para as escolas do concelho,
sujeito a disponibilidade

Salva a Tua Praia

O projeto “Salva a Tua Praia” pretende educar as criancas para a ado¢ao
de comportamentos que contribuam para a reducao do impacto
humano na zona dunar e na praia, tornando-os cidadaos ativos na sua
preservacao.

Destinatarios | 1° ciclo do ensino basico | gratuito
Calendarizacdo | 2° semestre

Duracdo | 90’/ 9h30-11h00

Local | praias do concelhode Ovar

Transporte | assegurado, sujeito a disponibilidade
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Cientistas em Acao

Este ano, o Bucaquinho, continua air as escolas pois os cientistas nao
podem parar! O projeto pretende trabalhar os residuos e ensinar a
importancia da entrega dos residuos no local certo, ecocentro de Ovar,
e ainda, orientar para a separacao dos biorresiduos, que constituem,
em média, 37% do nosso “lixo comum”.

Destinatarios | 1° ciclo do ensino basico | gratuito
Calendarizacdo | 1° e 2° semestre

Duracdo | 60'|9h00; 10h00; 11h00; 14h00
Local | nasaladeaula

Programa “Embaixadoras da Sustentabilidade
da Escola”

O programa “Embaixadoras da sustentabilidade da Escola”, do projeto
#fishingtheplastic, prevé arealizacao de uma acao de capacitagao de
boas praticas de prevencao e reducao do consumo de plasticoe a
realizacdo de um Bootcamp para o grupo de raparigas candidatadas e
selecionadas. Terao a responsabilidade de monitorizar e acompanhar
as iniciativas e projetos no seu meio escolar.

Destinatarios | alunas do 32 ciclo | gratuito

Calendarizacdo | 1° semestre

Duracdo | Acdo de capacitacdo: 90’ Bootcamp: 2 dias (fim-de-semana)
Transporte | assegurado, sujeito a agendamento

Visita de Estudo ao Ecocentro de Ovar

Venha conhecer o inovador Ecocentro Municipal de Ovar e participe em
atividades de educacao ambiental no setor dos residuos, onde sera
trabalhada a consciencializa¢ao dos cidadaos para os desafios do
desenvolvimento sustentdvel, nomeadamente, ao nivel da gestao de
residuos e na adogao de comportamentos com vista a sua prevencao,
reducdo e reutilizagao.

Destinatarios |22 e 3¢ ciclo | gratuito

Calendarizacdo | todo o ano

Duracdo | 90'|10h00-11h30 ou 14h00-15h30

Local | Ecocentrode Ovar

Transporte | assegurado para as escolas do concelho, sujeito a
disponibilidade




Visita guiada Birdwatching a Barrinha de Esmoriz

Se ainda nao conhece, esta é a oportunidade para fazer uma visita a
Barrinha de Esmoriz, a zona humida mais importante do norte litoral
portugués, com visitas guiadas de birdwatching a lagoa sera possivel
observar a sua biodiversidade. O passeio faz-se pelos 8kms de
passadicos ao seu dispor.

Destinatarios | secundario e grupos | 2,50€ por aluno
(consultar tarifario RAMO)
Calendarizac3o |todo o ano
Duracdo | 4h |08h30 - 12h30
Local |circuitos dos passadicos da Barrinha de
Esmoriz/Lagoa de Paramos
Transporte | assegurado para as escolas de Ovar,
sujeito a disponibilidade
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”ia Mundial do Ambiente Parque Ambiental
A5 dejunho celebra-se o Dia Mundial Bu;aquinho

do Ambiente. Em 2022, o convite é
dirigido a toda a comunidade, estando
programado um dia aberto onde todos
podem participar. A data vai ser
assinalada com atividades educativas
como jogos e oficinas de ciéncia
ambiental.

Destinatarios | comunidade em geral

Durago |4h[10h00-16h00 %ﬁcina Precious Plastic

Comrecurso as maquinas do projeto
global Precious Plastic, os
participantes criam os seus préprios
objetos a partir de plasticos reciclados,
dando valor aos residuos

e conhecendo aimportancia da
economia circular.

Destinatarios | alunos, professores
e comunidade em
geral| gratuito

Calendarizacdo | 1sabado

por més (manha)

Duracdo | 4h




Limpeza das Praias

As limpezas de praia estao disponiveis para participacao pela
comunidade escolar, sejam inseridas no projeto internacional
COASTWATCH para a monitorizacao da orla costeira, registando as
pressdes ao nivel da biodiversidade, contaminac¢des e pressoes
antrépicas, num percurso de 500 metros ou, ainda, através do
programa de monitorizacao de lixo marinho em praias, através da
identificacao dos residuos mais abundantes, suas origens e fontes.
Venha contribuir!

Destinatarios | todos os niveis de ensino; grupos e associacdes | gratuito
Calendarizacdo | jan, abril, jun, set

Duracdo | 3h

Local | praias do Concelho do Ovar

Transporte | assegurado, sujeito a disponibilidade

(e i

Sem Limites

Um projeto dedicado a criancas e adultos com necessidades educativas
especiais, onde as atividades ambientais em 2021/2022 versarao
sobre a tematica dos residuos urbanos e do papel do novo Ecocentro de
Ovar. As atividades sao adequadas as caracteristicas dos grupos, tendo
por objetivo despertar atitudes relacionadas, desenvolver a autonomia
e a capacidade de concretizacao.

Destinatarios | grupos com necessidades educativas especiais | gratuito
Calendarizacio | 1° semestre

Duracdo | 90’ | 9h30-11h00

Local |nas Instituicdes aderentes
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Sempre a Aprender

Porque nunca é tarde para aprender, pretende-se proporcionar aos
grupos seniores a aquisicao de novas experiéncias e competéncias
ambientais, através de atividades que revelam aimportancia da
separacao dos residuos urbanos e ainda dar a conhecer o papel do
Ecocentro de Ovar.

Destinatarios | grupos seniores | gratuito
Calendarizacio| setembro a dezembro de 2021
Duracdo| 90’ | 9h30-11h00

Local [nas Institui¢des aderentes

Ovar é Mar

Visite o laboratdrio de praia do projeto “Ovar é Mar” e conheca a
biodiversidade marinha e costeira. Orientado por bidlogos, o evento
estd estruturado para todas as idades, proporcionando momentos de
experimentacao e atividades no areal.

Destinatarios | populacdo em geral | gratuito
Calendarizacio | julho e agosto 2022
Duracdio | 60’ | 10h00-12h00

Local | praias do Concelho do Ovar

ZEOVAR
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Escola da Floresta - Tribo Terra .

A Escola da Floresta - Tribo Terra € um projeto que visa a conexao das
criangas com a natureza, permitindo a vivéncia de experiéncias de
descoberta e aprendizagem na floresta que estimulam o seu sentido
de pertenca, resiliéncia, autonomia e criatividade, ao mesmo tempo
que promove habitos saudaveis para a saude fisica e mental.

Destinatarios | educacao pré-escolar dos jardins de infancia
publicos | gratuito

Calendarizacdo | ano letivo

Local | espaco florestal de S. Miguel

Transporte | assegurado
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Conteudos digitais abertos para professores,
alunos e comunidade em geral

ACAOPARAA
CONSERVACAO

P6e em pratica os 15 videos tutoriais

de construcao de acdo paraa

conservacao. Consulta-os e, sozinho

ou em grupo, inicia a tua mudancga

ajudando a conservar a hatureza.

Desde construir um hotel de insetos @

passo a passo, um ninho, um abrigo

de morcegos, um alimentador de SPOT AMBIENTE

borboletas, entre outros, este é o teu

momento da mudancal Inspira-te nos videos

“SPOT AMBIENTE" e parte a procura
dos spots de boas praticas
ambientais no municipio de Ovar.
Passadicos, ecopontos, parques
caninos, observatorios de

Biodiversidade...por um territério
sustentavel!
VIVER A PRAIA

Nos videos “VIVER A PRAIA" poderas
compreender quais 0s
comportamentos a adotar durante a
época balnear, para um usufruto em
seguranca das praias de Ovar.
Explora os cuidados ater com o mar,
com a saude da pele, ou mesmo com
os valores naturais costeiros. Sé um

cidadao eco consciente também nos
momentos de lazer! GUIADEBOLSODA

BIODIVERSIDADE

Explora os guias tematicos sobre a
biodiversidade e descobre mais
sobre as espécies de fauna e flora
dos habitats existentes no concelho:
praias e dunas, rios e ribeiras, laguna
costeira, floresta, parques e jardins.
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@IODIVERSIDADE OVAR-

PLATAFORMA DIGITAL DE
INVENTARIOS PELO CIDADAO

Parte a exploracao da biodiversidade
do territorio de Ovar e contribui, com
as observacoes fotograficas, para o
mapeamento da fauna e daflora
locais. Através da plataforma
Biodiversidade Ovar, podes consultar
os registos dos cidadaos e acompan-
har a dinamica da biodiversidade ao

longo do ano. Sé um cidadao
cientista e participa!
CADERNOS DE

ATIVIDADES OUTDOOR

Através dos cadernos tematicos com

atividades sobre a Biodiversidade e o

Ambiente locais, pode desenvolver

atividades enquanto visita os

espacos naturais do concelho. Os
m cadernos contemplam 20 atividades,

. que fazem um convite a observacao,
GUIA PRATICO

a0jogo, ao registo e a descoberta

DE AMBIENTE pelos habitats das praias e dunas,
Descarrega o Guia pratico de rios e ribeiras, laguna costeira,
ambiente e consulta as 50 dicas floresta, parques e jardins.

praticas de como ajudar a prevenir e
eliminar problemas ambientais,
encontrando solucdes para melhoria
do ambiente no local onde resides.
Sé um cidadao do mundo!

Pensa global e age localmente em
10 tematicas diferentes: Plantas
Invasoras, Lixo Urbano, Animais
Errantes, Qualidade do Ar e Ruido,

Consumo Doméstico de Agua, E & E
Residuos Organicos e Residuos ﬁ
Verdes, dejetos Caninos, Consumo

Domeéstico Energético, Jardins de E
Polinizadores e Horta em Casa. © /bucaquinho
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PROMOCAO
DA LEITURA

32 Encontro Literario -
Gigantes Invisiveis

33 142 Edicao Mais e
Melhores Leitores

33 132 Edicao dos Ateliers
na Biblioteca
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Encontro Literario - Gigantes Invisiveis

O Parque Ambiental do Bucaquinho soma em 2022, a 72 edicdo do
encontro literario “Gigantes Invisiveis”. Livros, leituras, oficinas,
conversas informais ou com autores, artes plasticas ou performativas
de ambito contemporaneo, criam a relagao harmoniosa com a
natureza. Tendo por objetivo desconstruir a leitura na mente dos mais
novos, através do imagindrio e de fabulas infantis, é possivel encontrar
0s "gigantes invisiveis” que habitam no parque.

Destinatarios | alunos do quarto ano do ensino basico
escolas publicas | gratuito

Calendarizacdo | abril

Local | Parque Ambiental do Bugaquinho

Transporte | assegurado
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142 Edicao do Mais e Melhores Leitores

Na senda da valorizacao dos habitos de leitura na populacao
infanto-juvenil, o concurso “Mais e Melhores Leitores”, dinamizado
pela Rede de Bibliotecas de Ovar, com especial empenho dos
professores bibliotecarios, pretende incentivar e premiar o prazer de ler,
de forma auténoma e ludica, desde a mais tenraidade. O concurso
desenvolve-se em duas fases: a primeira de selecao, nas escolas; a
segunda, no segundo periodo letivo, com provas finais e entrega de
prémios, na Biblioteca Municipal.

Destinatarios | alunos do 12, 22, 3° ciclos e secundario
Calendarizacdo | 1° e 2° semestre
Local | Escolas e Biblioteca Municipal de Ovar

132 Edicao dos Ateliers na Biblioteca

Pela mao de formadores credenciados, sao proporcionadas as criangas
atividades multidisciplinares - leitura expressiva, escrita criativa e
expressao plastica, entre outras - tendo como objetivo o contacto com
os livros, com os autores e com as histérias que alimentam o
imaginario infantil e libertam a criatividade da mente.

Destinatarios | criancas dos 6 aos 10 anos | gratuito | sujeito a inscricdo
Calendarizacdo | férias Pascoa, Verdo e Natal
Local | Biblioteca Municipal de Ovar
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JUVENTUDE EM
ACAO

35 Ovar Career Camp

35 Ovar Vocation Camp
36 Ovar Youth Robotics

37 Orcamento
Participativo Escolar
2021/2022-0PE
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Ovar Career Camp

O Ovar Career Camp € um programa de formacao de duas semanas
que visa auxiliar os jovens alunos a conhecerem o funcionamento do
mercado de trabalho, experimentarem varias profissoes e
desenvolverem softskills para poderem escolher o seu futuro
profissional. Na primeira semana decorrem as atividades de formacao;
na segunda € promovido o contacto com profissionais de varias
empresas e organizacoes.

Destinatarios | ensino secundario das Escolas do Municipio
ou jovens residentes no Municipio a estudar
noutras Escolas | gratuito

Calendarizacio | julho/agosto

Local | Escola de Artes e Oficios

Refeicio | almocos e lanches incluidos

Ovar Vocation Camp

O Ovar Vocation Camp € um programa de orientacao vocacional
direcionado aos jovens alunos do 9.2 ano, com o intuito de os auxiliar na
escolha da area a seguir no Ensino Secundario. Através de dinamicas
de educacao informal os jovens participantes desenvolvem
ferramentas de autoconhecimento e autodescoberta sobre a sua
personalidade e sobre a vida que gostavam de viver no futuro, sendo
assim elementos ativos e conscientes da sua propria aprendizagem.

Destinatarios | alunos do 9.2 ano que estudem ou residam
no Municipio | gratuito
Calendarizacio | maio/junho
Local | Escolade Artes e Oficios
Transporte | assegurado - desde a Escola até ao local da
atividade (ida e volta)
Refeicdo | lanches incluidos
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Ovar Youth Robotics

O Ovar Youth Robotics é uma formacao dinamica e interativa na qual os
jovens participantes tém o seu primeiro contacto com o mundo da
robdtica e da programacao, de forma pratica e imersiva. Nao sendo
necessario qualquer conhecimento prévio de robética, é possivel
aprender a construir o seu préprio robot, que, no final, levam para casa
gratuitamente. Desenvolver softskills de autonomia, trabalho em
equipa, pensamento critico, criatividade, resolucdo de problemas e
tomada de decisao, fundamentais para o sucesso pessoal e profission-
al, sdo alguns dos objetivos da formacao.

Destinatarios | a partir dos 12 anos

Calendarizacio | a definir

Local | sessGes descentralizadas em espacos do Municipio
Refeicdo | almocos e lanches incluidos




Orcamento Participativo Escolar 2021/2022- OPE

O OPE tem por objetivo a promoc¢ao de uma educacao para a cidadania
colaborante e para os valores democraticos, assim como o fomento das
competéncias de oralidade e comunicacao dos alunos. No OPE, os
alunos, entre os 6 e 0s 18 anos, sao chamados a intervir e a apresentar
propostas de melhoria do seu espaco escolar, sendo estas submetidas
avotacao da comunidade escolar e, as mais votadas, concretizadas
pelo Executivo Municipal.

Por Agrupamento, existirda um Orcamento Participativo Escolar para o
Ensino Secundario e outro para0s 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos, de forma a
possibilitar uma maior participacao dos alunos dos varios graus de
ensino.

Destinatarios | 1° ciclo ao Ensino Secundario, matriculados nas Escolas
do Municipio de Ovar até ao final do periodo de votacao
de propostas

Calendarizacio | a definir

Local | Agrupamentos de Escolas do Municipio de Ovar + Online
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39 EPIS|Empresarios para
aInclusao Social

39 PES - Projeto
Psicoeducacional e
Social em Comunidade

40 Cidade Amigadas
Criancas

40 Programa Educ@RA
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EPIS | Empresarios para a Inclusido Social

O projeto EPIS visa combater o insucesso e o abandono escolar através
da prevencao de fatores derisco e da promocao de fatores de protecao
(no aluno) bem como dainducdo de fatores externos de sucesso
(escola e familia). Com este projeto o municipio de Ovar pretende
melhorar a aprendizagem e o sucesso escolar; a vinculagao dos alunos
a escola e assegurar que um nimero cada vez maior de jovens
mantém os estudos até ao 12° ano, com uma aprendizagem produtiva,
e melhor preparados para se integrarem na vida ativa.

Destinatarios | alunos do 22 ciclo
Calendarizacdo | durante o ano letivo

PES - Projeto Psicoeducacional e Social em Comunidade

O PES é um projeto desenvolvido no terreno por uma equipa
multidisciplinar, disponibilizado pela autarquia desde 2016. Com
impacto social positivo, pretende reforcar a capacidade de resposta
daRede Social na prevencao e intervencao em problematicas
identificadas no diagndstico social concelhio ou sinalizadas pelos
diferentes parceiros - escolas, IPSS, associacdes e outras
organizacoes. Assente em diferentes eixos de atua¢ao, numalégica
de descentralizacao e proximidade, dinamiza programas de
prevencao em contexto escolar, assim como encontros de debate e
deinformacdo, como espacos de saber, formando umaresposta ativa
na disponibilizacao de um servico de psicologia gratuito.

%) S pes




Cidade Amiga Das Criancas

A Camara Municipal de Ovar faz parte darede de Cidades Amigas das
Criancas, iniciativa internacional liderada pela UNICEF, num claro
compromisso com a ado¢ao de uma politica coordenada paraa
infancia e juventude, com vista a promocao do bem-estar e direitos
de todos os cidadaos, em particular das criangas.

Neste sentido, elaborou-se o Plano de Acdo Local (PAL), documento
congregador de programas, medidas e projetos direcionados as
criangas e jovens, que define as prioridades e objetivos estratégicos
do Municipio de Ovar nesta drea, organizados em torno de Eixos
Tematicos.

Assim, pretende-se garantir o direito da crianca a participacdo navida
em sociedade nos diferentes contextos e dominios como o meio
ambiente, a acessibilidade e mobilidade, a educacao e familia, a saude
e desporto, a cultura e lazer.

CRIANCAS

unicefee

Programa Educ@RA

O Projeto de Prevencao do Abandono Escolar Precoce e Promocao
do Sucesso Escolar - Plano Integrado e Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar (PIICIE) € uma medida que implementa acdes que
incentivem a melhoria dos indicadores relativos ao insucesso escolar
e abandono escolar precoce, dando enfoque arela¢do entre trés
intervenientes: familia, escola e comunidade. Paraasua
concretizacao foi concebido o Programa Educ@RA, assenteem 3
eixos: Promocao da Literacia Cientifica e Tecnoldgica,
Empreendedorismo e Emprego do Futuro e Apoio Socioeducativo.
O Educ@RA assume-se como um programa de intervencao escolar,
constituido por oito atividades, que incide sobre diversas areas da
educacgao como a ciéncia, tecnologia, robdtica e programacao, acao
social, psicologia e terapia dafala.
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Faz-te as Férias

O programa “Faz-te as Férias” destina-se aos alunos do primeiro e
segundo ciclos do ensino basico que frequentam as escolas publicas
do concelho. O programa visa disponibilizar as familias um servico de
atendimento e ocupagao de tempos livres dos seus educandos, em
periodos de férias escolares, ajustado as suas necessidades de
compatibilizacao dos horarios laborais com as dinamicas da vida
familiar. O Faz-te as Férias assenta num conjunto de iniciativas e
atividades ludico-pedagdgicas, culturais, desportivas, cientificas e
artisticas, entre outras, que permitam desenvolver o espirito de
iniciativa, a capacidade critica e os sentidos de solidariedade,
responsabilidade e organizacao.

Destinatarios | 12 e 22 ciclos do ensino basico

Calendarizacio | interrupcdo letiva do Natal, Pascoa, Férias de Verdo
e Regresso as Aulas

Local | escolas do 1 ciclo do concelho

Transporte | assegurado para as atividades no exterior

Academias de Verao

Os alunos do concelho tém a oportunidade de vivenciar as férias de
verao em contexto universitario nos programas das universidades de
Aveiro, Porto e Coimbra.

Os programas da Academia de Verado incluem projetos em quase todas
as areas do conhecimento, das engenharias as ciéncias, das letras a
psicologia, da medicina as ciéncias da nutricdo e da alimentacao, sem
esquecer o desporto, as belas artes, o direito, a economia.

Destinatarios | alunos do 32 ciclo e ensino secundario
Calendarizacio| férias de Verdo
Local | Universidades de Aveiro, Porto e Coimbra




Bucaquinho em Férias

Nas férias escolares, o Parque Ambiental tem disponivel um programa de
ocupacao de tempos livres - oficinas, visitas, filmes em 2D - fique a saber
como funciona uma ETA e uma ETAR. Uma diversao educativa, sempre a

pensar no ambiente!

Destinatarios |infanto-juvenil - dos 6 aos 12 anos
Calendarizacao |férias de verdo

Duracdo |3h|9h30-12h30 e 14h00-17h00
Custo | consultar (tarifario RAMO)
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A Descobertade Ovar

Visitas guiadas na cidade sede do municipio, promovendo a nossa
histdria local e dando a conhecer a origem de Ovar, a concessao dos
forais, a histéria de alguns edificios publicos e de figuras de referéncia
na histéria local; assim como o patrimonio cultural, costumes e
tradicdes, que identifica as gentes e o territorio do concelho de Ovar.

Cidade de Ovar/ Edificios e figuras que contam historia

Capela de Santo Antonio; Capela da Verdnica; Pacos do Concelho;
Tribunal Judicial; Capela do Passo do Horto; Chafariz do Neptuno;
Passo das Filhas de Jerusalém; Casa da Familia Chaves; Torredo da
Praca; Casa de S. Tomé; Museu de Ovar; Ouriversaria Carvalho.

Zona Sul/ Lugares de histoéria Vdlega
Centro historico de Pereira, Valega; Cais do Puxadouro; Senhora de
Entraguas.

Zona Norte/ Momentos com histéria | Esmoriz
Igreja Matriz de Esmoriz; Monumento ao Tanoeiro; Monumento a Arte
Xavega; Palheiros da Praia.

Destinatarios | 32 e 42 ano do ensino basico
Calendarizacio | durante ano letivo

Local | Praca da Republica (inicio da “descoberta”)
Transporte |assegurado




Carnaval

O Carnaval de Ovar é a grande festa da cidade e do Municipio, sendo

o desfile do Carnaval das Criancas um dos pontos altos desta
festividade. Em 2022, a Camara Municipal de Ovar voltara a viver o
Carnaval com mitidos e graudos e as atividades serao oportunamente
divulgadas.
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Cantar dos Reis

Apés ainscri¢do no Inventario Nacional do Patriménio Cultural e
Imaterial, a tradicao pretende voltar a sair arua em 2022, com os
alunos a entoar melodias Unicas que perpetuam esta iniciativa muito
prépria de Ovar. Com letras e musicas inéditas, o repertério € composto
por trés partes: “Saudacdo” aos presentes e louvor pela noite santa dos
reis; “Mensagem’” em que se celebra o nascimento de Jesus e os seus
ensinamentos; e “Agradecimento” pela hospitalidade e ofertas.

| pré-escolar e 12 ciclo
| janeiro
| Cidade de Ovar



Projeto SOS Azulejo

Ovar ¢, pelo reconhecimento do seu valor patrimonial, a Cidade-Museu
Vivo do Azulejo. Por forma a potenciarmos a riqueza do Patrimonio
Azulejar portugués, na cidade, pretendemos dar expressao a
valoriza¢ao dos patrimonios azulejar, arquitetonico, histdrico e cultural
e continuar a sua preservacao, incutindo nas gerag¢oes vindouras a
importancia de defender o edificado histdrico e artistico e as riquezas
de valor incalculavel que constituem uma grande parte da nossa
identidade territorial.

Assim, a Camara Municipal de Ovar volta a associar-se, novamente,
este ano letivo, ao projeto “SOS Azulejo”, umainiciativa promovida pelo
Museu da Policia Judiciaria.

Calendarizacio | ano letivo - exposicdo de trabalhos no
Dia SOS Azulejo - maio | gratuito
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CALENDARIO ESCOLAR 2021|2022

TRIMESTRE
Entre 14 e 17 de setembro
A 20 a31de dezembro
17 de dezembro
3 janeiro interrupcao de Carnaval
28 fevereiro a 2 marco
A interrupcao da Pascoa
6 a18 de abril
5 de abril
19 abril
A

7 dejunho - 92,112 e 12
15 dejunho - 52, 62,72, 8% e 10°
30dejunho -Pré e 1°CEB

SEMESTRE

Entre 14 e 17 de setembro

A

1de fevereiro

interrupcao intercalar
24,25, 26 de novembro

interrupcao de Natal
23 a31de devembro

avaliacao final semestre
2, 3,4 de fevereiro

7 de fevereiro

A

7 dejunho - 92 112e 12°
15 de junho - 52, 62,72, 8% e 10°
30dejunho - Pré e 1° CEB

interrupcao de Carnaval
28 fevereiro a2 margo
avaliacao intercalar
11218 de abril

Nota| As datas das atividades presentes neste guia educativo podem sofrer alteracdes por
forca de orientacdes da Direcao Geral de Saude em face da pandemia da Covid 19.
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CONTACTO |

Divisdo de Educacao

Rua Heliodoro Salgado, n®16
3880-232 Ovar

Tel. 256 581386 | Fax 256 586 611
E-mail | divieducacao@cm-ovar.pt

Divisdo de Desenvolvimento
Social e Salude

Tel.256 581387

E-mail | divisocial@cm-ovar.pt

Divisao da Cultura e Desporto
Tel. 256 509160 | Fax 256 100 217
E-mail | divicultovar@cm-ovar.pt

Divisdo de Ambiente
ECOlinha 800204 679
E-mail | ecolinha@cm-ovar.pt

Servico de Juventude
Tel.256 581395
E-mail | servico.juventude@cm-ovar.pt

Servico de Biblioteca
Tel.256 586 478
E-mail | biblioteca@cm-ovar.pt

Ecocentro de Ovar
Caminho da Varzea
3880-210 Ovar
Tel.256 509156

Parque Ambiental do Bucaquinho
Rua do Bucaquinho

3885, Cortegaca

Tel.800204 679
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