




Ao longo dos últimos anos, as Autarquias Locais têm assumido um papel 
determinante no desenvolvimento e na concretização de políticas 
educativas eficazes e eficientes, contribuindo, de forma direta e indireta, 
para o sucesso escolar dos alunos dos seus territórios.

A transferência de competências na área da Educação, que aceitámos, 
veio reforçar e solidificar esse contributo. 
Assumimos mais competências e ainda mais responsabilidades. 

Mas, a proximidade que mantemos junto de todos os Agrupamentos de Escolas tem 
permitido dar uma resposta mais imediata e resolver os constrangimentos que vão surgindo.  
É com base no diálogo que conseguimos encontrar as melhores soluções e tomar as 
melhores decisões.Entramos num novo ciclo, que segue o seu caminho. 
E juntos, continuaremos a caminhar nesta nobre missão de Educar.

A Educação começa nos nossos lares e estende-se aos estabelecimentos de ensino, através 
de aprendizagens essenciais, e da formação educativa e social.
Vai muito mais além do que se aprende nos livros.
Formar consciências, ensinar a pensar, incentivar o espírito crítico, é um desafio complexo. 
Mas é tarefa de Todos, rumo a um futuro melhor, garantindo uma sociedade livre e 
responsável, instruída e mais capacitada, cujo futuro é ditado pelas ações que desencadea-
mos hoje, no presente.

Por isso, em parceria com os nossos 3 Agrupamentos de Escolas, do nosso corpo docente e 
não docente, dos encarregados de educação e dos alunos, 
também nós somos agentes educativos. 
Procuramos complementar a oferta educativa com programas e medidas municipais que 
começam na Educação Pré-Escolar até à Juventude. Temos vindo a consolidar os apoios 
para as famílias e para os alunos. Temos alargado as atividades ambientais e culturais. 
Temos programas para as interrupções letivas. Temos um conjunto de ações que 
promovem e contribuem para sucesso escolar. Temos um Acordo de Colaboração, com um 
Plano de Financiamento, que permite apoiar a ação dos Agrupamentos 
de Escolas que vai além do que seria legalmente exigido.
É neste contexto que publicamos este Guia Educativo, que nos remete para esse conjunto 
global de ações que disponibilizamos.
Numa Escola que se quer rica, diversificada e dinâmica, o contributo 
de Todos é relevante e faz toda a diferença.

No Concelho de Ovar, queremos um ensino de qualidade e inclusivo, capaz 
de capacitar as nossas crianças e jovens para os desafios do futuro.
Contamos com a colaboração de todos neste processo. 
E contem sempre com a nossa disponibilidade. 

A todos, um ano de muito sucesso escolar!

(Domingos Silva)
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Destinatários | crianças da educação pré-escolar 
Calendarização | de setembro de 2023 a agosto  de 2024
Local | estabelecimentos de educação pré-escolar   

AAAF | ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E APOIO À FAMÍLIA | 
PRÉ-ESCOLAR

A Câmara Municipal de Ovar disponibiliza as AAAF com o objetivo de apoiar 
as famílias das crianças que frequentem os Jardins de Infância do Concelho, 
compatibilizando os horários de trabalho com as atividades letivas. 
Assim, é disponibilizado um serviço de acompanhamento das crianças 
na educação pré-escolar, antes ou depois do período diário das atividades 
educativas e durante as interrupções letivas. 
A planificação e supervisão pedagógica é da competência dos 
agrupamentos de escolas, articulando os meios para a sua concretização 
com a Câmara Municipal. Um trabalho conjugado entre o corpo docente e 
não docente que garante um serviço lúdico-pedagógico de qualidade, 
onde o bem-estar e desenvolvimento salutar das crianças é privilegiado. 
As AAAF integram, ainda, o serviço de refeição e de acompanhamento 
nas interrupções letivas, nomeadamente, Regresso às Aulas, Natal, Páscoa 
e Verão.  

APOIOS À FAMÍLIA
01
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OFERTA DOS MANUAIS ESCOLARES

Pelo 9º ano consecutivo a Câmara Municipal de Ovar implementa o 
Programa de Oferta de Manuais Escolares a todos os alunos do 1º ciclo do 
ensino básico que frequentam os estabelecimentos de ensino do concel-
ho. 
Mais do que uma medida de alcance social, é um claro investimento 
no Ensino através do apoio às famílias e à promoção da igualdade de 
direitos e de oportunidades no acesso à educação, independentemente 
das condições socioeconómicas das crianças. A medida concretiza-se 
pela oferta dos livros de fichas de Língua Portuguesa, Matemática, Estudo 
do Meio e Inglês, podendo ainda beneficiar dos respetivos manuais, caso 
estes não sejam disponibilizados pelo Ministério da Educação. São 
disponibilizados manuais/livros/materiais adaptados 
às reais necessidades e especificidades dos alunos sempre que 
pedagogicamente recomendado.

Destinatários | todos os alunos do 1º ciclo do ensino básico
Calendarização | ano letivo
Local | estabelecimentos de ensino do 1º ciclo do concelho de Ovar
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As medidas de Ação Social Escolar pretendem criar condições 
de igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolar.
Neste sentido, a Câmara Municipal de Ovar presta apoio aos 
alunos através de um conjunto de medidas que se concretizam 
ao nível das refeições escolares, material escolar, transporte 
escolar e visitas de estudo. 
A par destes apoios diretos, o Fundo de Emergência Social 
é também uma medida de apoio às famílias, acudindo de 
imediato a situações de emergência social súbita.

AÇÃO SOCIAL ESCOLAR
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A Câmara Municipal de Ovar disponibiliza, anualmente, um apoio finan-
ceiro aos Agrupamentos de Escolas do Concelho. 
Para o ano de 2023, este apoio é de € 171.874,00. 
AEO (Agrupamento de Escolas de Ovar) – € 63.878 
AEOS (Agrupamento de Escolas de Ovar Sul) - € 41.832 
AEEON (Agrupamento de Escolas de Esmoriz - Ovar Norte) - € 66.164
Este apoio traduz-se na celebração de Acordos de Cooperação entre 
o Município e cada um dos Agrupamentos de Escolas para a 
concretização e operacionalização da transferência de competências 
no domínio da Educação e para apoio na gestão e no desenvolvimento de 
atividades educativas, da educação pré-escolar, e dos ensinos básico e 
secundário.  A gestão da concretização do Plano de Financiamento 
que acompanha o referido Acordo de Cooperação é da competência 
do Agrupamento de Escolas, que poderá utilizar o valor global para 
a aquisição, manutenção e reparação de equipamentos diversos, 
aquisição de material didático e de consumo corrente da Educação 
de todos os graus de ensino, assunção de despesas com visitas de 
estudo e material escolar para os alunos do 1º ciclo do ensino básico, no 
âmbito da Ação Social Escolar e da legislação em vigor, para assunção de 
pequenas reparações nas Escolas de 2º, 3º CEB e ensino secundário 
ou outras despesas que entenda pedagogicamente relevantes e que não 
condicionem a boa execução e realização das atividades educativas. Para 
além deste apoio financeiro, desde 1 de abril de 2022, que o Município 
assume também as despesas correntes de funcionamento 
de todos os estabelecimentos de educação e ensino públicos, 
nomeadamente, comunicações, gás, água, eletricidade, material de 
economato, material de higiene e limpeza para os 2º e 3º CEB e ensino 
secundário, leite escolar e transporte em circuito especial para alunos da 
educação inclusiva.  

Destinatários |  jardins de infância e escolas básicas 
e secundárias do concelho
Calendarização | ano civil

APOIO AOS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
DO CONCELHO 
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A Câmara Municipal de Ovar disponibiliza uma refeição diária – almoço, 
a todos os alunos que frequentam os estabelecimentos de educação 
e ensino públicos do concelho. As refeições são disponibilizadas nos 
refeitórios das respetivas escolas, e o seu custo é comparticipado 
em função do escalão de ação social escolar e legislação em vigor. 
Desde que fundamentadamente justificado, são disponibilizadas 
refeições vegetarianas, bem como refeições para alunos com restrições 
alimentares.Aos alunos da educação pré-escolar e do 1º ciclo do ensino 
básico, em situação de carência alimentar, é também disponibilizado 
o lanche da manhã e da tarde, como complemento da refeição,
 promovendo-se, desta forma, a satisfação de um plano 
nutricional/alimentar mais equilibrado.

Destinatários | educação pré-escolar, ensino básico e secundário
Calendarização | ano letivo
Local de candidatura | estabelecimentos de educação e ensino 
do concelho

PROGRAMA ALIMENTAR

A partir do presente ano letivo, a Câmara Municipal disponibiliza 
transporte gratuito a todos os alunos dos ensinos básico e secundário, 
residentes no Concelho, que frequentem a escolaridade obrigatória 
até aos 18 anos e que residam a mais de 3 km do estabelecimento de 
ensino. Este apoio é igualmente disponibilizado pela Câmara Municipal 
aos alunos com Necessidades Especificas Individuais, com dificuldades 
de locomoção e que beneficiam de medidas ao abrigo da educação 
inclusiva. É também disponibilizado apoio no transporte escolar aos 
alunos que frequentem ofertas educativas não disponíveis nos 
estabelecimentos de ensino do concelho de Ovar. Este apoio municipal, 
promotor de maior igualdade de oportunidades e da escolaridade 
obrigatória, que deve ser universal e gratuita, abrange cerca de 650 
alunos permitindo às famílias maior estabilidade e conforto para que os 
seus educandos possam completar a escolaridade obrigatória, 
representa um investimento anual de cerca de 400.000€.

Destinatários | alunos do ensino básico e secundário 
Calendarização | durante o ano letivo
Local de candidatura | plataforma SIGA Edubox

TRANSPORTE ESCOLAR
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O Programa de Saúde Oral Sr. Dente, da responsabilidade dos profissionais 
do Centro de Saúde de Ovar, conta com a colaboração e apoio da Câmara 
Municipal de Ovar.  Este Programa visa a realização de atividades de promoção 
da saúde junto da comunidade escolar; pretende melhorar conhecimentos e 
comportamentos sobre alimentação e higiene oral e diminuir a incidência da 
cárie dentária e dos estragos que provocam. As escovagens de dentes na 
educação pré-escolar e 1º ciclo; o bochecho quinzenal de flúor para alunos do 
1º ciclo; a triagem das crianças do nível do 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico para 
emissão de cheques dentários são ações que ao longo dos anos vêm 
revelando resultados bastante satisfatórios ao nível da saúde oral nestas 
faixas etárias.

Destinatários | educação pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo do ensino básico  
Calendarização | durante o ano letivo 
Local | escolas públicas aderentes

PROGRAMA DE SAÚDE ORAL - SR. DENTE

Sensibilizar pequenos e graúdos para uma alimentação saudável e 
equilibrada é o objetivo dos showcookings sobre Comida Saudável, que 
a Câmara Municipal tem vindo a promover e que têm merecido grande 
acolhimento por parte de todos. Estas ações abordam temáticas 
diversificadas, que vão desde a confeção de refeições sustentáveis, lanches 
escolares, ervas aromáticas/especiarias; e refeições frescas 
para dias quentes (picnic). 

Destinatários | pais, encarregados de educação e alunos 
Calendarização | em datas a definir 
Local | escolas do concelho 

SHOWCOOKING SOBRE COMIDA SAUDÁVEL

SAÚDE E BEM ESTAR
0
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A correção de hábitos comportamentais e posturais e a deteção precoce 
de sinais que permitam minimizar o acontecimento de lesões ou a 
presença de dor, são os grandes objetivos do projeto + Cooluna, da 
responsabilidade do ACeS Baixo Vouga e promovido pelos seus profis-
sionais de saúde.

Destinatários | alunos do 4º e 5º anos de escolaridade 
Calendarização | durante o ano letivo 
Local | escolas aderentes ao projeto

+ COOLUNA

A promoção de estilos de vida saudáveis, de bons hábitos alimentares e de prática 
desportiva são o mote deste programa que visa a redução da obesidade infantil. 
Trata-se de um programa da responsabilidade dos profissionais de saúde do 
ACeS (Agrupamento de Centros de Saúde) Baixo Vouga que conta com o apoio e 
colaboração da Câmara Municipal de Ovar nesta matéria tão importante de saúde 
e medicina familiar. 

Destinatários | alunos do 2º e 4º anos de escolaridade 
Calendarização | durante o ano letivo 
Local | escolas públicas selecionadas pelo ACeS Baixo Vouga

NA MEDIDA CERTA
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A familiarização com o meio aquático é uma competência básica que 
pode e deve ser disponibilizada a todas as crianças que frequentam 
os estabelecimentos públicos de educação pré-escolar.
Neste contexto, a fim de fomentar a aprendizagem e a prática 
desportiva, a adaptação ao meio aquático e a iniciação às técnicas de 
natação, este Programa Municipal de Natação irá contemplar cerca 
de 700 crianças, com idades entre os 3 e os 5 anos. 

Destinatários | crianças da educação pré-escolar dos jardins 
de infância públicos
Calendarização | durante o ano letivo
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associação Humanitária 
dos Bombeiros Voluntários de Esmoriz
Transporte | assegurado pela autarquia

PROGRAMA MUNICIPAL DE NATAÇÃO

 

A Câmara Municipal de Ovar disponibiliza um Programa Municipal de 
Natação Adaptada para os alunos que frequentam os Centros de Apoio 
à Aprendizagem do Concelho. Atualmente, estas unidades de Educação 
Inclusiva funcionam nas Escolas Básicas António Dias Simões e Florbela 
Espanca, Vinha, S. Donato, Ponte Nova e Secundária José Macedo 
Fragateiro. O Programa Municipal de Natação Adaptada visa estimular e 
desenvolver as componentes psicomotoras, psicossociais e físicas dos 
alunos, promovendo, simultaneamente, a sua autonomia.  

Destinatários | alunos dos Centros de Apoio à Aprendizagem
 do concelho de Ovar
Calendarização | durante o ano letivo
Local | Piscina Municipal de Ovar e Piscina da Associação Humanitária Bombei-
ros Voluntários de Esmoriz
Transporte | assegurado pela autarquia

PROGRAMA MUNICIPAL DE NATAÇÃO ADAPTADA
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O programa de educação ambiental 2023/2024, apresenta vários 
projetos, os quais consistem em diversas oficinas, visitas e parce-
rias com entidades, para a promoção de um concelho mais 
sustentável. Pretende-se que crianças e adultos sejam capazes 
de repensar comportamentos, agir para a mudança e reforçar 
conteúdos programáticos num ambiente de segurança e com 
suportes e conceitos informais.

EDUCAÇÃO AMBIENTAL
04
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Os “Cientistas em Ação”, oficinas de educação ambiental, irão continuar a 
proporcionar atividades com diversas temáticas para os nossos cientistas 
mais novos.

Destinatários |  educação pré-escolar e 1º ciclo do ensino Básico
Calendarização |  a partir de janeiro 2024
Duração | 9h00; 10h00; 11h00; 14h00
Local | Parque Ambiental do Buçaquinho e escolas
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(sujeito a disponibilidade)

CIENTISTAS EM AÇÃO NA ESCOLA

O Programa Internacional Eco-Escolas tem como pretensão a motivação 
e reconhecimento de ações no âmbito da educação ambiental 
nas escolas do nosso Município.

Destinatários | agrupamento de escolas de Ovar
Calendarização | ao longo do ano letivo
Local | todas as escolas do concelho de Ovar
Custo | inscrição assegurada pelo Município

ECO-ESCOLAS

O “Salva a tua praia”, projeto sensibilizador sobre o nosso impacto nas zonas 
dunares e nas praias, irá continuar com o foco numa maior e melhor 
preservação dos habitats costeiros. 

Destinatários | 1º ciclo do ensino básico
Calendarização |  abril, maio e junho, mediante as condições climatéricas
Local | praias do concelho de Ovar
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(sujeito a disponibilidade)

SALVA A TUA PRAIA
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O projeto “Limpeza das Praias”, vai continuar a promover ações que visam 
minimizar o impacto humano nas praias, identificando as origens dos lixos 
marinhos e contribuindo para a manutenção da limpeza das mesmas. 

Destinatários | todos os níveis de ensino e restante comunidade
Calendarização | todo ano, mediante as condições climatéricas
Local | praias do concelho
Custo | gratuito
Transporte | assegurado (mediante disponibilidade)

LIMPEZA DAS PRAIAS

O projeto “100% Orgânico” tem como intuito a mudança de hábitos saudáveis 
na nossa alimentação e também a partilha de conhecimento 
sobre a sustentabilidade alimentar, a preparação de refeições, a separação de 
biorresíduos e a compostagem caseira.

Destinatários | toda a comunidade/escolas
Calendarização | sessão mensal em datas a anunciar
Local | cantinas das escolas
Custo | gratuito

100% ORGÂNICO

O “Dia Mundial das Florestas” / “Dia da Árvore” visa celebrar a importância da 
preservação e proteção da árvore

Destinatários | 1º ciclo do ensino básico
Calendarização | de 18 a 22 de março
Local | escolas do concelho
Custo | gratuito

DIA MUNDIAL DAS FLORESTAS / DIA DA ÁRVORE 
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A Barrinha de Esmoriz proporciona por si só um passeio extraordinário em 
comunhão com a natureza. Com percursos disponíveis nos passadiços 
rodeados de vegetação, levam-nos ao observatório, ao ancoradouro e 
até mesmo à Praia de Esmoriz Norte. 

Destinatários | a partir do 1º ciclo do ensino básico e grupos
Calendarização | durante todo o ano
Local | Barrinha de Esmoriz
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(mediante disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO À BARRINHA DE ESMORIZ

O Parque Ambiental do Buçaquinho é um local de excelência que proporciona o 
contacto com a natureza. As seis lagoas, os observatórios e a diversidade de 
fauna e flora existentes, permitem uma visita guiada cheia de aprendizagem.

Destinatários | todos os níveis de ensino e grupos
Calendarização | durante todo o ano
Local | Parque Ambiental do Buçaquinho
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(mediante disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO AO PARQUE AMBIENTAL DO BUÇAQUINHO
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Com vista a uma melhor consciencialização sobre a educação ambiental, o 
Ecocentro permite uma visão alargada sobre a prevenção, redução, reutilização 
e gestão dos resíduos. Os jogos Reciclopólis, Roda dos Resíduos 
e Gincana dos Resíduos ensinam de uma forma divertida, como ser responsável 
e protetor do ambiente.

Destinatários | a partir do 1º ciclo do ensino básico e grupos
Calendarização | durante todo o ano
Local | Ecocentro de Ovar
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(mediante disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO AO ECOCENTRO

A Fonte do Estanislau localiza-se num ambiente rodeado pelos Moinhos de 
Rodízio e banhado pela Ribeira de Louredo. A Fonte de Água, a Cascata da sogra 
e espaços verdes perfeitos para um picnic são também razões 
para uma visita.

Destinatários | a partir do 1º ciclo do ensino básico e grupos
Calendarização | durante todo o ano
Local | Fonte do Estanislau - Arada/Maceda
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para as escolas do concelho 
(mediante disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO À FONTE DO ESTANISLAU
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A realização de aprendizagens através do contacto direto com a Natureza é o 
propósito da Escola da Floresta - Tribo Terra. Um projeto destinado aos alunos 
da educação pré-escolar e do 4º ano de escolaridade que visa a sua conexão 
com a Natureza. 

Destinatários | crianças da educação Pré-escolar dos jardins de infância 
públicos e do 4º ano de escolaridade
Calendarização | durante o ano letivo
Local | espaço florestal de S. Miguel
Transporte | assegurado pela autarquia

ESCOLA DA FLORESTA – Tribo Terra

O Departamento de Educação Ambiental da AdRA (Águas da Região de Aveiro), 
propõe os seguintes projetos, em parceria com o Município de Ovar:
- A importância da água: 3º ano; concurso de expressão plástica em tela.
- Água é vida: 4º ano; aulas pedagógico-lúdicas, sobre a água e o ambiente.
- Roteiro da água: 11º ano de ciências; visita de estudo pelo percurso da água.
- Desta água beberei: concurso de vídeo aberto a toda a comunidade escolar.
- Cada macaco no seu galho: iniciativa de comunicação que promove a correta 
utilização da rede de saneamentos/ecopontos.

Para mais informações contactar a AdRA. (adra@adp.pt)

ATIVIDADES AdRA

Consulte o site internet do Município para descarregar 
todos os suportes educativos disponíveis. 

Conteúdos digitais abertos

Câmara Municipal de Ovar - Divisão de Ambiente; 
Ecolinha 800 204 679; ecolinha@cm-ovar.pt

Mais informações
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Projeto de continuidade que visa a exploração e divulgação dos recursos 
disponibilizados nas várias secções. Inclui visitas guiadas aos espaços públicos e 
aos bastidores desconhecidos e, até, inesperados, da Biblioteca, além de hora 
do conto, complementada por atividade de expressão plástica (a pedido). É 
obrigatória a confirmação prévia de agendamento (dia/hora) através 
do e-mail biblioteca@cm-ovar.pt

Destinatários | alunos da educação pré-escolar ao secundário 
(também possível 
para outros grupos). Máximo de 25 participantes por sessão
Local | Biblioteca Municipal
Custo | gratuito

À DESCOBERTA DA BIBLIOTECA MUNICIPAL

PROMOÇÃO LEITURA
05 
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Projeto de continuidade de âmbito familiar e intergeracional, que integra 
sessões de contos e expressão plástica dinamizadas por autores|formadores 
convidados, onde se dá largas à imaginação e à criatividade.

Destinatários | crianças dos 4 aos 9 anos, acompanhadas por um adulto
Calendarização | sábado de manhã, uma vez por mês (datas a confirmar)
Local | Biblioteca Municipal
Custo | gratuito (inscrição obrigatória, nº limitado de vagas)

AO SÁBADO, É OUTRA HISTÓRIA!

Pelo 16º ano consecutivo, a Rede de Bibliotecas de Ovar organiza o 
Concurso Concelhio de Leitura MAIS E MELHORES LEITORES, tendo 
como objetivo incentivar práticas de leitura lúdica e autónoma, desde 
a mais tenra idade.O Mais e Melhores Leitores corresponde à fase 
escolar e municipal do CNL-Concurso Nacional de Leitura e os seus 
vencedores, nos vários níveis de ensino, ficam automaticamente apura-
dos para a fase intermunicipal do CNL, ou seja, para o 
CIL-Concurso Intermunicipal de Leitura, organizado pela RB CIRA. O 
regulamento e fichas de inscrição do MML são disponibilizadas nas 
Escolas.

Destinatários | alunos do 1º Ciclo (3º e 4º ano), 2.º  e 3º ciclo e 
do ensino secundário
Calendarização | primeira fase de seleção, nas escolas, no decurso do 
1º período letivo. Fase final e entrega de prémios, na Biblioteca 
Municipal, no decurso do 2º período letivo.
Local | Biblioteca Municipal e Escolas | Bibliotecas Escolares
Custo | gratuito
Transporte | assegurado para a fase final municipal

16ª Edição do Concurso Concelhio de Leitura 
MAIS E MELHORES LEITORES
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O encontro literário “Gigantes Invisíveis”, que se realiza anualmente no Parque 
Ambiental do Buçaquinho, tornou-se já um ponto alto dos livros, leituras, 
oficinas, conversas, artes plásticas ou performativas de âmbito 
contemporâneo em perfeita relação com a natureza. Paralelamente ao evento 
dedicado ao público em geral, existe um programa para os alunos do 4º ano do 
ensino básico. A magia da partilha e da aproximação da literatura ao imaginário 
das crianças, leva-os ao encontro dos “gigantes invisíveis” que habitam no 
parque e que promovem momentos de aprendizagem de forma lúdica e 
divertida.

Destinatários | alunos do 4º ano do ensino básico escolas públicas 
do concelho
Calendarização | segundo semestre
Local | Parque Ambiental do Buçaquinho
Custo | gratuito
Transporte | assegurado

ENCONTRO LITERÁRIO– GIGANTES INVISÍVEIS  

Este projeto de continuidade, organizado pela Rede de Bibliotecas de Ovar, visa 
a aproximação entre os autores e os alunos do concelho, desde o pré-escolar 
ao secundário, numa partilha de histórias de ficção e de histórias de vida, dando 
voz aos que escrevem e/ou promovem a escrita e a leitura, confrontados com 
os jovens leitores.

Destinatários | alunos da educação pré-escolar ao secundário
Calendarização | 2º período letivo (datas a confirmar)
Local | Biblioteca Municipal e Escolas| Bibliotecas Escolares
Custo | gratuito

8 ª Edição do AUTOR(ES) À VISTA – Itinerância Concelhia de 
Escritores, Ilustradores e Contadores de Histórias
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O Ovar Career Camp é um programa de formação de duas semanas que visa 
auxiliar os jovens alunos a conhecerem o funcionamento do mercado de 
trabalho, experimentarem várias profissões e desenvolverem softskills para 
poderem escolher o seu futuro profissional. Na primeira semana decorrem as 
atividades de formação; na segunda os contactos com os profissionais de várias 
empresas e organizações.

Destinatários | alunos do ensino secundário das escolas do município ou 
jovens residentes no município a estudar noutras escolas
Calendarização | julho
Local | Escola de Artes e Ofícios, Ovar
Custo | gratuito
Refeição | almoços e lanches incluídos

OVAR CAREER CAMP

O Ovar Career Camp é um programa de orientação vocacional direcionado aos 
jovens alunos do 9.º ano, com o intuito de os auxiliar na escolha da área a seguir 
no Ensino Secundário. Através de dinâmicas de educação informal os jovens 
participantes desenvolvem ferramentas de autoconhecimento e 
autodescoberta sobre a sua personalidade e sobre a vida que gostavam de 
viver no futuro, sendo assim elementos ativos na sua própria aprendizagem.

Destinatários | alunos do 9.º ano que estudem numa das escolas do municí-
pio ou a residir no município
Calendarização | abril/maio
Local | Polo de Capacitação e Inovação Social, S. João de Ovar
Custo | gratuito
Transporte | grátis e incluído desde a escola até ao local 
da atividade (ida e volta).
Refeição | almoços e lanches incluídos

OVAR VOCATION CAMP

JUVENTUDE EM AÇÃO
06
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O Orçamento Participativo Escolar tem por objetivo a promoção de uma 
educação para a cidadania e para os valores democráticos, assim como o 
fomento das competências de oralidade e comunicação dos alunos. No 
Orçamento Participativo Escolar os alunos apresentam propostas de melhoria 
do seu espaço escolar. As propostas são submetidas à votação da 
comunidade escolar e as mais votadas são concretizadas pelo Executivo 
Municipal.

Destinatários | todos os alunos do 1.º ciclo ao ensino secundário, 
matriculados nas escolas do Município de Ovar até ao final do período 
de votação de propostas
Calendarização | a definir
Local | agrupamentos de escolas do Município de Ovar + Online

ORÇAMENTO PARTICIPATIVO ESCOLAR

O Ovar Youth Robotics é uma formação dinâmica e interativa na qual os jovens 
participantes têm o seu primeiro contacto com o mundo da robótica e da 
programação, de forma prática e imersiva. Nesta iniciativa, para a qual não é 
necessário ter qualquer conhecimento prévio de robótica, os participantes 
aprendem a construir o seu próprio robot o qual, no final, levam para casa 
gratuitamente. A formação permite aos participantes desenvolver softskills de 
autonomia, trabalho em equipa, pensamento crítico, criatividade, resolução de 
problemas e tomada de decisão, fundamentais para o sucesso pessoal 
e profissional.

Destinatários | jovens dos 10 aos 30
Calendarização | a definir
Local | sessões descentralizadas em espaços do município
Custo | gratuito
Refeição | almoços e lanches incluídos

OVAR YOUTH ROBOTICS
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A prevenção de fatores de risco e da promoção de fatores de proteção (do 
aluno) bem como da indução de fatores externos de sucesso (escola e família) 
são os principais eixos de atuação do Programa Mediadores para o Sucesso 
Escolar da Associação EPIS. A melhoria das aprendizagens e o sucesso escolar, 
o reforço da vinculação dos alunos à escola e um número cada vez maior de 
jovens que alcançam ou mantém o sucesso escolar, com uma aprendizagem 
produtiva, e melhor preparados para a prossecução dos seus estudos no 3º ciclo 
são os principais desafios deste programa.

Destinatários | alunos do 2º ciclo   
Calendarização | durante o ano letivo

EPIS | Empresários para a Inclusão Social 

PROMOÇÃO DO
SUCESSO ESCOLAR

07
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O Faz-te às Férias concretiza-se pela realização de iniciativas e atividades 
lúdico-pedagógicas, culturais, desportivas, científicas e artísticas, entre outras, 
que permitem desenvolver o espírito de equipa, a capacidade crítica e os 
sentidos de solidariedade, responsabilidade, gestão e organização. 
Os destinatários deste Programa Municipal são os alunos do primeiro e segundo 
ciclos do ensino básico que frequentam as escolas públicas do concelho. A sua 
implementação visa apoiar as famílias, em tempos de interrupção letiva, através 
da disponibilização de um serviço de atendimento e ocupação de tempos livres 
dos seus educandos, em períodos de férias escolares, ajustado às necessi-
dades de compatibilização dos horários laborais.

Destinatários | educação pré-escolar ao 2º ciclo do Ensino Básico 
Calendarização | interrupção letiva do Natal, Páscoa, Férias de Verão e   
Regresso às Aulas e entre semestres
Local | escolas do concelho

FAZ-TE ÀS FÉRIAS

A vivência, e experienciação, de um ambiente académico e universitário 
constitui a grande mais-valia deste programa. Numa fase da vida dos jovens em 
que as escolhas vocacionais se começam a configurar, o contacto com as 
diversas áreas do conhecimento, desde as engenharias às ciências, das letras à 
psicologia, da medicina às ciências da nutrição, passando pelo desporto, belas 
artes, direito, economia e gestão, são um contributo importante para uma 
escolha mais esclarecida e consciente do futuro percurso académico.

Destinatários | alunos do 3º ciclo e ensino secundário  
Calendarização | férias de Verão
Local | Universidade de Aveiro, Coimbra e Porto

PROGRAMA FÉRIAS NA ACADEMIA

FÉRIAS DIVERTIDAS
08
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A Câmara Municipal de Ovar convicta de que a expressão musical, 
quando integrada na educação global da criança, contribui para o desen-
volvimento e formação da sua personalidade, bem como das suas 
capacidades cognitivas, disponibilizará a todas as crianças da educação 
pré-escolar o Projeto Crescer com a música. Despertar, desde cedo, nas 
crianças a sua sensibilidade para as artes, nomeadamente, para a 
expressão musical e corporal é o grande objetivo deste projeto.

Destinatários | crianças da educação pré-escolar dos 
jardins de infância públicos
Calendarização | durante o ano letivo
Local | estabelecimentos de educação pré-escolar

PROJETO CRESCER COM A MÚSICA

O Programa À Descoberta de Ovar, promovido pela Autarquia, 
concretiza-se pela realização de visitas guiadas a dois percursos diferen-
ciados, promovendo a nossa história local e dando a conhecer 
a origem de Ovar, a concessão dos forais, a história de alguns edifícios 
públicos e de figuras de referência na história local; assim como o 
património cultural (costumes e tradições) que identifica as gentes
 e o território do concelho de Ovar.

Cidade de Ovar/ Edifícios e figuras que contam história
Capela de Santo António; Capela da Verónica; Paços do Concelho; 
Tribunal Judicial; Capela do Passo do Horto; Chafariz do Neptuno; Passo 
das Filhas de Jerusalém; Casa da Família Chaves; Torreão da Praça; Casa 
de S. Tomé; Museu de Ovar; Ourivesaria Carvalho; Museu do Azulejo de 
Ovar

Zona Sul/ Lugares de história | Válega
Centro histórico de Pereira de Jusã, Válega; Cais do Puxadouro; 
Senhora d’ Entreáguas

Destinatários | alunos do 3º e 4º  anos do ensino básico  
Calendarização | durante o ano letivo
Local | a definir

À DESCOBERTA DE OVAR

CULTURA E TRADIÇÕES
09
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O Cantar os Reis, Património Cultural e Imaterial de Portugal, volta a sair à 
rua em 2024, com os alunos a entoar melodias únicas que perpetuam esta 
iniciativa muito própria de Ovar. Com letras e músicas inéditas, o repertório 
é composto por três partes: “Saudação” aos presentes e louvor pela noite 
santa dos reis; “Mensagem” em que se celebra o nascimento de Jesus e os 
seus ensinamentos; e “Agradecimento” pela hospitalidade 
e ofertas.   

Destinatários | educação pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico
Calendarização | janeiro 2024
Local | cidade de Ovar 

CANTAR DOS REIS

O Carnaval de Ovar é a grande festa da cidade e do município, sendo 
o desfile do Carnaval das Crianças um dos pontos altos desta 
festividade. Em 2024, Ovar voltará a viver o Carnaval com miúdos
e graúdos e as atividades serão oportunamente divulgadas.  

Destinatários | educação pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico
Calendarização | fevereiro 2024
Local | cidade de Ovar 

CARNAVAL
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AS MINHAS NOTAS  








