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1º E 2º CEB | 1ºTURNO



FAZ-TE À ROBÓTICA
G1 - 14H00
G2 - 15H00

dia 29 dia 30 dia 31 dia 01 dia 02

manhã

almoço

oficina de relaxamento

tarde

 FAZ-TE
À PISCINA

 FAZ-TE
AO YOGA

FAZ-TE
AO DESPORTO

FAZ-TE
À CULINÁRIA

BEM-VINDO
AO FAZ-TE

FAZ-TE 
AO CARNAVAL

FAZ-TE
À MAGIA

FAZ-TE
AO VIDA OVAR

FAZ-TE 
AO BAILE DE 

CARNAVAL

FAZ-TE 
AO CARNAVAL

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES

BEM-VINDO AO FAZ-TE – Acolhimento (quebra-gelo).

FAZ-TE AO YOGA – Exercícios de yoga simples/meditação – tema Carnaval.

FAZ-TE À PISCINA – Piscina Municipal de Ovar.

FAZ-TE À MAGIA – Comemoração Dia Mundial do Mágico (truques de Magia).

FAZ-TE AO VIDA OVAR – Visionamento de um filme no cinema Vida Ovar.

FAZ-TE À CULINÁRIA – Bolo da caneca de chocolate. 

FAZ-TE AO DESPORTO – Torneios de equipa. 

FAZ-TE AO CARNAVAL – Construção de uma cara de palhaço (com uma caixa grande de cartão) /   

                                                                  atividades de Carnaval.

FAZ-TE AO BAILE DE CARNAVAL – Jogos; pinturas faciais; desfile de Carnaval; lanche partilhado.

1º E 2º CEB | 1ºTURNO


